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	D
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	Atnaujinimo data

	
	Mokslo šaka
	Progr.
	Registr. Nr.
	
	
	
	
	
	
	


Pavadinimas
	Sistemų teorija ir tyrimų metodologija


Būtinas pasirengimas dalyko studijoms
	Taikomosios statistikos bei informacinių technologijų pagrindai


Siekiami dalyko studijų rezultatai
	Eil.
nr.
	Studijų rezultatai
	Studijų metodai
	Studento pasiekimų vertinimo metodai

	1
	Studentai įgys šiuolaikinių žinių bei aiškų supratimą apie žmogaus testavimo technologijas. Studentai gebės kūrybiškai taikyti šiuolaikines tyrimų technologijas ir duomenų analizės metodus praktikoje.
	Diskusija, Grupinis (komandinis) projektas, Problemomis grįstas mokymas, Realių gyvenimiškų situacijų (projektų) modeliavimas
	Mokslinio straipsnio (teksto) analizė, Pranešimas, Probleminių sprendimų užduotis

	2
	Studentai gebės kelti aktualias statistines hipotezes, parinkti adekvačius statistinių hipotezių tikrinimo bei duomenų analizės metodus, planuoti ir vykdyti mokslinį eksperimentą. 
	Diskusija, Problemomis grįstas mokymas, Realių gyvenimiškų situacijų (projektų) modeliavimas, Tradicinė paskaita
	Kolokviumas (dėstytojo ir/ar specialisto-praktiko valdomas vertinamasis pokalbis (interviu)), Testas

	3
	Studentai gebės parengti mokslinį straipsnį, projektą ir pristatymą konferencijai.
	Atvejo analizė (atvejo studijos), Darbas grupėse, Diskusija, Idėjų (minčių) žemėlapio sudarymas, Kviestinių dėstytojų (praktikų) paskaitos, Realių gyvenimiškų situacijų (projektų) modeliavimas, Tradicinė paskaita
	Atvejo analizė, Individualus projektas, Pranešimas


Pagrindinis tikslas
	Remiantis šiuolaikinės tyrimų metodologijos mokslo pasiekimais suteikti žinių ir gebėjimų: a) suprasti ir interpretuoti biologinių sistemų struktūrą ir funkcijas; b) planuoti tyrimus statistinėms hipotezėms tikrinti; c); rinkti duomenis, juos analizuoti, interpretuoti gautus rezultatus ir daryti mokslines išvadas; d) rengti aukšto lygio mokslinę publikaciją, projektą ir konferencijos pristatymą.


Anotacija
	Modulio tikslas – suteikti šiuolaikinės tyrimų metodologijos žinių ir gebėjimų: a) suprasti ir interpretuoti biologinių sistemų struktūrą ir funkcijas; b) planuoti tyrimus statistinėms hipotezėms tikrinti; c); rinkti duomenis, juos analizuoti, interpretuoti gautus rezultatus ir daryti mokslines išvadas; d) rengti aukšto lygio mokslinę publikaciją, projektą ir konferencijos pristatymą. Aptariami su mokslu susiję etiniai ir duomenų apsaugos klausimai, tokie kaip interesų konfliktas, atsakinga autorystė ir publikavimas, sukčiavimas ir netinkamas elgesys. Viso kurso metu ypatingas dėmesys skiriamas praktinių problemų ir pagrindinių metodų, susijusių su studentų tyrimų sritimis, analizei.


Dalyko paskirtis
	Universitetinių studijų lygmuo
	Dalykų grupė (pagal krypties reglamentą)

	Pakopa
	Rūšis
	

	Trečia
	Daktaro
	Bendrojo universitetinio lavinimo


Studijų sritis arba kryptis pagal studijų finansavimo metodiką
	5.Fizinių, biomedicinos, technologijos mokslų studijos (išskyrus nurodytąsias 6, 7, 11, 13, 14 ir 16 punktuose)


Dalys (skyriai) ir temos
	Eil. Nr.
	Pavadinimai
	Atsakingas dėstytojas 

	1.
	Įvadas į modulį. 
	111 prof. dr. Sigitas Kamandulis

	2.
	Mokslo filosofija. Metodo samprata. 
	908 doc. dr. Tomas Saulius

	3.
	Duomenų rinkimo reikalavimai.
	111 prof. dr. Sigitas Kamandulis

	4.
	Skalių ir klausimynų duomenų apdorojimas ir statistinė analizė biomedicinos moksluose.
	903 doc. dr. Miglė Bacevičienė

	5.
	Kompleksinių dinaminių sistemų tyrimo ypatumai.
	120 prof. habil.dr. Jonas Poderys

	6.
	Etika ir duomenų apsauga.
	787 dr. Marius Brazaitis

	7.
	Populiariausios duomenų bazės. Mokslinių žurnalų reitingavimas.
	787 dr. Marius Brazaitis

	8.
	Mokslinių straipsnių rengimo metodologija.
	1398 asist. Daniele Conte

	9.
	Mokslo projektų rengimo metodologija ir projekto parengimas.
	787 dr. Marius Brazaitis

	10.
	Pranešimų rengimo ir pristatymo metodologija.
	787 dr. Marius Brazaitis

	11.
	Pasirenkamos temos (vizituojantys profesoriai).
	111 prof. dr. Sigitas Kamandulis


Žinių ir gebėjimų įvertinimo tvarka:
Pagrindinė literatūra

	Eil.Nr.
	Literatūros šaltinio pavadinimas

	
	

	1.
	Gilbola I. Questions in decision theory // Ann Rev Econ. 2010, 2, 1-19

	2.
	Gauch, Jr., H. G. (2012). Scientific Method in Brief. Cambridge University Press, Chapters 1-6.

	3.
	Davies C. (2021). A Quick Guide to Quantitative Research in the Social Sciences. Online access: https://repository.uwtsd.ac.uk/id/eprint/1218/18/A%20quick%20guide%20to%20quantitative%20research%20in%20the%20social%20sciences.pdf

	4.
	Contreras-Díaz G, Chirosa-Ríos LJ, Chirosa-Ríos I, Intelangelo L, Jerez-Mayorga D, Martinez-Garcia D. Reliability of Isokinetic Hip Flexor and Extensor Strength Measurements in Healthy Subjects and Athletes: A Systematic Review and Meta-Analysis. Int J Environ Res Public Health. 2021 Oct 28;18(21):11326. 

	5.
	Baker N, Gough C, Gordon SJ. Inertial Sensor Reliability and Validity for Static and Dynamic Balance in Healthy Adults: A Systematic Review. Sensors (Basel). 2021 Jul 30;21(15):5167. doi: 10.3390/s21155167.

	6.
	Baceviciene, M., Balciuniene, V., & Jankauskiene, R. (2025). Psychometric properties of the Lithuanian version of the Functionality Appreciation Scale. Scientific Reports, 15(1), Article 17952. https://doi.org/10.1038/s41598-025-03349-1

	7.
	Haddad M, Stylianides G, Djaoui L, Dellal A, Chamari K. Session-RPE Method for Training Load Monitoring: Validity, Ecological Usefulness, and Influencing Factors. Front Neurosci. 2017 Nov 2;11:612. doi: 10.3389/fnins.2017.00612.

	8.
	Baceviciene, M., Jankauskiene, R., & Balciuniene, V. (2020). Validation of the Lithuanian version of the Sociocultural Attitudes towards Appearance Questionnaire-4 (SATAQ-4) in a student sample. International Journal of Environmental Research and Public Health, 17(3), 932. https://doi.org/10.3390/ijerph17030932

	9.
	Yousaf, M. N. (2025). Practical considerations and ethical implications of using artificial intelligence in writing scientific manuscripts. ACG case reports journal, 12(2), e01629.

	10.
	Nathani, K. R., Nathani, A. M., Delawan, M., Safdar, A., & Bydon, M. (2025). Can artificial intelligence write science? A comparative analysis of human-written and artificial intelligence–generated scientific writings. Journal of Neurosurgery: Spine, 43(6), 767-772.


Papildoma literatūra
	Eil.Nr.
	Literatūros šaltinio pavadinimas

	1.
	Watkins CM, Maunder E, Tillaar RVD, Oranchuk DJ. Concurrent Validity and Reliability of Three Ultra-Portable Vertical Jump Assessment Technologies. Sensors (Basel). 2020 Dec 17;20(24):7240. doi: 10.3390/s20247240.

	2.
	Brazaitis, M., Skurvydas, A., Pukėnas, K., Daniusevičiūtė, L., Mickevičienė, D., Solianik, R. The effect of temperature on amount and structure of motor variability during 2-minute maximum voluntary contraction. Muscle & Nerve. 2012, vol. 46, issue 5. p. 799-809. 

	3.
	Swami, V., Todd, J. & Barron, D. Translation and validation of body image instruments: an addendum to Swami and Barron (2019) in the form of frequently asked questions. Body Image. 37, 214–224. https://doi.org/10.1016/j.bodyim.2021.03.002

	4.
	Koltun V, Hafner D. The h-index is no longer an effective correlate of scientific reputation. PLoS One. 2021 Jun 28;16(6):e0253397. doi: 10.1371/journal.pone.0253397. eCollection 2021.

	5.
	Šarabon N, Kozinc Ž, Perman M. Establishing Reference Values for Isometric Knee Extension and Flexion Strength. Front Physiol. 2021 Oct 15;12:767941. doi: 10.3389/fphys.2021.767941. PMID: 34721087; PMCID: PMC8554160.
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	prof. dr. Sigitas Kamandulis
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	Studijų dalyko vedimo forma Nr.
	1


 
	Semestras
	Studijų forma
	Struktūra
	Iš viso val.
	Kred.

	
	
	Teorija
	Seminarai
	Pratybos/laboratorinai darbai
	S
	
	

	R
	P
	D
	15
	24
	0
	351
	390
	15


Dėstomoji kalba
	lietuvių
	
	anglų
	A
	rusų
	R
	prancūzų
	P
	vokiečių
	V
	kita
	Kt.


Auditorinių užsiėmimų planas
	Temos Nr.
	Akademinės valandos
	Temos Nr.
	Akademinės valandos

	
	Teorija
	Seminarai
	Pratybos/laboratorinai darbai
	
	Teorija
	Seminarai
	Pratybos/laboratorinai darbai

	1.
	1
	0
	0
	7.
	1
	0
	0

	2.
	2
	0
	0
	8.
	1
	9
	0

	3.
	1
	3
	0
	9.
	1
	5
	0

	4.
	1
	4
	0
	10.
	1
	3
	0

	5.
	2
	0
	0
	11.
	3
	0
	0

	6.
	1
	0
	0
	
	
	
	

	
	
	
	
	Iš viso:
	15
	24
	0


Savarankiško darbo užduočių grafikas ir jų įtaka galutiniam pažymiui
	Užduoties tipas
	Temos(ų) Nr.
	Iš viso,
val.
	Įtaka
paž, %
	Užduoties pateikimo (*) ir atsiskaitymo savaitė (o)

	
	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17-20

	Kolokviumas (dėstytojo vedamas pokalbis apie dalyvavimą kviestinių tyrėjų seminaruose)
	11
	10
	10
	*
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	O
	 
	 
	 
	 
	 

	Tarpinis egzaminas (atvejų analizės)
	3
	50
	15
	 
	*
	 
	 
	 
	 
	O
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Problemų sprendimo užduotis, apimanti praktinius užsiėmimus
	4
	50
	15
	 
	 
	*
	 
	 
	 
	 
	O
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Ataskaita (rankraščio dalis)
	8
	90
	25
	 
	 
	 
	 
	 
	*
	 
	 
	 
	O
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Individualus projektas
	9, 10
	151
	35
	 
	 
	 
	 
	 
	*
	 
	 
	 
	 
	 
	O
	 
	 
	 
	 
	 

	Iš viso:
	-
	351
	100
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


