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Gerbiami LSU bendruomenės nariai ir partneriai,

džiaugiuosi pristatydama Lietuvos sporto universiteto 2025-ųjų metų veiklos ataskaitą, atspindinčią mūsų bendruomenės
pastangas, pasiekimus ir nuoseklų augimą. 
Per ilgesnį nei 90-ies metų gyvavimo laikotarpį Universitetas išliko vieninteliu specializuotu sporto, fizinio aktyvumo,
sveikatingumo specialistų rengimo ir sporto mokslo tyrimų centru, telkiančiu Lietuvos sporto bendruomenę. Tačiau
šiandien mūsų kasdienybę formuoja nauji išbandymai: sparti dirbtinio intelekto plėtra, demografiniai pokyčiai, nuolatinė
sporto ir švietimo bei mokslo politikos kaita, geopolitinė įtampa, vertybiniai ir civilizaciniai pokyčiai. Vykdant veiklą tokioje
nestabilioje aplinkoje neužtenka tiesiog daug ir veiksmingai dirbti įgyvendinant Universiteto 2023–2027 m. strategijoje
užsibrėžtus tikslus – reikalingas nuolatinis svarbiausių siekių ir priemonių permąstymas, greitas prisitaikymas ir naujų
uždavinių bei sprendimų paieška.
Nepaisant prastėjančios Lietuvos demografinės situacijos ir geopolitinių sunkumų, mūsų Universitetas, palyginti su
ankstesniu laikotarpiu, 2025-aisiais metais pritraukė daugiau studentų ne tik iš Lietuvos, bet ir iš užsienio šalių. Taip pat
galime džiaugtis didėjančiu mokslininkų iš kitų valstybių skaičiumi, kurie Universitetą mato kaip perspektyvią instituciją
tolesnei akademinei karjerai. 
Pastaraisiais metais sporto mokslo aktualumas tik auga, visuomenei sąmoningėjant ir kiekvienam vis labiau suvokiant bei
jaučiant atsakomybę už ne tik fizinę, bet ir psichosocialinę bei emocinę savo sveikatą ir gerovę. Per 2025-uosius metus
toliau stiprėjo Universiteto pozicija studijų ir mokslo srityse. Keičiantis aplinkybėms, plėtota Universiteto tarptautiškumo
politika, tikslai bei galimybės. Toliau vystytos mokslo ir verslo bendradarbiavimo kryptys, siekta kurti ir diegti inovacijas,
kurios skatintų ne tik visuomenės sveikatinimą, bet ir ekonomikos augimą. Plečiant šalies ir tarptautinių partnerių tinklą,
didinant mokslinių veiklų spektrą, mokslinių tyrimų ir publikacijų lygį, efektyvinant veiklos procesus augo ne tiek
kiekybiniai, kiek kokybiniai Universiteto rodikliai. 
2025-aisiais metais buvo nuosekliai gerinama studijų kokybė, atnaujinamos studijų programos, diegiami šiuolaikiniai
mokymo metodai, orientuoti į studentų kompetencijų ugdymą ir jų pasirengimą sparčiai kintančiai darbo rinkai. Nuolat
peržiūrimas studijų turinys papildytas ne tik profesinėmis, bet ir bendrosiomis, asmeninėmis kompetencijomis. Be to,
plėstos mokymų jau dirbantiems specialistams galimybės. Akademinio ir administracinio personalo kvalifikacija
sistemingai tobulinta technologijų, įtraukumo, komunikacijos ir kitose srityse. Taip pat suaktyvintas bendravimas su
Universiteto alumnais. 
Be įprastos specialistų rengimo ir mokslinių tyrimų veiklos, Universitete aktyviai įgyvendinami įvairūs projektai, kurių
tikslas – spręsti visuomenei aktualias problemas, teikti pagalbą sporto srityje dirbantiems specialistams. LSU mokslinių
tyrimų laboratorijos ir sporto infrastruktūra vis plačiau atsiveria fiziškai aktyviems, sportą vertinantiems įvairaus amžiaus ir
fizinio pajėgumo žmonėms – nuo darželinuko iki profesionalaus sportininko ar senjoro. 
Vis dėlto visuomenės susiskaldymas, informacijos srautų perteklius, dezinformacija, energetinė krizė ir kiti aktualūs
veiksniai kelia grėsmę mūsų vertybėms ir gebėjimui priimti pagrįstus sprendimus. Akademinė bendruomenė šiuo
laikotarpiu turėtų būti ypač aktyvi formuojant visuomenės nuostatas. Taip pat itin reikšmingi Universiteto tikslai – didinti
bendruomenės psichoemocinį atsparumą, užtikrinti darbuotojų ir studentų gerovę, puoselėti jų fizinę bei psichikos sveikatą
per bendradarbiavimą bei savitarpio pagalbą, sudaryti sąlygas bendruomenės narių asmeniniam ir profesiniam
tobulėjimui, skatinti atvirumą ir įsitraukimą į Universiteto veiklas ir sprendimų priėmimą. 
Didžiuojamės aktyvia studentų bendruomene, jų iniciatyvomis, akademiniais ir socialiniais pasiekimais. Ne mažiau svarbus
ir mūsų dėstytojų bei tyrėjų profesionalumas, jų indėlis į mokslo pažangą, jaunųjų specialistų ugdymą, naujų idėjų
generavimą, realizavimą ir aktyvią visuomeninę veiklą.
Nuoširdžiai dėkoju visiems Universiteto bendruomenės nariams – akademiniam ir administraciniam personalui,
studentams, absolventams ir partneriams – už jų atsidavimą, atsakomybę ir bendrą darbą. Būtent bendromis pastangomis
kuriame stiprų, atvirą ir pažangų Universitetą.
Žvelgdami į ateitį, išliekame įsipareigoję kokybei, inovacijoms ir visuomenės poreikiams. Sieksime dar labiau stiprinti
tarptautiškumą, skatinti tarpdiscipliniškumą ir kurti aplinką, kurioje gimsta naujos idėjos bei sprendimai.

LSU REKTORĖ
prof. dr. Diana Rėklaitienė
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LIETUVOS SPORTO UNIVERSITETO
STRATEGIJA  2023–2027
Universitetas, kaip svarbus sporto mokslo centras, fizinio ugdymo ir sporto vertybių bei tradicijų
puoselėtojas, daugiau kaip aštuonis dešimtmečius tarnauja Lietuvos žmonėms. Universitetas per kitą
penkerių metų laikotarpį siekia suburti Europos aukštojo mokslo institucijas strateginei partnerystei sporto
ir sveikatinimo mokslo srityse, kad būtų sukurtas stiprus Europos universitetų konsorciumas, kuris
prisidėtų prie konsorciume dalyvaujančių universitetų tarptautinio konkurencingumo didinimo. Šio
tarptautinio universitetų konsorciumo siekis bus sukurti integruotą ir struktūrizuotą strateginio
bendradarbiavimo platformą, sutelkti žmogiškuosius, intelektinius ir technologinius išteklius ir diegti
lankstesnes bei novatoriškesnes studijų programas, kurios leistų studentams įgyti aukštojo mokslo
diplomą derinant studijas keliuose universitetuose partneriuose, kad jie galėtų stiprinti universitetų
mokslinių tyrimų ir plėtros potencialą.

STRATEGINĖS PROVERŽIO IR HORIZONTALIOS

KRYPTYS

MISIJA

Atskleisti ir išnaudoti žmogaus potencialą sporto ir sveikatinimo studijomis, mokslu, inovacijomis ir
lyderyste kuriant visuomenės gerovę.

VIZIJA

Pripažintas sporto ir sveikatinimo studijų, mokslo ir inovacijų lyderis Baltijos jūros šalių regione.

VERTYBĖS

ŽINGEIDUMAS PROAKTYVUMAS INTEGRALUMAS BENDRYSTĖ
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Siektinas Pasiektas Siektinas Pasiektas Siektinas Pasiektas

AKTUALIAS ŽINIAS KURIANTIS MOKSLAS

WoS ir Scopus (socialiniams mokslams) publikacijų

kiekis vienam mokslininkui (darbuotojai su dr. laipsniu)
1 1,06 1 1,26 1 1 1,56 1

Publikacijos žurnaluose, patenkančiuose į Scopus

(socialiniams mokslams) ir WoS Q1 kvartilį proc. 2 29 % 47 %

Mokslinės publikacijos su užsienio partneriais 50 % 54,9 % 50 % 63 % 50 % 67 %

MTEPI veiklos pajamų padidėjimas proc. (lyginant su

praėjusiais kalendoriniais metais) 2 5 % 10,8 %

VERTĘ KURIANČIOS STUDIJOS 

Studijų rezultatyvumas 70 % 85 % 72 % 85 % 74 % 77 %

Absolventų karjeros sėkmingumas (įsidarbinamumas

po 6–9 mėn.)
60 % 84,5 % 62 % 87 % 65 % 93 %

Studentų pasitenkinimas studijomis 3 80 % 74,6 % 80 % 70,9 % 85 % 76 %

Vidinė dėstytojų motyvacija 4 70 % 76  % 70 % 78,1 % 75 % 84 %

Tarptautiniai studijų projektai 10 19 12 9 12 11

Inovacijomis paremtos studentų iniciatyvos 1 0 2 0 2 0

Tarptautinės jungtinės (konsorciumo) studijų

programos
2 2 3 2 3 2

Vizituojantys dėstytojai ir mokslininkai iš ES šalių 2 2 4 1 6 0

Įstojusių pirmo kurso užsienio studentų (studijoms)

skaičius
110 80 110 111 150 154 5

Įstojusių pirmo kurso studentų skaičius (išskyrus

užsienio studentus)
350 372 370 449 390 490

Dėstytojų ir mokslo darbuotojų, įtrauktų į tarptautinių

organizacijų valdymo organų sudėtį arba atstovaujančių

šaliai, skaičius

5 6 6 8 6 6

Siūlomų kvalifikacijos kėlimo kursų (tarptautinių /

nacionalinių) skaičius
1 / 5 0 / 8 2 / 6 1 / 6 2 / 6 1 / 2

RODIKLIS 2023 2024 2025

STRATEGINIAI RODIKLIAI
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Rodiklis apskaičiuotas su 2023–2027 m. LSU Sporto mokslo ir inovacijų instituto mokslo ir eksperimentinės plėtros veiklų stiprinimo Universitetų ekscelencijos iniciatyvos programa.1

Nuo 2025 m. rodiklis koreguotas.2

Studentų pasitenkinimas apskaičiuotas remiantis studijų kokybės vertinimo anketa 2024–2025 m.3

Vidinė dėstytojų motyvacija apskaičiuota remiantis LSU darbuotojų vidinės motyvacijos ir pasitenkinimo darbu anketa.4

Dalis įstojusių studentų studijų nepradėjo – 34 studentai negavo laikinojo leidimo gyventi Lietuvoje.5



Siektinas Pasiektas Siektinas Pasiektas Siektinas Pasiektas

BENDRUOMENĖS VIDINĖ KULTŪRA

Bendruomenės įsitraukimas, proc. nuo visos

bendruomenės 1 53 % - 57 % 62,7 % 60 % 57,5 %

Naujai pritraukti darbuotojai, proc. nuo visų darbuotojų

skaičiaus
3 % 3,7 % 4 % 6,3 % 5 % 4 %

LSU vertybių suvokimas ir realizavimas, proc. nuo

visų darbuotojų skaičiaus 1 50 % -  55% 33,7 % 65 % 30 %

Vidinės komunikacijos veiksmingumas (vidine

komunikacija patenkintos bendruomenės procentas) 1 40 % - 45 % 44,6 % 55 % 40 %

POVEIKIS VISUOMENEI

Dalyvavimas ekspertinėje veikloje (komitetai, komisijos,

tarybos, darbo grupės, rengiančios nacionalinius ir

savivaldos dokumentus (veiklų / atstovų skaičius) 2

5 / 3 17 / 23

Dalyvavimas ekspertinėje veikloje (komitetai, komisijos,

tarybos, darbo grupės, rengiančios tarptautinius

dokumentus (veiklų / atstovų skaičius) 2

6 / 4 31 / 56

Pranešimų žiniasklaidai su LSU ekspertais skaičius 22 22 25 25 28 35

Galiojančių sutarčių su socialiniais partneriais skaičius 220 268 225 249 225 253

Naujų neformalaus ugdymo programų pristatymų

visuomenei skaičius
2 1 3 1 4 3

Visuomenei prieinamų renginių (paskaitos, seminarai,

sporto renginiai, iniciatyvos ir pan.) skaičius
45 35 45 43 45 45

LSU studentų savanorių skaičius 190 162 200 117 200 167

Užsakomųjų rekomendacijų tikslinėms grupėms

skaičius (veiklų / žmonių skaičius)
25 / 20 43 / 26 25 / 20 35 / 25 25 / 20 37 / 22

Trečiojo amžiaus universiteto studentų skaičius 120 117 120 97 120 113

RODIKLIS 2023 2024 2025

STRATEGINIAI RODIKLIAI
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LSU darbuotojų apklausa pradėta vykdyti nuo 2024 m.1

Nuo 2025 m. rodiklis koreguotas2



AKTUALIAS ŽINIAS
KURIANTIS MOKSLAS
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2021 2022 2023 2024 2025

Skaičius Etatas Skaičius Etatas Skaičius Etatas Skaičius Etatas Skaičius Etatas

Vyrai 76 50,4 72 49,3 70 48,1 78 51,1 90 55

Moterys 96 71,4 95 67,9 96 66,3 93 64,6 94 68,6

Bendras skaičius 172 121,8 167 117,3 166 114,4 171 115,7 184 123,6

Jaunesnieji mokslo darbuotojai 7 5,8 6 5 4 3,2 3 1,9 1 1

Mokslo darbuotojai 13 8,9 11 7,9 12 9,2 10 6,9 8 6,9

Vyresnieji mokslo darbuotojai 10 5,3 11 7,4 8 5,3 9 5,9 10 7

Vyriausieji mokslo darbuotojai 9 6,4 9 4,6 13 8,7 12 8,4 14 9,9

Mokslininkai su daktaro laipsniu

(Universitetų ekscelencijos iniciatyva)
12 14

2021 2022 2023 2024 2025

TARPTAUTINĖSE DUOMENŲ BAZĖSE REFERUOJAMUOSE LEIDINIUOSE

Clarivate Analytics Web of Science 121 101 89 118 138

Su citavimo indeksu 104 80 74 116 137

Be citavimo indekso 17 21 15 1 0

Su aukštu (>2) citavimo indeksu 87 64 63 89 112

Scopus duomenų bazės leidiniuose, turinčiuose cituojamumo rodiklį 7 2 4 14 36

Kituose Clarivate Analytics duomenų bazėse referuojamuose leidiniuose 1 0 0 1 1

Kitose tarptautinėse duomenų bazėse referuojamuose leidiniuose 27 23 16 17 19

KITUOSE RECENZUO﻿JAMUOSE MOKSLO LEIDINIUOSE

Periodiniuose leidiniuose, vienkartiniuose straipsnių rinkiniuose 3 6 21 5 3

STRAIPSNIAI K﻿ONFERENCIJŲ MEDŽIAGOJE

CA WoS Conference Proceedings 2 1 3 0 0

Recenzuojamoje užsienio tarptautinių konferencijų medžiagoje 12 19 17 12 189

DĖSTYTOJAI IR MOKSLO DARBUOTOJAI

AKTUALIAS ŽINIAS KURIANTIS MOKSLAS

MOKSLINIAI TYRIMAI IR EKSPERIMENTINĖ PLĖTRA

Mokslui gautas biudžetinis finansavimas

2025 m., tūkst. Eur

MOKSLININKŲ PUBLIKACIJOS

929

Mokslinių tyrimų ir eksperimentinės plėtros

skaičius 2025 m.

931

1255

7

1514

Mokslo projektai Eksperimentinė plėtra

1678



AKTUALIAS ŽINIAS KURIANTIS MOKSLAS
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LSU METŲ MOKSLININKŲ NUOPELNAI

2025 m. surengti tradiciniai Lietuvos sporto vadybos
apdovanojimai. Renginio metu pagerbti ir Lietuvos sporto
universiteto atstovai. Nominacijoje „Už nuopelnus
Lietuvos sporto vadybai“ apdovanota Universiteto rektorė
prof. dr. Diana Rėklaitienė, o „Už nuopelnus Lietuvos
sporto mokslui“ – prof. dr. Romualdas Malinauskas. 

Minint Edukacijos komisijos įsteigimo dieną, Švietimo,
mokslo ir sporto ministrė Raminta Popovienė įteikė
ministerijos garbės ženklus švietimui, mokslui ir sportui
nusipelniusiems žmonėms. Garbės ženklu apdovanotas ir
Lietuvos sporto universiteto (LSU) Fizinio ir socialinio
ugdymo katedros profesorius Romualdas Malinauskas. 

2025 m. gegužės 29 d. Lietuvos tautiniame olimpiniame
komitete (LTOK) pagerbti ir apdovanoti garbingus
jubiliejus paminėję Lietuvos sportui ir olimpizmui
nusipelnę asmenys. Tarp jų – ilgametis Lietuvos sporto
universiteto dėstytojas, tinklinio treneris doc. dr. Aurelijus
Kazys Zuoza. Jam 65-ojo jubiliejaus proga įteiktas LTOK
antrojo laipsnio ženklas „Už nuopelnus“.

2025 m. mokslininkų apdovanojimų skaičius 

4
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MOKSLININKŲ PUBLIKACIJOS

SEMINARAI LSU MOKSLININKAMS IR
DĖSTYTOJAMS

Siekiant tobulinti dėstytojų mokslinę kultūrą, 2025 m. LSU
dėstytojams ir mokslininkams buvo surengti trys
moksliniai seminarai: „Kaip SPSS yra atliekama
metaanalizė“ (prof. dr. K. Pukėnas); „Sisteminė analizė:
atlikimas ir vertinimas“ (prof. dr. S. Šukys); „MAXQDA
programos taikymas“ (KTU lektorė V. Sukackė).

51

LSU dėstytojų ir mokslininkų, 2025 m. dalyvavusių moksliniuose
seminaruose, skaičius

LSU mokslininkų publikacijos ISI WEB of Science Clarivate
Analytics 2025 m.



KONFERENCIJOS IR MOKSLINIAI RENGINIAI

AKTUALIAS ŽINIAS KURIANTIS MOKSLAS

2025 m. rugsėjo 17–19 d. Lietuvos sporto universitetas
kartu su Pasauline sveikatos organizacija (PSO) surengė
HEPA Europe (Europos sveikatą stiprinančio fizinio
aktyvumo skatinimo tinklo) konferenciją „Health
Enhancing Physical Activity: Taking Steps Towards
Sustainability“. Tarptautiniu mastu HEPA Europe
konferencija laikoma viena svarbiausių erdvių, kurioje
susitinka įvairių šalių ekspertai. Ji skatina mokslinį
dialogą, bendradarbiavimą ir naujų sprendimų paiešką.
Konferencijos tema „Žingsniai link tvarumo“ kvietė
pažvelgti į fizinį aktyvumą ne tik kaip į sveikatą stiprinantį
įprotį, bet ir kaip į vieną iš kertinių tvarios ateities pagrindų.
Diskusijose pabrėžta, kad aktyvus transportas –
vaikščiojimas ar važiavimas dviračiu – gali vienu metu
spręsti sveikatos, aplinkos taršos ir ekonominius
klausimus.

Plenariniai pranešėjai – doc. dr. Brigita Miežienė, doc. dr.
Peter Gelius ir Pasaulio sveikatos organizacijos atstovė
Francesca Racioppi – kvietė apžvelgti fizinį aktyvumą
įvairiais aspektais: nuo socioekologinio požiūrio iki
daugiamačių modelių, aiškinančių judumo svarbą ateities
miestams. Konferencijoje dalyvavo apie 400 ekspertų iš
daugiau nei 40-ies šalių. Tai buvo didžiausias šio tinklo
renginys per pastaruosius 20 metų, Baltijos šalyse
surengtas pirmą kartą.

9

2025 m. gegužės 15 d. Universitete vyko kasmetinė LSU
Studentų mokslinės draugijos konferencija „Visų mokslų
raktas yra klaustukas“. Šios konferencijos tikslas – plėsti,
gilinti studentų žinias, skatinti mokslinę veiklą. Daugiausia
pranešimų buvo perskaityta sekcijoje „Fizinis aktyvumas
ir sveikata, reabilitacija“. 

2025 m. balandžio 10 d. įvyko tarptautinė mokslinė
konferencija „Rehabilitation and Health Promotion: Future
Perspectives“. Konferencijos tikslas – suburti specialistus,
tyrėjus ir praktikus iš viso pasaulio kartu aptarti
naujausius reabilitacijos ir sveikatinimo sričių pasiekimus,
išbandymus ir ateities tendencijas. Konferencijoje buvo
nagrinėjami novatoriški požiūriai, dalijamasi gerąja
praktika ir kuriami bendri sprendimai siekiant formuoti šių
svarbių sričių ateitį.



KONFERENCIJOS IR MOKSLINIAI RENGINIAI

AKTUALIAS ŽINIAS KURIANTIS MOKSLAS
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2025 m. spalio 23 d. Lietuvos sporto universitetas
septintąjį kartą sukvietė į kasmetinį Sporto forumą. LSU
Sporto forumas – tai platforma, kurioje kasmet susitinka
akademikai, tyrėjai, treneriai, sportininkai ir politikos
formuotojai. Čia diskutuojama apie sporto ateities
uždavinius, skatinamas bendradarbiavimas tarp skirtingų
sričių ir stiprinama mokslo bei praktikos sąveika. 

Kasmet šiame renginyje pranešimus skaito ir savo
patirtimi dalijasi tarptautiniu mastu pripažinti sporto
mokslo ekspertai bei garsūs sporto srities atstovai iš
įvairių pasaulio šalių. Šiais metais plenarinius pranešimus
skaitė lektoriai iš Prancūzijos, Kroatijos ir Izraelio.

Mokslininkas iš Prancūzijos Corentin Segalen pristatė
kovos su manipuliacija strategiją 2024 metų Paryžiaus
olimpinėse žaidynėse, nagrinėjo kilnaus sportinio elgesio
(angl. fair play) užtikrinimo išbandymus bei tarptautinio
bendradarbiavimo svarbą.

Pediatras ir sporto medicinos ekspertas iš Izraelio dr. Alon
Eliakim kalbėjo apie genetikos vaidmenį aukšto
meistriškumo sporte. Jo pranešimas apėmė genetinių
tyrimų taikymo galimybes sportininkų atrankoje,
treniruočių individualizavimą bei potencialų poveikį
ilgalaikei sportininkų sveikatai.

Kroatijos mokslininkas dr. Dario Novak dalinosi žiniomis
apie socialinių tinklų, bendruomenės paramos ir
socialinio kapitalo reikšmę skatinant fizinį aktyvumą bei
sveikesnį gyvenimo būdą.

Diskusijas Sporto forume moderavo trys savo sričių
ekspertai: Lietuvos antidopingo agentūros atstovė
Kornelija Tiesnesytė, LSU docentė dr. Brigita Miežienė,
nagrinėjanti fizinio aktyvumo ir sveikatos elgsenos temas,
bei LSU dėstytojas dr. Edgaras Lapinskas.

Renginys buvo organizuotas kartu su Nacionaline sporto
agentūra, bendradarbiaujant su ŠMSM, LTOK bei
partneriais LRT.lt ir „Hummel“.

2025 m. gruodžio 11 d. Lietuvos sporto universitetas
surengė 16-ąją tarptautinę mokslinę-praktinę
konferenciją „Sportininkų rengimo valdymas“.

Viena svarbiausių šalies treniravimo mokslo konferencijų,
pirmą kartą organizuota 2009 m., šiemet kvietė gilintis į
sportininkų pasirengimą, jų sveikatos stiprinimą ir
naujausius mokslinius tyrimus. Konferencija subūrė
sporto mokslo ekspertus, trenerius ir sporto specialistus į
diskusijas apie sportininkų rengimo metodikas,
psichofizinės gerovės stiprinimą bei aktualias tyrimų
kryptis, susijusias su pasirengimu būsimoms olimpinėms
ir paralimpinėms žaidynėms.

Sveikatinimo ir reabilitacijos katedros profesorius, LSU
mokslinių tyrimų grupės „Molekulės sporte ir mityboje“
vadovas A. Ratkevičius skaitė pranešimą tema  „Mitybos
intervencijos sporte: ar vidutinės grandinės trigliceridų
papildai gali gerinti sporto pasiekimus ir sveikatą?“.
Sveikatinimo ir reabilitacijos katedros profesorius T.
Venckūnas skaitė pranešimą tema „Treniruočių krūvio
apimties ribos“. LSU Fizinio ir socialinio ugdymo katedros
doktorantas ir gydytojas psichiatras M. Jasulaitis skaitė
pranešimą tema „Dėmesio fragmentacija šiuolaikinėje
ugdymo aplinkoje: kaip nuolatinis dirgiklių srautas,
nerimas ir emocinis išsekimas trikdo darbą klasėje ir
treniruotėje – ir ką galime keisti praktikoje?“.
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Akademinio personalo mokslinėse konferencijose skaitytų pranešimų
skaičius 2025 m.



2021 2022 2023 2024 2025

Išvykų į mokslines konferencijas skaičius 0 1 3 28 22

Užsienio doktorantų vizitų Universitete skaičius 1 4 3 2 0

LSU studentų praktikos ir mokslinių tyrimų skaičius 17 10 19 8 8

2025

Lietuvos mokslo taryba 58

Europos komisija 7

LR sveikatos apsaugos ministerija 1

Lietuvos nacionalinė agentūra (Švietimo mainų paramos fondas) 6

COST (angl. European Cooperation in Science and Technology) 3

Europos horizontas (angl. Horizon Europe) 1

AKTUALIAS ŽINIAS KURIANTIS MOKSLAS

MTEP SUTARTYS

2025 m. pasirašytos 27 MTEP sutartys (2024 m. – 16) su: UAB „Motus Vita“, Lietuvos šiuolaikinės penkiakovės
federacija (2 sutartys), Lietuvos lengvosios atletikos federacija (2 sutartys), asociacija „Hockey Lietuva“, Šiaulių sporto
gimnazija, MB „Inovacijos sportui“, Lietuvos neįgaliųjų sporto federacija, Lietuvos šokių federacija (3 sutartys), UAB
„Pulsetto“, UAB „Zivė“, VšĮ Jonavos futbolas, BĮ Vilniaus r. Nemenčinės sporto mokykla, Lazerių jachtų klasės
asociacija, Lietuvos šaudymo sporto sąjunga, VšĮ „Veržlusis Nevėžis“, Lietuvos aklųjų sporto federacija, VšĮ „Sporto
perspektyvos“, Lietuvos kurčiųjų sporto komitetas, Mažeikių r. sav. darbuotojų profesinė sąjunga, Lietuvos fechtavimo
federacija, Lietuvos fizinio ugdymo mokytojų asociacija, Lietuvos skraidančiojo disko federacija, VšĮ Pakaunės
pirminės sveikatos priežiūros centras. Iš viso 2025 m. suteikta paslaugų už 55 046,1 Eur.

11

27

2025 m. pasirašytų MTEP sutarčių
skaičius

KOMPETENCIJŲ TOBULINIMAS

PATEIKTI MOKSLO PROJEKTAI FINANSAVIMUI GAUTI
Finansavimas neskirtas arba rezultatas dar nežinomas

LMT gautas finansavimas

LSU MOBILIOJI SPORTO MOKSLO LABORATORIJA
2025 m. Mobiliosios laboratorijos galimybės pristatytos Lietuvos mokyklų moksleiviams, mokytojams, lankytojams
dalyvaujant: „Aukštųjų mokyklų mugėje 2025“ Kauno „Žalgirio“ arenoje, „Studijų regatoje 2025“ Klaipėdos „Švyturio“
arenoje, parodoje „Karjera ir studijos 2025“ Vilniuje, Lietuvos parodų ir kongresų centre LITEXPO, Lietuvos fizinio
ugdymo mokytojų teorinėje-praktinėje konferencijoje Alytuje, atlikti Onkologinėmis ligomis sergančių moterų draugijos
testavimai Lietuvos sporto universitete. Su Mobiliąja laboratorija LSU atstovai vertino Lietuvos mokyklų (29 mokyklos,
2024 m. – 23 mokyklos) mokinių fizinį pajėgumą ir teikė rekomendacijas, susijusias su jų sveikatos būkle (1389
mokiniai, 2024 m. – 983 mokiniai).

Dalyvauta masiniuose sporto ir sveikatinimo renginiuose, kuriuose buvo testuojami asmenys ir jiems teikiamos
rekomendacijos: paroda „Sveikatos dienos 2025“ Kaune (614 asmenų), „TOYOTA ėjimas, kuris keičia“ Vilniuje (822
asmenys), „Olimpinė diena 2025“ Klaipėdoje (82 asmenys), LSMU gimnazijos renginys „Sveikatos ugdymo diena“
Kaune (56 asmenys), orientavimosi sporto festivalis Kauno Ąžuolyne (264 asmenys), Festivalis „Sportas visiems“
Palangoje (310 asmenų). 

Gauta suma už suteiktas
Mobiliosios laboratorijos paslaugas

2025 m., tūkst. Eur

55,046 2159

Asmenų, kuriems atlikti testavimai
ir suteiktos rekomendacijos,

skaičius

Mokinių, gavusių rekomendacijas,
susijusias su jų sveikatos būkle,

skaičius

1389 29

Mobiliosios laboratorijos
apsilankymų Lietuvos mokyklose

skaičius 2025 m.

Vieta Šanchajaus sporto mokslo
institucijų ir departamentų reitinge 
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2024 2025

Skaičius Etatas Skaičius Etatas

Profesoriai 24 20,35 23 18,7

Docentai 34 35,75 36 38,1

Asistentai 9 4,17 10 4,6

Jaunesnieji asistentai 1 0,16 1 0,4

Vyresnieji lektoriai 7 3,38 6 4

Lektoriai 35 21,74 41 23,3

Dėstytojai praktikai 27 7,08 34 9,7

Dėstytojai, turintys mokslo laipsnį, proc. 66,4 % 62 %
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I–II pakopos pasirinkusiųjų LSU studijų programas 1–2 pageidavimu skaičius

700 683
870

13

662

STUDENTŲ PRIĖMIMAS 

253
196

14

Į pirmosios pakopos studijas Į antrosios pakopos studijas Į trečiosios pakopos studijas

238
156

10
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10
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181

11

392
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1254

1449
1336 1313

1414
1600

1100
981 987

1052
1195

339 355 326 362
405

*Nuo 2024 m. pagal LR mokslo ir studijų įstatymą pakoreguotos pedagoginio personalo pareigybės.
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2021 2022 2023 2024 2025

UŽSIENIO STUDENTAI

Dalinių studijų studentų, atvykusių atlikti praktiką LSU, skaičius 26 39 32 23 7

Šalių, iš kurių į LSU dalinių studijų atvyko studentai, skaičius 8 11 9 22 14

STUDENTŲ JUDUMAS

Atvykusių atlikti praktiką studentų skaičius 0 1 1 3 7

Išvykusių atlikti praktiką studentų skaičius 12 14 20 17 8

Atvykusių studijuoti studentų skaičius 26 38 31 34 37

Išvykusių studijuoti studentų skaičius 15 25 67 68 149

Studentų, išvykusių dalinių studijų ir atlikti praktiką, skaičius 27 39 87 85 94

Pirmoji pakopa 17 14 45 53 64

Antroji pakopa 8 17 37 25 26

Trečioji pakopa 2 8 5 7 4

PERSONALO JUDUMAS

Atvykusiųjų dėstyti skaičius 1 12 32 39 26

Išvykusiųjų dėstyti skaičius 6 35 33 41 43

Atvykusiųjų mokytis skaičius 1 1 17 9 5

Išvykusiųjų mokytis skaičius 1 19 22 17 21
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Atvykusių studijuoti studentų skaičiaus dinamika 2021–2025 m.
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TARPTAUTINIS STUDIJŲ VIEŠINIMAS

Tarptautinių ryšių skyrius nuosekliai vykdo LSU studijų
programų anglų kalba viešinimą. Informacija apie studijas
skleidžiama per išvykstančius studentus, kurie su savimi
vežasi LSU informacinius leidinius, taip pat per dėstytojus,
kurie tarptautinių vizitų metu savo paskaitas pradeda nuo
LSU ir studijų programų pristatymo.

Viena svarbiausių tarptautinių viešinimo platformų –
kasmetinė EAIE (angl. European Association for
International Education) konferencija ir studijų mugė,
suburianti daugiau nei 7000 dalyvių iš Europos ir kitų
pasaulio šalių. 2025 m. rugsėjo 8–12 d. konferencija vyko
Geteborge, Švedijoje.

Renginio metu buvo susitikta su esamais ir potencialiais
LSU partneriais, taip pat su Geteborgo lietuvių
bendruomenės pirmininke. Aptartos LSU viešinimo
galimybės, bendruomenei perduota informacinė
medžiaga apie studijų programas.

Švietimo mainų paramos fondo (ŠMPF) kvietimu LSU
atstovai turėjo galimybę nacionaliniame stende susitikti
su Lietuvos ambasadoriumi Švedijoje Linu Linkevičiumi.
Tuo pačiu laikotarpiu Geteborge vykusiame Europos
„Ninja“ čempionate dalyvavo LSU absolventai Sandra ir
Dainius Liutkai. Jie susitiko su ambasadoriumi, dalyvavo
lietuvių bendruomenės susitikime bei pristatė LSU ir savo
sporto šaką, kuri Švedijoje yra itin populiari.
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2025 m. balandžio 7–11 d. LSU vyko tradicine tapusi tarptautinė savaitė, kurios metu Universitetas sulaukė 20-ies
dėstytojų iš Bosnijos ir Hercegovinos, Japonijos, JAV, Kazachstano, Lenkijos, Nyderlandų, Suomijos, Turkijos,
Vokietijos ir Uzbekistano partnerinių institucijų.

Užsienio dėstytojai LSU studentams vedė apie 50 paskaitų ir praktinių užsiėmimų, integruotų į studijų tvarkaraščius.
Tarptautinės savaitės tikslas – stiprinti Universiteto bendruomenės tarptautiškumą, dalijantis mokslo žiniomis, praktine
patirtimi ir inovacijomis su studentais bei dėstytojais, plėtojant akademinį bendradarbiavimą su partnerinėmis
institucijomis.

2025 m. gegužės 5–9 d. LSU taip pat organizavo „Erasmus+“ mišriąją intensyvią programą (BIP) „Integrating Sport
Games into Training“ (ISGiT). Programoje dalyvavo studentai ir dėstytojai iš Italijos, Ispanijos, Lenkijos ir Lietuvos.

Mišriosios intensyviosios programos metu dalyviai gilino teorines ir praktines žinias apie sportinių žaidimų taikymą
treniruočių procese, stiprino bendradarbiavimo, komunikacijos ir kūrybinio problemų sprendimo įgūdžius. Programa
taip pat sudarė galimybes dėstytojams plėtoti profesinius ryšius ir diskutuoti apie inovatyvius mokymo metodus.

TARPTAUTINIS STUDIJŲ VIEŠINIMAS

VERTĘ KURIANČIOS STUDIJOS

16

Koordinuojant Europos Komisijos programos „Erasmus+“ ir „Nordplus“ projektus, sistemingai viešinamos LSU studijų
programos ir pristatomas Universitetas. Partnerių susitikimų metu platinami informaciniai leidiniai (bukletai, skrajutės),
o renginių bei svečių priėmimų metu vykdomi LSU ir studijų anglų kalba pristatymai.

2025 m. lapkričio 5–11 d. Tarptautinių ryšių skyriaus atstovai dalyvavo tarptautinėse studijų mugėse Maroke
(Kasablankoje, al Džadidoje ir Rabate) bei Tunise (Tunise), o lapkričio 26–27 d. – Švedijoje, Stokholme. Šių renginių
metu buvo pristatytas LSU, supažindinta su anglų kalba vykdomomis studijų programomis, pasakota apie studijų
galimybes Universitete, gyvenimą Lietuvoje ir LSU patrauklumą užsienio studentams. Taip pat buvo analizuojama
tarptautinė konkurencinė aplinka – vertinta, kokius konkurentus Universitetas turi užsienyje ir kaip save pristato kitos
Lietuvos bei užsienio aukštosios mokyklos.

2025 m. lapkričio 25–26 d. Tarptautinių ryšių skyriaus specialistė kartu su Studijų departamento ir Komunikacijos ir
rinkodaros skyriaus atstovėmis dalyvavo tarptautinėje studijų parodoje „Education Exhibition in Finland 2025“,
vykusioje Helsinkyje, Suomijoje. Parodos metu LSU stendas ir reprezentacinė atributika sulaukė didelio susidomėjimo
tiek iš moksleivių, tiek iš kitų aukštųjų mokyklų atstovų.
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TARPTAUTIŠKUMAS IR ATVIRUMAS

Tarptautinių ryšių skyrius, organizuodamas tarptautinius
renginius ir konferencijas, ypatingą dėmesį skiria ir LSU
studijuojančių užsienio studentų integracijai.

2025 m. buvo surengta įvairių kultūrinių ir edukacinių
veiklų: šakočio kepimo edukacija, velykinių margučių
marginimo užsiėmimas, kalėdinė edukacija su tradiciniais
lietuvių žaidimais ir šokiais. Šių renginių tikslas –
supažindinti užsienio studentus su Lietuvos tradicijomis,
šventėmis ir etnokultūriniu paveldu bei skatinti jų
įsitraukimą į Universiteto bendruomenę.

Taip pat 2025 m. organizuotas „Erasmus+“ nuotraukų
konkursas, kuriame dalyvavo LSU dėstytojai ir studentai,
dalijęsi savo tarptautinių mobilumų patirtimis ir įspūdžiais.

SKAITMENIZAVIMAS IR STUDIJŲ KOKYBĖS

UŽTIKRINIMAS
2025 m. siekiant užtikrinti studijų kokybę, buvo vykdomos
studentų ir dėstytojų apklausos. Apklausų rezultatai
analizuoti ir panaudoti planuojant bei įgyvendinant studijų
proceso tobulinimo priemones. Taip pat tęstas
Universiteto kokybės vadovo atnaujinimo procesas.

Per visus studijų metus Senato Mokslo ir studijų komisijos
posėdžiuose buvo nagrinėjami aktualūs studijų klausimai.
Atnaujintos priėmimo į Universitetą taisyklės, įtraukiant
nuostatas, taikomas užsienio piliečiams. Svarstyti
Universiteto padalinių bei rektoriaus įsakymu ar
potvarkiais sudarytų darbo grupių parengtų dokumentų
projektai, taip pat studijas reglamentuojančių norminių
dokumentų tikslinimo klausimai.

Pradėti baigiamųjų darbų gynimo tvarkos ir individualių
studijų planų rengimo bei įgyvendinimo tvarkos
atnaujinimo darbai. Taip pat pradėtas rengti dėstytojų
kompetencijų aprašas, kuris bus taikomas visiems
Universiteto dėstytojams, siekiant užtikrinti vienodus
dėstymo kokybės reikalavimus. 

Atsižvelgiant į augantį studijų proceso skaitmenizacijos
poreikį, trijose auditorijose įdiegti papildomi keturi SMART
interaktyvieji ekranai, sudarant galimybes dėstytojams
užsiėmimus organizuoti interaktyviau ir veiksmingiau.
Bibliotekos skaitykloje atnaujinta kompiuterinė įranga –
įsigyti ir įdiegti nauji kompiuteriai bei monitoriai.

2025 m. įsigyti programiniai paketai: Dartfish PRO, Mplus,
MATLAB, IBM SPSS Statistics, Adobe, AccuPower, Prism
ir kt. Universiteto kompiuteriuose diegiami „Microsoft“
produktai, o darbuotojams ir studentams sudaryta
galimybė naudotis „Microsoft Office 365“ paketu
asmeniniuose įrenginiuose.

Atlikta informacinės sistemos modernizacija ir sukurti
nauji funkcionalumai. Pagrindinis darbas – sistemos
perkėlimas iš „CodeIgniter 3“ į „CodeIgniter 4“ versiją,
siekiant užtikrinti saugumą, suderinamumą su PHP 8.x
technologijomis ir sistemos tęstinumą. Perkėlimo metu
atnaujinta sistemos struktūra, Bibliotekos ir duomenų
bazės užklausos. Po atnaujinimo sistema tapo saugesne,
našesne ir atitinkančia šiuolaikinius programavimo
standartus.

Papildomai sukurta nauja statistikos posistemė, leidžianti
Studijų departamentui stebėti studentų paskutinį
aktyvumą Universiteto sistemose (e. mokyme, el. pašte,
informacinėje sistemoje, prisijungimuose prie
Universiteto kompiuterių). Tai suteikia galimybę
operatyviai vertinti studentų įsitraukimą.

Siekiant užtikrinti sklandų viešinimo paslaugų teikimą
Universiteto koridoriuose esančiuose reklaminiuose
ekranuose, atnaujinti jų valdymo kompiuteriai ir
modernizuota centrinė valdymo sistema Xibo, pagerinant
informacijos transliavimo stabilumą.

2025 m. atnaujinta Bibliotekos tinklalapio struktūra,
dizainas ir turinys lietuvių bei anglų kalbomis. Aktyviai
vykdant tinklalapio viešinimą, fiksuotas reikšmingas
vartotojų aktyvumo augimas – per metus užregistruoti 24
589 virtualūs apsilankymai (2024 m. – 7417).

2025 m. parengti ir išleisti šie LSU leidiniai: studijų knyga
„Trijulių krepšinis“ (aut. doc. dr. R. Kreivytė), tarptautinių
mokslo konferencijų „Rehabilitation and Health
Promotion: Future Perspectives“ ir „Sportininkų rengimo
valdymas ir sportininkų darbingumą lemiantys veiksniai“
elektroniniai tezių leidiniai. Taip pat išleisti papildomi
studijų knygų „Ligonių ir neįgaliųjų masažas“ (sudaryt.
prof. dr. J. Požėrienė) ir „Stuburo stabilizavimo pratimai.
Nugaros skausmo valdymas“ (aut. prof. dr. V. Dudonienė)
tiražai.



STUDIJŲ PROCESO ADMINISTRAVIMAS

PASLAUGA IR PARAMA STUDENTAMS

2025 m. toliau stiprintas studijų proceso administravimas, tobulinant duomenų bazę ir akademinę informacinę
sistemą, parengti nauji studentų prašymų šablonai.

Didžioji dalis stojančiųjų į I ir II pakopų studijas naudojosi elektronine studijų sutarčių pasirašymo funkcija, kuri
paspartino ir supaprastino priėmimo proceso užbaigimą. LSU informacinė sistema taip pat taikyta sutartims su
užsienio studentais sudaryti, suteikiant galimybę operatyviai įforminti dokumentus dar iki studentų atvykimo studijuoti.
Studentams, derinantiems studijas su aukšto meistriškumo sportu ar profesine veikla, sudarytos galimybės studijuoti
pagal individualius studijų planus. Užsienio studentams, iki studijų pradžios neturėjusiems laikinojo leidimo gyventi
Lietuvoje, suteikta galimybė rudens semestrą pradėti nuotoliniu būdu.

I pakopos studentų akademinę integraciją ir toliau užtikrino grupių tutoriai. Nuolat analizuojami akademinio ir
administracinio personalo kompetencijų tobulinimo poreikiai, sudaromos galimybės dalyvauti kvalifikacijos kėlimo
kursuose ir seminaruose. Didinamas darbuotojų mobilumas pagal „Erasmus+“ programą, ypatingą dėmesį skiriant
užsienio kalbų kompetencijų stiprinimui.

2025 m. įgyvendinta mokėjimų integracija su „EveryPay“ ir SEB banko „SEB Baltic Gateway“ platformomis, leidžianti
studentams atsiskaityti už studijas ir paslaugas tiesiogiai informacinėje sistemoje.

VERTĘ KURIANČIOS STUDIJOS

Sukurta Savanorystės pažymėjimų posistemė, skirta centralizuotam dalyvavimo renginiuose pažymėjimų išdavimui ir
statistikos rinkimui, kuri studentams suteikia galimybę patogiai peržiūrėti savo savanorystės istoriją, atsisiųsti PDF
pažymėjimus su autentiškumą patvirtinančiu QR kodu ir kaupti dalyvavimo duomenis.

Kaip ir kiekvienais metais, įžanginėmis savaitėmis naujiems studentams organizuojami mokymai, supažindinimas su
Universitete naudojamomis sistemomis, pristatomos galimybės. Primenama apie galimas saugumo ir kibernetines
grėsmes naudojantis IT įranga. 

2025 m. Biblioteka organizavo 15 įvadinių mokymų pirmojo kurso studentams, septynis Bibliotekos paslaugų
pristatymus Universiteto svečiams ir ketverius mokymus LSU studijuojantiems užsienio studentams. 

Biblioteka organizavo teminius mokymus dėstytojams ir studentams: „Bibliometrijos rodiklių paieška Clarivate
Analytics ir Scopus duomenų bazėse“, „Nauja informacinė bibliotekos sistema. Mokomės ieškoti informacijos išteklių“,
„LSU prenumeruojamos duomenų bazės. Kas naujo 2025 m.?“, „Mokomės ieškoti informacijos išteklių Virtualioje
bibliotekoje“, „Bibliografinių įrašų tvarkymo programa ProQuest RefWorks“, „Teksto sutapties patikros įrankio Turnitin
naudojimas rašto darbams tikrinti“. Bibliotekoje vyko 55 teminiai mokymai, kurie rengti nuotoliniu būdu per „MS
Teams“ platformą ir Universiteto mokymo klasėse.

2025 m. Universiteto studentams buvo skirta tam tikra institucinė finansinė parama: 243 – skatinamosios stipendijos,
14 – pedagogo stipendijų, 44 – doktoranto stipendijos, 40 – vienkartinių tikslinių stipendijų (už mokslo, sporto
pasiekimus ir visuomeninę veiklą), 15 – studentų atstovybės stipendijų, 13 – stipendijų Ukrainos piliečiams, 20 –
finansinė pagalba neįgaliesiems ir 52 – mažinimai už studijas / bendrabutį.

2025 m. Bibliotekoje suorganizuotų
mokymų skaičius

81

2025 m. Bibliotekos mokymuose dalyvavusių
asmenų skaičius

686
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Kiekvienų mokslo metų pradžioje organizuojami IT ir kibernetinio saugumo mokymai esamiems ir naujiems
darbuotojams. Jų metu bendruomenė supažindinama su Universitete naudojamomis informacinėmis sistemomis, jų
funkcionalumais bei naujomis taikymo galimybėmis. 2025 m., kaip ir ankstesniais metais, prioritetas skirtas IT saugos
aktualijoms: pristatyta grėsmių statistika, praktiniai pavyzdžiai, aptarti galimi rizikų atpažinimo ir prevencijos būdai.

Per metus kartu su Nacionaliniu kibernetinio saugumo centru prie Krašto apsaugos ministerijos (NKSC) inicijuotos
ketverios „PhishEx“ kibernetinio saugumo pratybos. Jų metu darbuotojams išsiųsti 1108 mokomieji el. laiškai, skirti
ugdyti gebėjimą atpažinti sukčiavimo grėsmes ir apie jas pranešti IT skyriui. Pratybų rezultatai rodo gerėjančius
darbuotojų gebėjimus atpažinti sukčiavimo laiškus, tačiau siekiant išlaikyti aukštą kibernetinio saugumo lygį ir toliau
nuosekliai stiprinamos saugumo kompetencijos.

Tęstas darbuotojų mokymų ciklas bendradarbiaujant su LieDM konsorciumu: organizuoti dirbtinio intelekto taikymo
studijose mokymai, „MS Copilot“ naudojimo, pažangių „Word“ funkcijų, akademinės etikos, „Turnitin“ sistemos,
intelektinės nuosavybės bei „Moodle 5.0“ naujovių paskaitos.

Mokslininkams teiktos konsultacijos dėl tinkamų mokslo žurnalų pasirinkimo, publikacijų ataskaitų rengimo eLABa
PDB posistemėje, taip pat teikta mokslometrinė ir statistinė informacija Universiteto padaliniams. Biblioteka dalijosi
informacija apie kitų Lietuvos ir užsienio institucijų organizuojamus aktualius mokymus bei seminarus.

Universiteto bendruomenei (dėstytojams, administracijai ir studentams) surengta 13 kvalifikacijos kėlimo renginių,
kuriuos vedė Lietuvos ir užsienio lektoriai. Renginiai buvo skirti psichologiniam klimatui stiprinti, mokslinėms ir
akademinėms kompetencijoms tobulinti, mobingo prevencijai, dirbtinio intelekto taikymui profesinėje veikloje, veiksmų
ekstremaliose situacijose gebėjimams stiprinti bei anglų kalbos kompetencijoms (B2 ir C1 lygiais) gerinti.

Darbuotojų darbo užmokesčio vidurkis pagal koeficientą 2025 m.
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2025 m. LSU darbuotojų skaičius

2025 m. atnaujinta alumnų duomenų bazė ir registracijos
anketa, sudarant prielaidas aktyvesniam alumnų
įtraukimui į Universiteto veiklas. Alumnai dalyvavo
Universiteto renginiuose, lankėsi LSU, susipažino su
atnaujinta infrastruktūra ir veiklomis.

Bendruomenei surengti du alumnų vesti renginiai
„Pardavimai ir komunikacija“ ir „Laiko planavimas“ bei
pradėtas ciklas „Alumnai studentams“, kurio metu įvyko
keturi susitikimai profesinio augimo ir lyderystės temomis.

Gruodžio mėnesį organizuotas renginys „Alumnų
šeštadienis LSU 2025“, subūręs 40-ies skirtingų laidų
alumnus ir stiprinęs ryšį su Universitetu.

ALUMNI VEIKLA

7

2025 m. alumni klubo veiklos
renginių skaičius

2025 m. renginiuose dalyvavusių
alumnų skaičius

168



Lietuvos sporto universitetas nuosekliai pozicionuojamas
kaip sporto ir sveikatingumo mokslo bei studijų sričių
lyderis, įgyvendinant kryptingus komunikacijos ir
rinkodaros projektus, stiprinančius Universiteto įvaizdį ir
bendruomenės įsitraukimą.

LSU bendruomenė aktyviai įtraukiama į Universiteto
gyvenimą per tradicinius ir naujus renginius. Vienas
reikšmingiausių – diplomų įteikimo šventė, praėjusiais
metais surengta Kauno sporto halėje ir subūrusi kelis
tūkstančius absolventų, dėstytojų bei svečių.

Tradiciškai organizuotas Kalėdinis bendruomenės
vakaras, kurio metu pagerbiami LSU darbuotojai,
sportininkai ir socialiniai partneriai. Taip pat vyko
kalėdinės bei kitos bendruomenės popietės-diskusijos.
2025 m. pradėta nauja iniciatyva – Gyvūnų globos dienos
minėjimas Universitete, į veiklas įtraukiant darbuotojus ir
jų augintinius.

BENDRUOMENĖS VIDINĖ KULTŪRA
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Siekiant stiprinti vidinę komunikaciją, reguliariai leidžiami
naujienlaiškiai, kuriuose pristatomi bendruomenės
pasiekimai mokslo, sporto ir studijų srityse, informuojama
apie renginius bei dalijamasi aktualijomis.

2025 m. LSU bendruomenė iškilmingai paminėjo
legendinio krepšininko, LSU alumnо ir garbės daktaro
Modesto Paulausko 80-ies metų jubiliejų. Jubiliatą
sveikino Universiteto bendruomenė, buvę bendražygiai ir
kolegos, pagerbiant jo išskirtinį indėlį į Lietuvos ir
Universiteto sporto istoriją.

Biblioteka organizavo parodas, skirtas įžymių Universiteto
mokslininkų ir pedagogų – profesorės Valerijos
Stakionienės ir docento Stepo Butauto – šimtosioms
gimimo metinėms paminėti.

Bibliotekos erdvėse taip pat vyko fotografijų parodos,
teminės ekspozicijos (senieji leidiniai apie sportą,
Nacionalinei Lietuvos bibliotekų savaitei skirta paroda,
sporto psichologijos ir reabilitacijos leidinių pristatymai),
organizuotos virtualios naujai gautų knygų ir Universiteto
leidinių parodos.



1 VIETA 2 VIETA 3 VIETA

Pasaulio taurė 1

Pasaulio studentų universiada 1

Pasaulio asmenų su negalia lengvosios atletikos čempionatas 1

Europos U23 1

Europos silpnaregių ir aklųjų dziudo čempionatas 1

SELL studentų žaidynės 10 4 6

Lietuvos čempionatai 14 9 15

Lietuvos studentų čempionatai ir lygos 29 27 33

Europos čempionatas (neolimpinė sporto šaka) 1 3

Pasaulio čempionatas (neolimpinė sporto šaka) 1

Vyrai
196

Moterys
108

LSU STUDENTŲ LAIMĖJIMAI 2025 M.

2025 m. Lietuvos studentų čempionatų galutinėje
suvestinėje LSU studentai užėmė antrąją vietą tarp
Lietuvos aukštųjų mokyklų, iškovoję 89 medalius. Pirmąją
vietą iškovojo Vytauto Didžiojo universitetas, o trečiąją
vietą užėmė Vilniaus universitetas.

2025 m. Suomijoje vyko jubiliejinės 40-osios Baltijos šalių
studentų sporto žaidynės SELL, kuriose kartu su Latvijos,
Estijos ir Suomijos studentais varžėsi 39 Lietuvos sporto
universiteto studentai. LSU atstovai dalyvavo dziudo,
orientavimosi sporto, paplūdimio tinklinio, trijulių krepšinio
ir lengvosios atletikos varžybose. Žaidynėse iš viso
iškovota 20 medalių: dešimt aukso, keturi sidabro ir šeši
bronzos. Lengvosios atletikos rungtyse pelnyti devyni
medaliai, dziudo varžybose – aštuoni medaliai.
Orientavimosi sporte iškovoti du aukso medaliai. Taip pat
užimtos prizinės vietos stalo teniso, paplūdimio tinklinio ir
trijulių krepšinio varžybose.

SELL žaidynės – kasmetinis Estijos, Latvijos, Lietuvos ir
Suomijos studentų sporto renginys, skatinantis tarptautinį
bendradarbiavimą ir studentų sportinį meistriškumą.

BENDRUOMENĖS VIDINĖ KULTŪRA
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2025 m. LSU studentų, dalyvavusių Lietuvos studentų
čempionatuose, skaičius

2025 m. LSU Sporto ir laisvalaikio centras surengė 11 sportinių renginių, suorganizavo dvi sporto stovyklas vaikams
bei prisidėjo prie Lietuvos studentų sporto festivalio organizavimo. Iš viso renginiuose dalyvavo 1757 dalyviai, iš kurių
1019 – LSU studentai.

2025 m. bendras sporto renginių dalyvių skaičius

1757

2025 m. sporto renginiuose dalyvavusių LSU studentų skaičius

1019



SPORTAS IR LAISVALAIKIS
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2025 m. rugsėjo mėnesį LSU organizavo keturis sporto ir
bendruomeniškumo renginius, kuriuose iš viso dalyvavo
daugiau kaip 770 dalyvių – studentų ir moksleivių.

Pirmakursių orientacinės varžybos (130 dalyvių) buvo
skirtos naujų studentų integracijai į LSU bendruomenę.
Dalyviai, įveikdami orientavimosi trasas Universiteto
miestelyje ir Ąžuolyno parke, atliko fizines, kūrybines ir
logines užduotis, stiprino komandinio darbo,
komunikacijos bei sprendimų priėmimo įgūdžius.

LSU 5 prieš 5 futbolo turnyras (93 dalyviai) subūrė 20
komandų iš universitetų ir Kauno mokyklų. Varžybos vyko
studentų ir moksleivių pogrupiuose, užtikrinant lygiavertį
ir sąžiningą sportinį rungtyniavimą.

LSU rudens kroso pirmenybės (399 dalyviai) vyko
Ąžuolyno parke. Dalyviai varžėsi skirtingose distancijose,
taip pat organizuotas sveikatingumo bėgimas. Renginys
buvo skirtas Europos judėjimo savaitei „BeActive“ ir
Pasaulinei širdies dienai paminėti, kurioje dalyvavo apie
300 Kauno miesto moksleivių.

Tarptautinis studentų sporto festivalis (150 dalyvių),
organizuotas kartu su Lietuvos studentų sporto
asociacija, buvo skirtas Tarptautinei universitetinio sporto
dienai paminėti. Festivalio metu vyko 3 prieš 3 krepšinio, 5
prieš 5 futbolo ir 3 prieš 3 paplūdimio / parko tinklinio
turnyrai studentų ir vyresnių klasių moksleivių grupėse.
Renginys taip pat įtrauktas į Europos judėjimo savaitės
„BeActive“ programą ir skatino jaunimo fizinį aktyvumą
bei bendruomeniškumą.

Karkausko tinklinio turnyras (196 dalyviai) – ilgametė
Universiteto tradicija, kasmet suburianti gausų
sportininkų ir žiūrovų būrį. Dvi dienas trukusiame turnyre
varžėsi 14 komandų (8 vyrų ir 6 moterų), rungtyniavusių
atskirose grupėse pagal oficialias tinklinio taisykles.
Renginys stiprina tinklinio bendruomenę ir sudaro sąlygas
aukšto lygio sportinei konkurencijai.

Studentų plaukimo varžybos (80 dalyvių) skatino fizinį
aktyvumą ir sveiką gyvenseną, sudarydamos galimybes
rungtis skirtingose distancijose bei stiliuose pagal
pasirengimo lygį.

Kalėdinis plaukimo turnyras (79 dalyviai) – bendruomenę
telkiantis šventinis sporto renginys, kuriame akcentuotas
dalyvavimas, bendravimas ir pozityvi atmosfera.

Vaikų sporto stovyklos (2 stovyklos, 40 dalyvių) buvo
skirtos skatinti fizinį aktyvumą ir teigiamą požiūrį į sportą
nuo ankstyvo amžiaus, ugdant komandinio darbo,
disciplinos ir pasitikėjimo savimi įgūdžius.
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Tarptautinės studentų dienos orientacinės varžybos (43
dalyviai) skatino bendruomeniškumą, kūrybingumą ir
aktyvų laisvalaikį, derinant komandines užduotis,
interaktyvius žaidimus ir viktoriną.

LSU rektorės taurės krepšinio turnyras (50 dalyvių)
subūrė studentų komandas draugiškai, bet
konkurencingai sportinei kovai, stiprindamas sportinę
dvasią ir Universiteto tradicijas.

Smūginio (Spikeball) turnyras „SPIKEBALL CUP“ (72
dalyviai), organizuotas kartu su „SBK Kaunas“ asociacija,
tapo tęstiniu ir augančiu renginiu, skatinančiu naujos
sporto šakos populiarėjimą. Dalyviai varžėsi dviejų
asmenų komandose, suskirstytose pagal amžių ir
pajėgumą (pažengusiųjų ir pradedančiųjų grupės), o
turnyras vyko pagal tarptautinius standartus.

Lietuvos studentų sporto festivalis (300 dalyvių) subūrė
gimnazistus ir studentus įvairiose komandinėse bei
individualiose rungtyse, skatindamas fizinį aktyvumą ir
tarpinstitucinį bendradarbiavimą. Dalyviai rungėsi dėl
asmeninių ir savo atstovaujamos mokymo įstaigos
rezultatų.

„Kids’ Athletics“ (vaikų keturkovės varžybos, 125 dalyviai)
vyko pagal tarptautines lengvosios atletikos taisykles,
akcentuojant saugumą, žaismingumą ir komandinį
įsitraukimą bei ugdant įvairiapusius motorinius
gebėjimus.
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Universitetas kartu su socialiniais partneriais organizuoja
ir įgyvendina bendrus sporto, sveikatinimo bei
edukacinius renginius, kuriuose aktyviai savanoriauja
studentai ir dėstytojai. 2025 m. vyko tokios iniciatyvos
kaip „25 m plaukimas ekete“ (su Lietuvos sveikuolių
sąjunga), mokymai „Įvadas į integruoto karatė „I-karatė-
Global“ sistemą“ (su VšĮ „Auto Moto group“), renginys
„Sportas ir gamta – Lietuvos zoologijos sode!“ (su
Lietuvos zoologijos sodu), atvira treniruotė-mankšta
krūties vėžio paliestoms moterims ir diskusija (su POLA),
taip pat Lietuvos „Ninja“ čempionatas (su OCR NINJA
academy).

Bendradarbiaujant su socialiniais partneriais atliekami
taikomieji tyrimai ir rengiami studentų baigiamieji darbai,
atliepiant institucijų poreikius (bendradarbiaujama su
visuomenės sveikatos biurais). Moksleiviai kviečiami
dalyvauti fizinio aktyvumo veiklose, supažindinami su LSU
laboratorijų tyrimais ir studijų procesu (Kauno Maironio
universitetinė gimnazija). LSU studentams tarpininkauta
atliekant savanorišką praktiką VšĮ Kauno Panemunės
socialinės globos namuose.

2025 m. rudenį sutarta dėl LSU dėstytojų ir mokslininkų
ekspertinės pagalbos Lietuvos sužeistų karių fondo
sporto rinktinei, besirengiančiai „Invictus Games 2027“
žaidynėms. Pagalba apima sportininkų testavimą,
vertinimą, konsultavimą ir rekomendacijų rengimą.

2025 m. balandžio 23 d. organizuotas renginys sporto
organizacijų vadovams ir socialiniams partneriams
„Trenerių rengimas ir pritraukimas: sporto politikos
formuotojų, universiteto ir sporto organizacijų dialogas“,
skirtas stiprinti bendradarbiavimą ir diskusiją apie
trenerių rengimo išbandymus.

Tęsiamas ilgametis bendradarbiavimas su Kauno rajono
pedagogine psichologine tarnyba. 2025 m. surengtas
tradicinis sporto-socialinis renginys „…nes bendrauti gera
2025“, kuriame dalyvavo daugiau kaip 90 vaikų iš devynių
Kauno rajono mokyklų. Moksleiviai Universitete išbandė
dziudo, fechtavimo ir akrobatinės gimnastikos
užsiėmimus, o prie veiklų prisidėjo LSU studentai ir
alumnai.

2025 m. lapkričio 17 d., minint Tarptautinę studentų dieną,
LSU manieže po trejų metų pertraukos surengtas
Lietuvos studentų sporto festivalis, organizuotas
bendradarbiaujant su Lietuvos studentų sporto
asociacija. Renginyje dalyvavo studentai ir gimnazijų
moksleiviai, kurie varžėsi komandinėse ir individualiose
rungtyse, rinkdami taškus savo atstovaujamoms mokymo
įstaigoms. Renginys pasižymėjo aktyviu dalyvių
įsitraukimu ir augančiu bendrojo ugdymo mokyklų
moksleivių dalyvavimu.

2025 m. Lietuvos studentų sporto festivalio nugalėtoju,
surinkęs 137 taškus, tapo Lietuvos sporto universitetas.
Antrąją vietą užėmė Kauno technologijos universitetas,
trečiąją – VDU „Rasos“ gimnazija.

2025 m. Lietuvos sporto apdovanojimuose, kuriuos
organizuoja Lietuvos tautinis olimpinis komitetas, pagerbti
geriausi olimpinio ir paralimpinio sporto atstovai, tarp jų –
LSU alumnai, studentai ir dėstytojai.

Paralimpinio sporto „Metų trenerio“ apdovanojimas
skirtas LSU trenerei Teresei Nekrošaitei. „Metų
sportininke“ pripažinta LSU magistrantė lengvaatletė
Oksana Dobrovolskaja, Pasaulio žmonių su negalia
lengvosios atletikos čempionate iškovojusi bronzos
medalį. „Metų sportininko“ titulas atiteko LSU alumnui
plaukikui Edgarui Matakui, pasaulio čempionate
užėmusiam dvi ketvirtąsias vietas.

„Metų proveržio“ apdovanojimą pelnė LSU studentė,
dziudo imtynininkė Monika Aželionytė, Europos
silpnaregių ir aklųjų čempionate iškovojusi sidabro medalį
ir tapusi pirmąja Lietuvos moterimi, pelniusia
apdovanojimą šiame čempionate.

Kauno technologijos universitete vykusiame 2025 m.
geriausių Lietuvos studentų sportininkų apdovanojimų
vakare pagerbti studentai, garsinę savo universitetus ir
Lietuvą tarptautinėse varžybose. Geriausiais Lietuvos
studentų sportininkais pripažinti LSU magistrantai
Dovydas ir Domantas Stankūnai. FISU Reino–Rūro
pasaulio universitetų žaidynėse jie iškovojo aukso
medalius pavienių dviviečių valčių klasėje, o pasaulio ir
Europos irklavimo čempionatuose užėmė ketvirtąsias
vietas.



Bendrabutyje Nr. 1 tęstas stogo ir evakuacinės laiptinės
remontas, gyvenamosiose bei studijų patalpose
sumontuotos langų ritininės užuolaidos ir žaliuzės.

Bendrabutyje Nr. 2 įrengta automatinė priešgaisrinė
signalizacija, atnaujinta vandens tiekimo ir šildymo įranga.
Manieže atliktas laiptinių, kabinetų ir koridorių remontas
bei atnaujintas priešgaisrinis įvadinis vamzdynas.

Bibliotekoje suremontuotos klientų aptarnavimo ir
saugyklos patalpos, atnaujintos bendrosios erdvės.

Universiteto pastatuose tęstas apšvietimo
modernizavimas – esami šviestuvai keičiami į LED
apšvietimą. Atnaujintos vidaus informacinės rodyklės,
taip pat atlikti sandėlio griovimo darbai bei kiti
infrastruktūros tvarkymo darbai.

INFRASTRUKTŪROS GERINIMAS

BENDRUOMENĖS VIDINĖ KULTŪRA

2025 m. Universitete nuosekliai vykdyti pastatų remonto,
inžinerinių sistemų modernizavimo ir vidaus
infrastruktūros gerinimo darbai, siekiant užtikrinti saugią,
funkcionalią ir šiuolaikišką studijų bei gyvenamąją
aplinką.

Centriniuose rūmuose atnaujintos auditorijos, kabinetai ir
koridoriai, atliktas sporto salės bei baseino infrastruktūros
remontas (baseino tramplyno kosmetinis remontas,
sporto salės sienų einamasis remontas, krepšininkų
drabužinėje įrengtas ir suremontuotas avarinis išėjimas).
Taip pat modernizuotos inžinerinės sistemos: pakeista
avarinės būklės vamzdyno trasa, atnaujintos elektros
paskirstymo spintos. Įrengti papildomi sandėliavimo
sprendimai.

II ir III rūmuose pagerintos darbo sąlygos: atlikti patalpų
remonto darbai, įrengta rekuperacijos sistema, atnaujinta
elektros infrastruktūra, fechtavimo salėje įrengta
papildoma įranga.

Atliktas Taikomosios fizinės veiklos pastato vidaus
patalpų remontas.

Infrastruktūros ir paslaugų centre buvusios sandėlio
patalpos pertvarkomos į laboratorijų erdves, pritaikant jas
studijų ir mokslinių tyrimų veikloms.

25

INFRASTRUKTŪROS GERINIMO PROJEKTAI

Lietuvos sporto universiteto III rūmuose (Perkūno al. 3A)
vykdomas projektas „Pedagogų rengimo infrastruktūra
su pilotine mokykla, taikant universalaus dizaino
principus“, skirtas moderniai ir įtraukiai studijų aplinkai
kurti. Projekto tikslas – Švietimo sistemos kokybės ir
inovatyvumo stiprinimas, sukuriant moderniomis
laboratorijomis ir technologine įranga aprūpintą
pedagogų rengimo infrastruktūrą, integruojančią
Edukologijos doktorantūrą bei mokymosi inovacijų
testavimui, pagalbos mokiniui specialistų rengimui ir
kompetencijų ugdymui pritaikytą pilotinę mokyklą.
Projekto Nr.: 10-071-P-0001.

Tęsiamas projektų įgyvendinimas pagal 2021–2030 m.
Energetikos plėtros programą.

Lietuvos sporto universitetas įgyvendina projektą
„Valstybei nuosavybės teise priklausančio pastato Sporto
g. 6, Kaunas, atnaujinimas“ (Nr. 03-020-T-0009) bei
projektą „Valstybei nuosavybės teise priklausančio
pastato Aušros g. 42A atnaujinimas“ (Nr. 03-020-T-0008).
Šiems projektams pradėti rengti techniniai darbo
projektai: pastatui Sporto g. 6 (II rūmai) energetinio
efektyvumo priemonėms įgyvendinti bei pastatui Aušros
g. 42A energetinio efektyvumo priemonėms įgyvendinti.
Projektų tikslas – atnaujinti valstybei nuosavybės teise
priklausantį viešąjį pastatą ir padidinti viešojo pastatų
energijos vartojimo efektyvumą.

2025 m. parengtas sklypo funkcionavimo planas (Taikos
pr. 131), sudarantis prielaidas racionaliam teritorijos
naudojimui ir tolesnei atskirų pastatų infrastruktūros
plėtrai.

2025 m. pradėti vykdyti LSU teritorijos tvarkymo darbai.
Kitos paskirties inžinerinių statinių – kiemo aikštelių ir
pėsčiųjų takų, pastato Sporto g. 6, Kaune, supaprastintas
statybos projektas. 
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2021–2025 m. besimokančių Universitete klausytojų (pagal ŠMSM aprašą
neturintys sporto krypties studijų) skaičius

2025 m. LSU organizuotuose seminaruose, paskaitose,
stažuotėse, mokymuose iš viso dalyvavo 2066
klausytojai. 

2025 m. Universitete organizuotuose mokamuose
seminaruose kvalifikaciją tobulino įvairių tikslinių grupių
specialistai: pedagogai, treneriai, kineziterapeutai,
visuomenės sveikatos specialistai, kariūnai. 

2025 m. mokamuose seminaruose dalyvavo virš keturių
šimtų asmenų. Užsakovai, kurie kreipėsi į Universitetą iš
šalies, patys nusakė pageidaujamas temas. Jų pagrindinė
kreipimosi priežastis – lektorių profesionalumas ir
ekspertinė patirtis. 

Dukart per metus Universitete vykdomi mokymai
(keturiose) programose, suteikiantys teisę dirbti fizinio
aktyvumo ar aukšto meistriškumo sporto specialistu arba
fizinio aktyvumo ar aukšto meistriškumo sporto
instruktoriumi. 

2025 m. norinčiųjų mokytis buvo 456 asmenys. Kaip ir
ankstesniais metais, populiaresnės aukšto meistriškumo
sporto trenerio (AMST) ir fizinio aktyvumo trenerio (FAT)
programos. Džiugu, kad mokymus renkasi vis įvairesnių,
naujų įteisintų sporto šakų asociacijų ar federacijų būsimi
specialistai, pvz. laipiojimo uolomis, įvairių kovos menų
(tekvondo, vingčun (jongčun), kung fu, šotokan, kikbokso,
braziliškojo džiudžitsu, mišriųjų kovos menų, dziudo,
sambo), „BMX Freestyle“ ir kalnų dviračių (Downhill,
Freeride, Slopestyle), „CrossFit“, padelio, žirginio sporto,
ledo ritulio, vandensvydžio, motorlaivių sporto,
lėkščiasvydžio, diskgolfo, amerikietiškojo futbolo, dailiojo
čiuožimo.

2021–2025 m. Žinių ir inovacijų perdavimo departamento veiklose dalyvavusių klausytojų skaičiaus pokytis

2852

2021–2025 m. Žinių ir inovacijų perdavimo departamento už mokymus gautos lėšos (kursai, seminarai, paskaitos,

pažymėjimai, TAU mokestis), tūkst. Eur

184,4

2841

188,5

POVEIKIS VISUOMENEI

1898

307,7

27

1678

573,2

2066

874

2025 m. buvo konsultuota 30 asmenų, siekiant įskaityti
neformaliuoju būdų įgytas žinias. Įvykdytos 24
neformaliuoju ir savaiminiu būdu įgytų mokymosi
pasiekimų vertinimo ir pripažinimo studijų rezultatais
procedūros. 
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Įgyvendinti nacionaliniai projektai Įgyvendinami nacionaliniai projektai

Darbuotojų, 2021–2025 m. įsitraukusių į projektinę veiklą, unikalus skaičius

2025 m. LSU Trečiojo amžiaus universiteto (TAU)
dalyviams organizuoti fizinio aktyvumo užsiėmimai ir
paskaitos sveiko senėjimo, fizinės bei psichinės
sveikatos, gyvenimo būdo ligų prevencijos, atminties
lavinimo ir kitomis aktualiomis temomis. Taip pat surengti
tradiciniai teminiai renginiai: mokslo metų pradžios,
kalėdinis ir mokslo metų pabaigos susitikimai.

TAU klausytojų amžiaus vidurkis – 72 metai (jauniausia –
56 m., vyriausia – 90 m.), didžiąją dalį sudaro moterys.
Klausytojai aktyviai prisideda prie studijų ir mokslo
proceso: savanoriškai dalyvauja studentų praktiniuose
užsiėmimuose bei moksliniuose tyrimuose, suteikdami
galimybę atlikti vyresnio amžiaus asmenų testavimus ir
stebėseną. Praktines veiklas padeda organizuoti
studentai savanoriai, o paskaitas skaito dėstytojai
savanoriai.

POVEIKIS VISUOMENEI
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2021–2025 m. surinktas nario mokestis už TAU veiklas, Eur 2021–2025 m. TAU veiklose dalyvavusių senjorų skaičius
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Pasirašytos naujos sutartys Atnaujintos sutartys

Lietuvos paralimpinis
komitetas

UNIVERSITETO SOCIALINIAI PARTNERIAI

Lietuvos futbolo
federacija

POVEIKIS VISUOMENEI
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Lietuvos bokso
federacija

Lietuvos tinklinio
federacija

Lietuvos rankinio
federacija

Lietuvos kurčiųjų sporto
komitetas

Lietuvos fechtavimo
federacija

Lietuvos lengvosios atletikos
federacija

Lietuvos orientavimosi sporto
federacija

Lietuvos imtynių
federacija

Kauno dziudo klubas
„Ryto saulė“

VšĮ Alytaus sporto ir rekreacijos
centras

VšĮ OCR NINJA
academy

VšĮ Lietuvos moksleivių
krepšinio lyga

Tauragės r. sav. visuomenės
sveikatos biuras

VšĮ K. Griniaus slaugos ir
palaikomojo gydymo ligoninė

2025 m. Universitetas stiprino partnerystes – pasirašyta 31 bendradarbiavimo sutartis, iš jų 11 atnaujintos, o 4

sudarytos projektų vykdymo tikslais.

VšĮ Pakaunės PSPC Kauno Tado Ivanausko
progimnazija

Klaipėdos miesto pedagogų
švietimo ir kultūros centras MB „Nepatogus vaikas“

Kauno sporto mokykla
„Bangpūtys“

Lietuvos studentų sporto
asociacija LSU studentų atstovybė „SBK Kaunas“

asociacija

Nacionalinė sporto
agentūra Lietuvos kariuomenė Higienos institutas Generolo Povilo Plechavičiaus

kadetų licėjus

Ekstremaliojo sporto
asociacija MB „Nemunė“ UAB „Palangos Žvorūnė“



RODIKLIAI 2021 2022 2023 2024 2025

TĘSTINIO MOKYMO (TM) RODIKLIAI
TM 1: Tęstinis mokymas, kaip veikla, įtrauktas į Universiteto strategiją ir
veiklos planus

Įtraukta Įtraukta Įtraukta Įtraukta Įtraukta

TM 2: Tęstinio mokymo programų skaičius (proc.) nuo bendro Universiteto
studijų programų skaičiaus

42 % 37 % 50 % 37,5 % 37,5 %

TM 3: Besimokančiųjų pagal TM programas skaičius (proc.) nuo bendro
Lietuvoje tose srityse dirbančių specialistų skaičiaus

5,2 % dn 5,3 % 9,5 % 12,3 %

TM 4: Tęstinio mokymo kokybės užtikrinimo stebėsena Yra Yra Yra Yra Yra

TM 5: Už tęstinį mokymą gauta lėšų (proc.) nuo visų pirmosios ir antrosios
pakopos studijų programų gautų lėšų

6,1 % 10,8 % 18,4 % 27,5 % 32,3 %

TM 6: Socialinių partnerių inicijuotų tęstinio mokymo programų skaičius 2 1 1 1 1

TM 7: Tęstinio mokymo programų tarptautiškumo rodiklis 4 4 0 1 1

TECHNOLOGIJŲ PERDAVIMO IR INOVACIJŲ (TPI) RODIKLIAI
TPI 1: Patentų skaičius 1 2 0 2 3

TPI 2: Ūkio subjektams suteiktų sutartimi įformintų konsultacijų skaičius 1 57 43 13 27

TPI 3: Kviestinių dėstytojų, dirbančių sektoriuje, dėstomų valandų procentas dn 5,5 % 5 % 5 % 7 %

TPI 4: Bakalauro, magistro ir daktaro darbų, parengtų bendradarbiaujant su
socialiniais partneriais, skaičius

2 4 4 14 18

TPI 5: Alumnai, įkūrę savas įmones 1 1 2 5 4

TPI 6: Vieno tyrėjo pajamos iš sutartinių tyrimų dn 632 Eur 1858 Eur 1342 Eur 1778 Eur

TPI 7: Bendradarbiavimo vykdant tyrimus su įmonėmis sutarčių skaičius 5 3 2 4 4

TPI 8: Sutarčių dėl galimybės naudotis Universiteto erdve, įranga ir
paslaugomis skaičius

117 109 96 91 91

TPI 9: TPI renginių ir konkursų skaičius dn 1 dn dn 6

SOCIALINIO ĮSITRAUKIMO (SĮ) RODIKLIAI
SĮ 1: Socialinis įsitraukimas Universiteto strategijoje Yra Yra Yra Yra Yra

SĮ 2: Akademinio ir administracinio personalo, dalyvavusio SĮ veikloje,

procentas nuo viso akademinio ir administracinio personalo
18,7 % 25,9 % 18,8 % 18 % 19,5 %

SĮ 3: Akademinio ir administracinio personalo, dalyvavusio valstybinių ir
valdymo institucijų, valstybės ir savivaldybių, biudžetinių įstaigų ekspertinėje
veikloje, darbo grupėse, komisijose, procentas nuo viso akademinio ir
administracinio personalo

11,5 % 24,7 % 10,5 % 18 % 32,1 %

SĮ 4: Akademinio ir administracinio personalo, dalyvavusio sporto ir kitose
studijų programas atitinkančiose veiklose, procentas nuo viso akademinio ir
administracinio personalo

17,7 % 42,8 % 20,9 % 20,5 % 25,2 %

SĮ 5: SĮ veikloje dalyvavusių studentų savanorių procentas nuo bendro
studentų skaičiaus

12,4 % 8 % 12,6 % 12,4 % 10,4 %

SĮ 6: Studentų, gavusių tam tikrą institucinę finansinę paramą, procentas nuo
bendro studentų skaičiaus

42,2 % 19,5 % 30,5 % 23,4 % 47,7 %

SĮ 7: Studentų iš socialiai pažeidžiamų grupių procentas nuo bendro studentų
skaičiaus

2,4 % 1,8 % 2,3 % 1,1 % 1,06 %

SĮ 8: Darbdavių ir alumnų, dalyvavusių studijų programų komitetuose ir kt.

akademinėje veikloje, skaičius
25 27 27 27 27

SĮ 9: Visuomenei skirtų renginių skaičius 53 19 35 43 45

SĮ 10: Renginių, kuriuos organizavo visuomenė, naudodama Universiteto
patalpas ar kt. išteklius, skaičius

15 64 39 34 25

SĮ 11: LSU renginių, kuriuose dalyvavo ikimokyklinio, pradinio ir vidurinio
ugdymo įstaigų moksleiviai, skaičius

49 98 55 84 77

POVEIKIS VISUOMENEI
TARNYSTĖ VISUOMENEI
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2021 2022 2023 2024 2025

LSU studijų programų pristatymų skaičius 29* 9 26 35 37

Universitete apsilankiusių moksleivių skaičius 65 220 700 730 760

Lietuvos sporto universitetas nuosekliai pristatomas kaip
sporto ir sveikatingumo mokslo bei studijų sričių lyderis,
įgyvendinant įvairius komunikacijos ir rinkodaros
projektus.

Vienas jų – projektas „Pažink sportą“, įgyvendintas kartu
su Nacionaliniu Kauno dramos teatru, kurio metu teatro
bendruomenė buvo supažindinta su įvairiomis sporto
šakomis ir LSU veikla.

Universitetas aktyviai viešina mokslininkų veiklą
žiniasklaidoje ir visuomenei skirtuose projektuose.
Mokslo populiarinimo projekte „Sporto formulė“
pristatomi sporto mokslo tyrimai, sportininkų testavimai ir
aktualios fizinio aktyvumo temos. Socialiniuose tinkluose
didelio susidomėjimo sulaukė projektas „Viena diena su
LSU“, kuriame studentai pristato studijų kasdienybę ir
Universiteto aplinką.

Skyriaus iniciatyva sukurtas virtualus LSU muziejus,
pristatantis Universiteto istoriją ir svarbiausius daugiau
nei 90-ies metų veiklos momentus.

Ypatingas komunikacijos dėmesys skirtas tarptautinei
konferencijai „HEPA Europe 2025“. Renginiui sukurta
vizualinė stilistika, parengti pranešimai žiniasklaidai,
naujienlaiškiai ir publikacijos didžiausiuose šalies
naujienų portaluose.

Komunikacijos ir rinkodaros skyrius taip pat prisidėjo
organizuojant Sporto forumą, tarptautinę konferenciją
„Sportininkų rengimo valdymas“, diskusiją „Kas treniruos
mūsų vaikus?“ ir kitus renginius.

Siekiant pritraukti studentus iš Lietuvos ir užsienio,
įgyvendinta reklaminė kampanija „Pasirinkti paprasta.
Vienintelis toks. Lietuvos sporto universitetas“, vykdyta
žiniasklaidoje, lauko reklamoje ir skaitmeninėse
platformose.

Universitete surengta „Moksleivių diena su LSU“ ir atvirų
durų diena, o tūkstančiai moksleivių su Universitetu
susipažino studijų mugėse įvairiuose Lietuvos miestuose.
Universitetas taip pat pristatytas tarptautiniuose studijų
portaluose, o regionuose moksleiviams pristatytos studijų
galimybės ir sporto mokslo tyrimai naudojant Mobiliąją
sporto mokslo laboratoriją.

*Studijų programų pristatymas vyko nuotoliniu būdu.

POVEIKIS VISUOMENEI
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Per metus apie Lietuvos sporto universitetą žiniasklaidoje paskelbta 35 pranešimai spaudai, o Universiteto atstovai
reguliariai dalyvavo radijo ir televizijos laidose.

LSU dažniausiai minėtas didžiuosiuose naujienų portaluose: LRT.lt, 15min.lt, Delfi.lt, TV3.lt, lrytas.lt, ELTA.lt, taip pat
regioninėje ir specializuotoje žiniasklaidoje: Sportas.lt, Sportas.info, Alfa.lt, Kauno.diena.lt, Klaipeda.diena.lt,
BasketNews.lt, Krepsinis.net ir kituose portaluose. Universiteto ekspertai dalyvavo populiariose radijo ir televizijos
laidose, tarp jų – LRT televizijos „Labas rytas, Lietuva“, „Laba diena, Lietuva“, LRT radijo „10–12“, Žinių radijo „Aktualioji
valanda“.

2025 m. augo LSU socialinių tinklų paskyrų sekėjų skaičius, turinio pasiekiamumas ir interneto svetainės lankomumas.
Tam įtakos turėjo aktyvesnė komunikacija žiniasklaidoje, vykdyti komunikacijos projektai ir socialinių tinklų turinio
plėtra, ypač reklaminė kampanija „Pasirinkti paprasta. Vienintelis toks. Lietuvos sporto universitetas“, projektai „Mano
diena LSU“ ir „Sporto formulė“.

Ypatingas dėmesys skirtas profesinio tinklo „LinkedIn“ paskyrai, kurioje pristatomi mokslininkų pasiekimai,
ekspertinės įžvalgos ir dalijamasi Universiteto naujienomis. Aktyviau į turinio sklaidą įsitraukė ir bendruomenė – didėjo
pasidalijimų bei reakcijų skaičius „YouTube“, „Facebook“ ir „Instagram“ platformose.

POVEIKIS VISUOMENEI
KOMUNIKACIJA

LSU socialinio tinklo „LinkedIn“ sekėjų skaičiaus kaita 2021–2025 m.

LSU socialinio tinklo „YouTube“ sekėjų skaičiaus kaita 2021–2025 m.

LSU socialinio tinklo „Instagram“ sekėjų skaičiaus kaita 2021–2025 m.

LSU socialinio tinklo „Facebook“ sekėjų skaičiaus kaita 2021–2025 m.
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2025 m. LSU pajamų struktūra

1599
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3200,9

474

FINANSAI

Aukščiausios kvalifikacijos specialistų
rengimas (biudžetinis finansavimas)

8292 tūkst. Eur, 52,3 %

Kokybiškų studijų ir mokslo plėtojimo
programa (nuosavos lėšos)

4239,9 tūkst. Eur, 26,8 %

Studentų rėmimas ir kreditavimas
(biudžetinis finansavimas)

729 tūkst. Eur, 4,6 %

Tikslinės lėšos (projektinės lėšos)

2580,5 tūkst. Eur, 16,3 %

LSU PAJAMŲ STRUKTŪRA IR DETALIZAVIMAS

LSU nuosavų lėšų struktūros dinamika 2023–2025 m., tūkst. Eur

767,7
44,6

1664,1

2023 2024 2025

OBJEKTO PAVADINIMAS

Mokesčiai už studijas 1664,1 2071,1 2700,1

Maniežo paslaugos 100,4 112,1 87,1

Birštono bazės paslaugos 3,4 3,6 0

Palangos poilsio bazės paslaugos 7,5 7,5 7,5

Baseino paslaugos 55,22 57,3 53,7

Patalpų nuoma 18,9 31 38,2

Bendrabučių veikla 184,3 273 357,9

Mokslo tiriamieji darbai 44,6 32,9 44,7

Seminarai, kursai, konferencijos 307,4 573,2 874

Kita veikla (trumpalaikės sporto bazių nuomos) 90,6 127,5 76,7

Iš viso 2484,5 3289,2 4239,9

2023–2025 m. detalesnis LSU nuosavų lėšų skirstinys, tūkst. Eur
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Darbo užmokestis Prekių ir paslaugų įsigijimas Ilgalaikio turto įsigijimas Stipendijos
0

200

400

600

800

1000

1200

1400

FINANSAI

LSU tikslinių lėšų struktūros dinamika 2023–2025 m., tūkst. Eur

669,4

835

41,4

730

LSU nuosavų išlaidų struktūros dinamika 2023–2025 m., tūkst. Eur

488,1

1094,5

104,5
59,7

LSU IŠLAIDŲ STRUKTŪRA IR DETALIZAVIMAS

2025 m. LSU išlaidų struktūra

Nuosavos lėšos

2170,5 tūkst. Eur, 15,8 %

Tikslinės (projektinės) lėšos

2517,2 tūkst. Eur, 18,4 %

Biudžetinės lėšos

9021 tūkst. Eur, 65,8 %
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LSU tikslinių išlaidų struktūros dinamika 2023–2025 m., tūkst. Eur

400,1

523,2

1279,7

310

LSU DALININKŲ ĮNAŠŲ VERTĖ

2023–2025 m. LSU dalininkų įnašų vertė, tūkst. Eur

1712,7 1712,7 1712,7

SUSIJUSIŲ ŠALIŲ ATSKLEIDIMAS

Vadovaujantis LR Vyriausybės 2019 m. vasario 13 d. nutarimu Nr. 135 ,,Dėl viešojo sektoriaus subjekto metinės
veiklos ataskaitos ir viešojo sektoriaus subjektų grupės metinės veiklos ataskaitos rengimo tvarkos aprašo
patvirtinimo“, Lietuvos sporto universitetas 2025 m. su susijusiomis šalimis sandorių neturėjo.

Lietuvos sporto universiteto dalininko turtines ir neturtines teises ir pareigas įgyvendinanti institucija yra Lietuvos
Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministerija. 2025 m. LSU dalininko kapitalą sudaro 1 712 727 Eur. 
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	LSU METŲ MOKSLININKŲ NUOPELNAI
	2025 m. surengti tradiciniai Lietuvos sporto vadybos apdovanojimai. Renginio metu pagerbti ir Lietuvos sporto universiteto atstovai. Nominacijoje „Už nuopelnus Lietuvos sporto vadybai“ apdovanota Universiteto rektorė prof. dr. Diana Rėklaitienė, o „Už nuopelnus Lietuvos sporto mokslui“ – prof. dr. Romualdas Malinauskas.
	Minint Edukacijos komisijos įsteigimo dieną, Švietimo, mokslo ir sporto ministrė Raminta Popovienė įteikė ministerijos garbės ženklus švietimui, mokslui ir sportui nusipelniusiems žmonėms. Garbės ženklu apdovanotas ir Lietuvos sporto universiteto (LSU) Fizinio ir socialinio ugdymo katedros profesorius Romualdas Malinauskas.
	2025 m. gegužės 29 d. Lietuvos tautiniame olimpiniame komitete (LTOK) pagerbti ir apdovanoti garbingus jubiliejus paminėję Lietuvos sportui ir olimpizmui nusipelnę asmenys. Tarp jų – ilgametis Lietuvos sporto universiteto dėstytojas, tinklinio treneris doc. dr. Aurelijus Kazys Zuoza. Jam 65-ojo jubiliejaus proga įteiktas LTOK antrojo laipsnio ženklas „Už nuopelnus“.

	MOKSLININKŲ PUBLIKACIJOS
	SEMINARAI LSU MOKSLININKAMS IR DĖSTYTOJAMS
	Siekiant tobulinti dėstytojų mokslinę kultūrą, 2025 m. LSU dėstytojams ir mokslininkams buvo surengti trys moksliniai seminarai: „Kaip SPSS yra atliekama metaanalizė“ (prof. dr. K. Pukėnas); „Sisteminė analizė: atlikimas ir vertinimas“ (prof. dr. S. Šukys); „MAXQDA programos taikymas“ (KTU lektorė V. Sukackė).
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	KONFERENCIJOS IR MOKSLINIAI RENGINIAI

	AKTUALIAS ŽINIAS KURIANTIS MOKSLAS
	KONFERENCIJOS IR MOKSLINIAI RENGINIAI
	2025 m. spalio 23 d. Lietuvos sporto universitetas septintąjį kartą sukvietė į kasmetinį Sporto forumą. LSU Sporto forumas – tai platforma, kurioje kasmet susitinka akademikai, tyrėjai, treneriai, sportininkai ir politikos formuotojai. Čia diskutuojama apie sporto ateities uždavinius, skatinamas bendradarbiavimas tarp skirtingų sričių ir stiprinama mokslo bei praktikos sąveika.
	Kasmet šiame renginyje pranešimus skaito ir savo patirtimi dalijasi tarptautiniu mastu pripažinti sporto mokslo ekspertai bei garsūs sporto srities atstovai iš įvairių pasaulio šalių. Šiais metais plenarinius pranešimus skaitė lektoriai iš Prancūzijos, Kroatijos ir Izraelio.
	Mokslininkas iš Prancūzijos Corentin Segalen pristatė kovos su manipuliacija strategiją 2024 metų Paryžiaus olimpinėse žaidynėse, nagrinėjo kilnaus sportinio elgesio (angl. fair play) užtikrinimo išbandymus bei tarptautinio bendradarbiavimo svarbą.
	Pediatras ir sporto medicinos ekspertas iš Izraelio dr. Alon Eliakim kalbėjo apie genetikos vaidmenį aukšto meistriškumo sporte. Jo pranešimas apėmė genetinių tyrimų taikymo galimybes sportininkų atrankoje, treniruočių individualizavimą bei potencialų poveikį ilgalaikei sportininkų sveikatai.
	Kroatijos mokslininkas dr. Dario Novak dalinosi žiniomis apie socialinių tinklų, bendruomenės paramos ir socialinio kapitalo reikšmę skatinant fizinį aktyvumą bei sveikesnį gyvenimo būdą.
	Diskusijas Sporto forume moderavo trys savo sričių ekspertai: Lietuvos antidopingo agentūros atstovė Kornelija Tiesnesytė, LSU docentė dr. Brigita Miežienė, nagrinėjanti fizinio aktyvumo ir sveikatos elgsenos temas, bei LSU dėstytojas dr. Edgaras Lapinskas.
	Renginys buvo organizuotas kartu su Nacionaline sporto agentūra, bendradarbiaujant su ŠMSM, LTOK bei partneriais LRT.lt ir „Hummel“.
	2025 m. gruodžio 11 d. Lietuvos sporto universitetas surengė 16-ąją tarptautinę mokslinę-praktinę konferenciją „Sportininkų rengimo valdymas“.
	Viena svarbiausių šalies treniravimo mokslo konferencijų, pirmą kartą organizuota 2009 m., šiemet kvietė gilintis į sportininkų pasirengimą, jų sveikatos stiprinimą ir naujausius mokslinius tyrimus. Konferencija subūrė sporto mokslo ekspertus, trenerius ir sporto specialistus į diskusijas apie sportininkų rengimo metodikas, psichofizinės gerovės stiprinimą bei aktualias tyrimų kryptis, susijusias su pasirengimu būsimoms olimpinėms ir paralimpinėms žaidynėms.
	Sveikatinimo ir reabilitacijos katedros profesorius, LSU mokslinių tyrimų grupės „Molekulės sporte ir mityboje“ vadovas A. Ratkevičius skaitė pranešimą tema  „Mitybos intervencijos sporte: ar vidutinės grandinės trigliceridų papildai gali gerinti sporto pasiekimus ir sveikatą?“. Sveikatinimo ir reabilitacijos katedros profesorius T. Venckūnas skaitė pranešimą tema „Treniruočių krūvio apimties ribos“. LSU Fizinio ir socialinio ugdymo katedros doktorantas ir gydytojas psichiatras M. Jasulaitis skaitė pranešimą tema „Dėmesio fragmentacija šiuolaikinėje ugdymo aplinkoje: kaip nuolatinis dirgiklių srautas, nerimas ir emocinis išsekimas trikdo darbą klasėje ir treniruotėje – ir ką galime keisti praktikoje?“.
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	PATEIKTI MOKSLO PROJEKTAI FINANSAVIMUI GAUTI
	2025
	Lietuvos mokslo taryba
	Europos komisija
	LR sveikatos apsaugos ministerija
	Lietuvos nacionalinė agentūra (Švietimo mainų paramos fondas)
	COST (angl. European Cooperation in Science and Technology)
	Europos horizontas (angl. Horizon Europe)


	LSU MOBILIOJI SPORTO MOKSLO LABORATORIJA
	2025 m. Mobiliosios laboratorijos galimybės pristatytos Lietuvos mokyklų moksleiviams, mokytojams, lankytojams dalyvaujant: „Aukštųjų mokyklų mugėje 2025“ Kauno „Žalgirio“ arenoje, „Studijų regatoje 2025“ Klaipėdos „Švyturio“ arenoje, parodoje „Karjera ir studijos 2025“ Vilniuje, Lietuvos parodų ir kongresų centre LITEXPO, Lietuvos fizinio ugdymo mokytojų teorinėje-praktinėje konferencijoje Alytuje, atlikti Onkologinėmis ligomis sergančių moterų draugijos testavimai Lietuvos sporto universitete. Su Mobiliąja laboratorija LSU atstovai vertino Lietuvos mokyklų (29 mokyklos, 2024 m. – 23 mokyklos) mokinių fizinį pajėgumą ir teikė rekomendacijas, susijusias su jų sveikatos būkle (1389 mokiniai, 2024 m. – 983 mokiniai).
	Dalyvauta masiniuose sporto ir sveikatinimo renginiuose, kuriuose buvo testuojami asmenys ir jiems teikiamos rekomendacijos: paroda „Sveikatos dienos 2025“ Kaune (614 asmenų), „TOYOTA ėjimas, kuris keičia“ Vilniuje (822 asmenys), „Olimpinė diena 2025“ Klaipėdoje (82 asmenys), LSMU gimnazijos renginys „Sveikatos ugdymo diena“ Kaune (56 asmenys), orientavimosi sporto festivalis Kauno Ąžuolyne (264 asmenys), Festivalis „Sportas visiems“ Palangoje (310 asmenų).


	55,046
	2159
	1389
	MTEP SUTARTYS
	2025 m. pasirašytos 27 MTEP sutartys (2024 m. – 16) su: UAB „Motus Vita“, Lietuvos šiuolaikinės penkiakovės federacija (2 sutartys), Lietuvos lengvosios atletikos federacija (2 sutartys), asociacija „Hockey Lietuva“, Šiaulių sporto gimnazija, MB „Inovacijos sportui“, Lietuvos neįgaliųjų sporto federacija, Lietuvos šokių federacija (3 sutartys), UAB „Pulsetto“, UAB „Zivė“, VšĮ Jonavos futbolas, BĮ Vilniaus r. Nemenčinės sporto mokykla, Lazerių jachtų klasės asociacija, Lietuvos šaudymo sporto sąjunga, VšĮ „Veržlusis Nevėžis“, Lietuvos aklųjų sporto federacija, VšĮ „Sporto perspektyvos“, Lietuvos kurčiųjų sporto komitetas, Mažeikių r. sav. darbuotojų profesinė sąjunga, Lietuvos fechtavimo federacija, Lietuvos fizinio ugdymo mokytojų asociacija, Lietuvos skraidančiojo disko federacija, VšĮ Pakaunės pirminės sveikatos priežiūros centras. Iš viso 2025 m. suteikta paslaugų už 55 046,1 Eur.
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	VERTĘ KURIANČIOS STUDIJOS
	VERTĘ KURIANČIOS STUDIJOS
	PEDAGOGINIS PERSONALAS*
	2024
	2025
	Skaičius
	Etatas
	Skaičius
	Etatas
	Profesoriai
	20,35
	18,7
	Docentai
	35,75
	38,1
	Asistentai
	4,17
	4,6
	Jaunesnieji asistentai
	0,16
	0,4
	Vyresnieji lektoriai
	3,38
	Lektoriai
	21,74
	23,3
	Dėstytojai praktikai
	7,08
	9,7
	Dėstytojai, turintys mokslo laipsnį, proc.
	66,4 %
	62 %
	STUDENTAI
	STUDENTŲ PRIĖMIMAS
	700
	683
	870
	662
	1254
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	22,3
	16,3
	13,4
	14,9
	14,2
	9,6
	8,9
	7,3
	6,6

	STUDIJŲ BAIGIMAS
	233
	143
	242
	138
	252
	133
	176
	127
	190
	128

	DOKTORANTŪRA

	VERTĘ KURIANČIOS STUDIJOS
	TARPTAUTIŠKUMAS IR ATVIRUMAS
	2021
	2022
	2023
	2024
	2025
	UŽSIENIO STUDENTAI
	Dalinių studijų studentų, atvykusių atlikti praktiką LSU, skaičius
	Šalių, iš kurių į LSU dalinių studijų atvyko studentai, skaičius
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	Atvykusių atlikti praktiką studentų skaičius
	Išvykusių atlikti praktiką studentų skaičius
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	149
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	TARPTAUTINIS STUDIJŲ VIEŠINIMAS
	Tarptautinių ryšių skyrius nuosekliai vykdo LSU studijų programų anglų kalba viešinimą. Informacija apie studijas skleidžiama per išvykstančius studentus, kurie su savimi vežasi LSU informacinius leidinius, taip pat per dėstytojus, kurie tarptautinių vizitų metu savo paskaitas pradeda nuo LSU ir studijų programų pristatymo.
	Viena svarbiausių tarptautinių viešinimo platformų – kasmetinė EAIE (angl. European Association for International Education) konferencija ir studijų mugė, suburianti daugiau nei 7000 dalyvių iš Europos ir kitų pasaulio šalių. 2025 m. rugsėjo 8–12 d. konferencija vyko Geteborge, Švedijoje.
	Renginio metu buvo susitikta su esamais ir potencialiais LSU partneriais, taip pat su Geteborgo lietuvių bendruomenės pirmininke. Aptartos LSU viešinimo galimybės, bendruomenei perduota informacinė medžiaga apie studijų programas.
	Švietimo mainų paramos fondo (ŠMPF) kvietimu LSU atstovai turėjo galimybę nacionaliniame stende susitikti su Lietuvos ambasadoriumi Švedijoje Linu Linkevičiumi. Tuo pačiu laikotarpiu Geteborge vykusiame Europos „Ninja“ čempionate dalyvavo LSU absolventai Sandra ir Dainius Liutkai. Jie susitiko su ambasadoriumi, dalyvavo lietuvių bendruomenės susitikime bei pristatė LSU ir savo sporto šaką, kuri Švedijoje yra itin populiari.


	VERTĘ KURIANČIOS STUDIJOS
	TARPTAUTINIS STUDIJŲ VIEŠINIMAS
	Koordinuojant Europos Komisijos programos „Erasmus+“ ir „Nordplus“ projektus, sistemingai viešinamos LSU studijų programos ir pristatomas Universitetas. Partnerių susitikimų metu platinami informaciniai leidiniai (bukletai, skrajutės), o renginių bei svečių priėmimų metu vykdomi LSU ir studijų anglų kalba pristatymai.
	2025 m. lapkričio 5–11 d. Tarptautinių ryšių skyriaus atstovai dalyvavo tarptautinėse studijų mugėse Maroke (Kasablankoje, al Džadidoje ir Rabate) bei Tunise (Tunise), o lapkričio 26–27 d. – Švedijoje, Stokholme. Šių renginių metu buvo pristatytas LSU, supažindinta su anglų kalba vykdomomis studijų programomis, pasakota apie studijų galimybes Universitete, gyvenimą Lietuvoje ir LSU patrauklumą užsienio studentams. Taip pat buvo analizuojama tarptautinė konkurencinė aplinka – vertinta, kokius konkurentus Universitetas turi užsienyje ir kaip save pristato kitos Lietuvos bei užsienio aukštosios mokyklos.
	2025 m. lapkričio 25–26 d. Tarptautinių ryšių skyriaus specialistė kartu su Studijų departamento ir Komunikacijos ir rinkodaros skyriaus atstovėmis dalyvavo tarptautinėje studijų parodoje „Education Exhibition in Finland 2025“, vykusioje Helsinkyje, Suomijoje. Parodos metu LSU stendas ir reprezentacinė atributika sulaukė didelio susidomėjimo tiek iš moksleivių, tiek iš kitų aukštųjų mokyklų atstovų.
	120
	129
	119
	107
	113

	TARPTAUTIŠKUMAS IR ATVIRUMAS
	2025 m. balandžio 7–11 d. LSU vyko tradicine tapusi tarptautinė savaitė, kurios metu Universitetas sulaukė 20-ies dėstytojų iš Bosnijos ir Hercegovinos, Japonijos, JAV, Kazachstano, Lenkijos, Nyderlandų, Suomijos, Turkijos, Vokietijos ir Uzbekistano partnerinių institucijų.
	Užsienio dėstytojai LSU studentams vedė apie 50 paskaitų ir praktinių užsiėmimų, integruotų į studijų tvarkaraščius. Tarptautinės savaitės tikslas – stiprinti Universiteto bendruomenės tarptautiškumą, dalijantis mokslo žiniomis, praktine patirtimi ir inovacijomis su studentais bei dėstytojais, plėtojant akademinį bendradarbiavimą su partnerinėmis institucijomis.
	2025 m. gegužės 5–9 d. LSU taip pat organizavo „Erasmus+“ mišriąją intensyvią programą (BIP) „Integrating Sport Games into Training“ (ISGiT). Programoje dalyvavo studentai ir dėstytojai iš Italijos, Ispanijos, Lenkijos ir Lietuvos.
	Mišriosios intensyviosios programos metu dalyviai gilino teorines ir praktines žinias apie sportinių žaidimų taikymą treniruočių procese, stiprino bendradarbiavimo, komunikacijos ir kūrybinio problemų sprendimo įgūdžius. Programa taip pat sudarė galimybes dėstytojams plėtoti profesinius ryšius ir diskutuoti apie inovatyvius mokymo metodus.


	VERTĘ KURIANČIOS STUDIJOS
	TARPTAUTIŠKUMAS IR ATVIRUMAS
	SKAITMENIZAVIMAS IR STUDIJŲ KOKYBĖS UŽTIKRINIMAS

	VERTĘ KURIANČIOS STUDIJOS
	STUDIJŲ PROCESO ADMINISTRAVIMAS
	2025 m. toliau stiprintas studijų proceso administravimas, tobulinant duomenų bazę ir akademinę informacinę sistemą, parengti nauji studentų prašymų šablonai.
	Didžioji dalis stojančiųjų į I ir II pakopų studijas naudojosi elektronine studijų sutarčių pasirašymo funkcija, kuri paspartino ir supaprastino priėmimo proceso užbaigimą. LSU informacinė sistema taip pat taikyta sutartims su užsienio studentais sudaryti, suteikiant galimybę operatyviai įforminti dokumentus dar iki studentų atvykimo studijuoti. Studentams, derinantiems studijas su aukšto meistriškumo sportu ar profesine veikla, sudarytos galimybės studijuoti pagal individualius studijų planus. Užsienio studentams, iki studijų pradžios neturėjusiems laikinojo leidimo gyventi Lietuvoje, suteikta galimybė rudens semestrą pradėti nuotoliniu būdu.
	I pakopos studentų akademinę integraciją ir toliau užtikrino grupių tutoriai. Nuolat analizuojami akademinio ir administracinio personalo kompetencijų tobulinimo poreikiai, sudaromos galimybės dalyvauti kvalifikacijos kėlimo kursuose ir seminaruose. Didinamas darbuotojų mobilumas pagal „Erasmus+“ programą, ypatingą dėmesį skiriant užsienio kalbų kompetencijų stiprinimui.
	2025 m. įgyvendinta mokėjimų integracija su „EveryPay“ ir SEB banko „SEB Baltic Gateway“ platformomis, leidžianti studentams atsiskaityti už studijas ir paslaugas tiesiogiai informacinėje sistemoje.

	PASLAUGA IR PARAMA STUDENTAMS
	303
	208
	337
	215
	358
	227
	428
	317
	360
	231
	Sukurta Savanorystės pažymėjimų posistemė, skirta centralizuotam dalyvavimo renginiuose pažymėjimų išdavimui ir statistikos rinkimui, kuri studentams suteikia galimybę patogiai peržiūrėti savo savanorystės istoriją, atsisiųsti PDF pažymėjimus su autentiškumą patvirtinančiu QR kodu ir kaupti dalyvavimo duomenis.
	Kaip ir kiekvienais metais, įžanginėmis savaitėmis naujiems studentams organizuojami mokymai, supažindinimas su Universitete naudojamomis sistemomis, pristatomos galimybės. Primenama apie galimas saugumo ir kibernetines grėsmes naudojantis IT įranga.
	2025 m. Biblioteka organizavo 15 įvadinių mokymų pirmojo kurso studentams, septynis Bibliotekos paslaugų pristatymus Universiteto svečiams ir ketverius mokymus LSU studijuojantiems užsienio studentams.
	Biblioteka organizavo teminius mokymus dėstytojams ir studentams: „Bibliometrijos rodiklių paieška Clarivate Analytics ir Scopus duomenų bazėse“, „Nauja informacinė bibliotekos sistema. Mokomės ieškoti informacijos išteklių“, „LSU prenumeruojamos duomenų bazės. Kas naujo 2025 m.?“, „Mokomės ieškoti informacijos išteklių Virtualioje bibliotekoje“, „Bibliografinių įrašų tvarkymo programa ProQuest RefWorks“, „Teksto sutapties patikros įrankio Turnitin naudojimas rašto darbams tikrinti“. Bibliotekoje vyko 55 teminiai mokymai, kurie rengti nuotoliniu būdu per „MS Teams“ platformą ir Universiteto mokymo klasėse.
	2025 m. Universiteto studentams buvo skirta tam tikra institucinė finansinė parama: 243 – skatinamosios stipendijos, 14 – pedagogo stipendijų, 44 – doktoranto stipendijos, 40 – vienkartinių tikslinių stipendijų (už mokslo, sporto pasiekimus ir visuomeninę veiklą), 15 – studentų atstovybės stipendijų, 13 – stipendijų Ukrainos piliečiams, 20 – finansinė pagalba neįgaliesiems ir 52 – mažinimai už studijas / bendrabutį.


	686
	BENDRUOMENĖS VIDINĖ KULTŪRA
	BENDRUOMENĖS VIDINĖ KULTŪRA
	Kiekvienų mokslo metų pradžioje organizuojami IT ir kibernetinio saugumo mokymai esamiems ir naujiems darbuotojams. Jų metu bendruomenė supažindinama su Universitete naudojamomis informacinėmis sistemomis, jų funkcionalumais bei naujomis taikymo galimybėmis. 2025 m., kaip ir ankstesniais metais, prioritetas skirtas IT saugos aktualijoms: pristatyta grėsmių statistika, praktiniai pavyzdžiai, aptarti galimi rizikų atpažinimo ir prevencijos būdai.
	Per metus kartu su Nacionaliniu kibernetinio saugumo centru prie Krašto apsaugos ministerijos (NKSC) inicijuotos ketverios „PhishEx“ kibernetinio saugumo pratybos. Jų metu darbuotojams išsiųsti 1108 mokomieji el. laiškai, skirti ugdyti gebėjimą atpažinti sukčiavimo grėsmes ir apie jas pranešti IT skyriui. Pratybų rezultatai rodo gerėjančius darbuotojų gebėjimus atpažinti sukčiavimo laiškus, tačiau siekiant išlaikyti aukštą kibernetinio saugumo lygį ir toliau nuosekliai stiprinamos saugumo kompetencijos.
	Tęstas darbuotojų mokymų ciklas bendradarbiaujant su LieDM konsorciumu: organizuoti dirbtinio intelekto taikymo studijose mokymai, „MS Copilot“ naudojimo, pažangių „Word“ funkcijų, akademinės etikos, „Turnitin“ sistemos, intelektinės nuosavybės bei „Moodle 5.0“ naujovių paskaitos.
	Mokslininkams teiktos konsultacijos dėl tinkamų mokslo žurnalų pasirinkimo, publikacijų ataskaitų rengimo eLABa PDB posistemėje, taip pat teikta mokslometrinė ir statistinė informacija Universiteto padaliniams. Biblioteka dalijosi informacija apie kitų Lietuvos ir užsienio institucijų organizuojamus aktualius mokymus bei seminarus.
	Universiteto bendruomenei (dėstytojams, administracijai ir studentams) surengta 13 kvalifikacijos kėlimo renginių, kuriuos vedė Lietuvos ir užsienio lektoriai. Renginiai buvo skirti psichologiniam klimatui stiprinti, mokslinėms ir akademinėms kompetencijoms tobulinti, mobingo prevencijai, dirbtinio intelekto taikymui profesinėje veikloje, veiksmų ekstremaliose situacijose gebėjimams stiprinti bei anglų kalbos kompetencijoms (B2 ir C1 lygiais) gerinti.
	31.3
	29.4
	37.7
	36.3
	18.8
	41.8
	40.2
	ALUMNI VEIKLA
	2025 m. atnaujinta alumnų duomenų bazė ir registracijos anketa, sudarant prielaidas aktyvesniam alumnų įtraukimui į Universiteto veiklas. Alumnai dalyvavo Universiteto renginiuose, lankėsi LSU, susipažino su atnaujinta infrastruktūra ir veiklomis.
	Bendruomenei surengti du alumnų vesti renginiai „Pardavimai ir komunikacija“ ir „Laiko planavimas“ bei pradėtas ciklas „Alumnai studentams“, kurio metu įvyko keturi susitikimai profesinio augimo ir lyderystės temomis.
	Gruodžio mėnesį organizuotas renginys „Alumnų šeštadienis LSU 2025“, subūręs 40-ies skirtingų laidų alumnus ir stiprinęs ryšį su Universitetu.


	168
	BENDRUOMENĖS VIDINĖ KULTŪRA
	BENDRUOMENĖS VIDINĖ KULTŪRA
	LSU STUDENTŲ LAIMĖJIMAI 2025 M.
	1 VIETA
	2 VIETA
	3 VIETA
	Pasaulio taurė
	Pasaulio studentų universiada
	Pasaulio asmenų su negalia lengvosios atletikos čempionatas
	Europos U23
	Europos silpnaregių ir aklųjų dziudo čempionatas
	SELL studentų žaidynės
	Lietuvos čempionatai
	Lietuvos studentų čempionatai ir lygos
	Europos čempionatas (neolimpinė sporto šaka)
	Pasaulio čempionatas (neolimpinė sporto šaka)
	2025 m. Lietuvos studentų čempionatų galutinėje suvestinėje LSU studentai užėmė antrąją vietą tarp Lietuvos aukštųjų mokyklų, iškovoję 89 medalius. Pirmąją vietą iškovojo Vytauto Didžiojo universitetas, o trečiąją vietą užėmė Vilniaus universitetas.
	2025 m. Suomijoje vyko jubiliejinės 40-osios Baltijos šalių studentų sporto žaidynės SELL, kuriose kartu su Latvijos, Estijos ir Suomijos studentais varžėsi 39 Lietuvos sporto universiteto studentai. LSU atstovai dalyvavo dziudo, orientavimosi sporto, paplūdimio tinklinio, trijulių krepšinio ir lengvosios atletikos varžybose. Žaidynėse iš viso iškovota 20 medalių: dešimt aukso, keturi sidabro ir šeši bronzos. Lengvosios atletikos rungtyse pelnyti devyni medaliai, dziudo varžybose – aštuoni medaliai. Orientavimosi sporte iškovoti du aukso medaliai. Taip pat užimtos prizinės vietos stalo teniso, paplūdimio tinklinio ir trijulių krepšinio varžybose.
	SELL žaidynės – kasmetinis Estijos, Latvijos, Lietuvos ir Suomijos studentų sporto renginys, skatinantis tarptautinį bendradarbiavimą ir studentų sportinį meistriškumą.
	2025 m. LSU Sporto ir laisvalaikio centras surengė 11 sportinių renginių, suorganizavo dvi sporto stovyklas vaikams bei prisidėjo prie Lietuvos studentų sporto festivalio organizavimo. Iš viso renginiuose dalyvavo 1757 dalyviai, iš kurių 1019 – LSU studentai.




	1757
	1019
	BENDRUOMENĖS VIDINĖ KULTŪRA
	SPORTAS IR LAISVALAIKIS

	BENDRUOMENĖS VIDINĖ KULTŪRA
	SPORTAS IR LAISVALAIKIS

	BENDRUOMENĖS VIDINĖ KULTŪRA
	INFRASTRUKTŪROS GERINIMAS
	INFRASTRUKTŪROS GERINIMO PROJEKTAI

	POVEIKIS VISUOMENEI
	POVEIKIS VISUOMENEI
	2025 m. LSU organizuotuose seminaruose, paskaitose, stažuotėse, mokymuose iš viso dalyvavo 2066 klausytojai.
	2025 m. Universitete organizuotuose mokamuose seminaruose kvalifikaciją tobulino įvairių tikslinių grupių specialistai: pedagogai, treneriai, kineziterapeutai, visuomenės sveikatos specialistai, kariūnai.
	2025 m. mokamuose seminaruose dalyvavo virš keturių šimtų asmenų. Užsakovai, kurie kreipėsi į Universitetą iš šalies, patys nusakė pageidaujamas temas. Jų pagrindinė kreipimosi priežastis – lektorių profesionalumas ir ekspertinė patirtis.
	Dukart per metus Universitete vykdomi mokymai (keturiose) programose, suteikiantys teisę dirbti fizinio aktyvumo ar aukšto meistriškumo sporto specialistu arba fizinio aktyvumo ar aukšto meistriškumo sporto instruktoriumi.
	2025 m. norinčiųjų mokytis buvo 456 asmenys. Kaip ir ankstesniais metais, populiaresnės aukšto meistriškumo sporto trenerio (AMST) ir fizinio aktyvumo trenerio (FAT) programos. Džiugu, kad mokymus renkasi vis įvairesnių, naujų įteisintų sporto šakų asociacijų ar federacijų būsimi specialistai, pvz. laipiojimo uolomis, įvairių kovos menų (tekvondo, vingčun (jongčun), kung fu, šotokan, kikbokso, braziliškojo džiudžitsu, mišriųjų kovos menų, dziudo, sambo), „BMX Freestyle“ ir kalnų dviračių (Downhill, Freeride, Slopestyle), „CrossFit“, padelio, žirginio sporto, ledo ritulio, vandensvydžio, motorlaivių sporto, lėkščiasvydžio, diskgolfo, amerikietiškojo futbolo, dailiojo čiuožimo.
	2025 m. buvo konsultuota 30 asmenų, siekiant įskaityti neformaliuoju būdų įgytas žinias. Įvykdytos 24 neformaliuoju ir savaiminiu būdu įgytų mokymosi pasiekimų vertinimo ir pripažinimo studijų rezultatais procedūros.
	2852
	2841
	1898
	1678
	2066
	184,4
	188,5
	307,7
	573,2
	874

	POVEIKIS VISUOMENEI
	2025 m. LSU Trečiojo amžiaus universiteto (TAU) dalyviams organizuoti fizinio aktyvumo užsiėmimai ir paskaitos sveiko senėjimo, fizinės bei psichinės sveikatos, gyvenimo būdo ligų prevencijos, atminties lavinimo ir kitomis aktualiomis temomis. Taip pat surengti tradiciniai teminiai renginiai: mokslo metų pradžios, kalėdinis ir mokslo metų pabaigos susitikimai.
	TAU klausytojų amžiaus vidurkis – 72 metai (jauniausia – 56 m., vyriausia – 90 m.), didžiąją dalį sudaro moterys. Klausytojai aktyviai prisideda prie studijų ir mokslo proceso: savanoriškai dalyvauja studentų praktiniuose užsiėmimuose bei moksliniuose tyrimuose, suteikdami galimybę atlikti vyresnio amžiaus asmenų testavimus ir stebėseną. Praktines veiklas padeda organizuoti studentai savanoriai, o paskaitas skaito dėstytojai savanoriai.
	840
	1545
	3510
	2910
	3390
	103
	117
	113

	LSU PROJEKTINĖ VEIKLA
	101
	129


	POVEIKIS VISUOMENEI
	UNIVERSITETO SOCIALINIAI PARTNERIAI
	2025 m. Universitetas stiprino partnerystes – pasirašyta 31 bendradarbiavimo sutartis, iš jų 11 atnaujintos, o 4 sudarytos projektų vykdymo tikslais.


	POVEIKIS VISUOMENEI
	TARNYSTĖ VISUOMENEI
	RODIKLIAI
	2021
	2022
	2023
	2024
	2025


	TĘSTINIO MOKYMO (TM) RODIKLIAI
	TECHNOLOGIJŲ PERDAVIMO IR INOVACIJŲ (TPI) RODIKLIAI
	SOCIALINIO ĮSITRAUKIMO (SĮ) RODIKLIAI

	POVEIKIS VISUOMENEI
	RYŠIAI SU VISUOMENE
	2021
	2022
	2023
	2024
	2025
	LSU studijų programų pristatymų skaičius
	29*
	Universitete apsilankiusių moksleivių skaičius
	220
	700
	730
	760
	Lietuvos sporto universitetas nuosekliai pristatomas kaip sporto ir sveikatingumo mokslo bei studijų sričių lyderis, įgyvendinant įvairius komunikacijos ir rinkodaros projektus.
	Vienas jų – projektas „Pažink sportą“, įgyvendintas kartu su Nacionaliniu Kauno dramos teatru, kurio metu teatro bendruomenė buvo supažindinta su įvairiomis sporto šakomis ir LSU veikla.
	Universitetas aktyviai viešina mokslininkų veiklą žiniasklaidoje ir visuomenei skirtuose projektuose. Mokslo populiarinimo projekte „Sporto formulė“ pristatomi sporto mokslo tyrimai, sportininkų testavimai ir aktualios fizinio aktyvumo temos. Socialiniuose tinkluose didelio susidomėjimo sulaukė projektas „Viena diena su LSU“, kuriame studentai pristato studijų kasdienybę ir Universiteto aplinką.
	Skyriaus iniciatyva sukurtas virtualus LSU muziejus, pristatantis Universiteto istoriją ir svarbiausius daugiau nei 90-ies metų veiklos momentus.
	Ypatingas komunikacijos dėmesys skirtas tarptautinei konferencijai „HEPA Europe 2025“. Renginiui sukurta vizualinė stilistika, parengti pranešimai žiniasklaidai, naujienlaiškiai ir publikacijos didžiausiuose šalies naujienų portaluose.
	Komunikacijos ir rinkodaros skyrius taip pat prisidėjo organizuojant Sporto forumą, tarptautinę konferenciją „Sportininkų rengimo valdymas“, diskusiją „Kas treniruos mūsų vaikus?“ ir kitus renginius.
	Siekiant pritraukti studentus iš Lietuvos ir užsienio, įgyvendinta reklaminė kampanija „Pasirinkti paprasta. Vienintelis toks. Lietuvos sporto universitetas“, vykdyta žiniasklaidoje, lauko reklamoje ir skaitmeninėse platformose.
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