TARPTAUTINĖ MOKSLINĖ-PRAKTINĖ KONFERENCIJA
SPORTININKŲ RENGIMO VALDYMAS IR SPORTININKŲ DARBINGUMĄ LEMIANTYS VEIKSNIAI
TEZIŲ ŠABLONAS IR TAISYKLĖS


TYRIMO PAVADINIMAS
Pirmasis Autorius1, Antrasis Autorius2, Trečiasis Autorius2... 
1Atstovaujamos mokslo įstaigos pavadinimas, miestas, šalis; 2Atstovaujamos mokslo įstaigos pavadinimas, miestas, šalis
Įvadas. Tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas.
[bookmark: _Hlk187065364]Tikslas. Tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas.
Tyrimo metodai ir organizavimas. Tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas.
Rezultatai ir aptarimas. Tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstastekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas.
Išvada / Išvados. 1. Tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas. 2. Tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas. 3. Tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas.
Finansavimas. Tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas.
Reikšminiai žodžiai. Reikšminis žodis 1, reikšminis žodis 2, reikšminis žodis 3, reikšminis žodis 4, reikšminis žodis 5.
Literatūra
Tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas
Tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas



1. BENDROSIOS TAISYKLĖS
[bookmark: _Hlk187306981]Tezės pateikiamos lietuvių arba anglų kalba, jose turi būti aiškiai suformuluota:
· Tyrimo pavadinimas
· Įvadas
· Tikslas
· Tyrimo metodai ir organizavimas
· Rezultatai ir aptarimas
· Išvada (-os)
· Literatūra (parengta pagal APA7 citavimo stilių)
Taip pat privalu nurodyti darbo autorių (-ius), atstovaujamą (-as) mokslo įstaigą (-as). 
Be privalomųjų dalių, galima nurodyti tyrimo finansavimo šaltinį ir tyrimui naudotus reikšminius žodžius. 
Kiekvienos tezės apimtis – iki vieno A4 formato puslapio. Visas tekstas turi būti surinktas „MS Word“ programa, viengubuoju intervalu, „Times New Roman“ 10 pt šriftu. Visos paraštės (viršutinė, apatinė, kairė ir dešinė) – 2 cm. 
Pateikiamas failas turi būti .doc arba .docx formato; .pdf ir kitų formatų failai – netinkami. 
[bookmark: _Hlk187307035]Tezės publikuojamos konferencijos leidinyje, turinčiame tarptautinio standartinio serialinio leidinio numerį (eISSN) 2538-7952, ir talpinamos LSU e. talpykloje. Tezės, parengtos nesilaikant reikalavimų, nebus priimamos ir publikuojamos.

2. TYRIMO PAVADINIMAS
Tyrimo pavadinimas rašomas DIDŽIOSIOMIS raidėmis, pusjuodžiu (angl. bold) šriftu, taikoma kairinė lygiuotė. Tarpas po pavadinimu – 10 pt.

3. AUTORIUS (-IAI)
Būtina nurodyti visus autorius, prisidėjusius prie tyrimo. Pirmasis autorius – pagrindinis autorius. 
Reikia tiksliai įvardyti visus autorių vardus ir pavardes. Negalima pateikti tik inicialų. Autorių vardai ir pavardės rašomi lotyniškais rašmenimis. 
Autorių vardai ir pavardės rašomi pusjuodžiu šriftu, didžiosios raidės – tik pirmosios, taikoma kairinė lygiuotė.

4. PRIESKYRA 
Po autorių vardais ir pavardėmis reikia įvardyti, kokiai įstaigai (-oms) atstovaujate, kartu nurodant miestą ir šalį (pvz. Lietuvos sporto universitetas, Kaunas, Lietuva). 
Jeigu autoriai atstovauja ne vienai įstaigai, reikia sunumeruoti įstaigas skaičiais ir atitinkamus skaičius priskirti atitinkamiems autoriams (kaip vaizduojama 1 p. pateiktame šablone).
 Prieskyra rašoma kursyvu, taikoma kairinė lygiuotė. Tarpas po prieskyra – 10 pt.


5. ĮVADAS IR TIKSLAS
Įvadas ir tikslas rašomi atskirose pastraipose. Žodžiai „Įvadas“ ir „Tikslas“ rašomi pastraipos pradžioje, pusjuodžiu šriftu. Taikoma abipusė lygiuotė, pirmoji eilutė atitraukiama nuo kairiojo krašto 1 cm.

6. TYRIMO METODAI IR ORGANIZAVIMAS
[bookmark: _Hlk187132705]Žodžių junginys „Tyrimo metodai ir organizavimas“ rašomas pastraipos pradžioje, pusjuodžiu šriftu. Taikoma abipusė lygiuotė, pirmoji eilutė atitraukiama nuo kairiojo krašto 1 cm.

7. REZULTATAI IR APTARIMAS
Žodžių junginys „Rezultatai ir aptarimas“ rašomas pastraipos pradžioje, pusjuodžiu šriftu. Taikoma abipusė lygiuotė, pirmoji eilutė atitraukiama nuo kairiojo krašto 1 cm.

8. IŠVADA / IŠVADOS
Išvadų dalį gali sudaryti viena arba keletas išvadų. Jeigu išvadų yra daugiau nei viena, jos turi būti numeruojamos kaip vaizduojama 1 p. šablone. Nauja išvada nekeliama į kitą eilutę. Žodis „Išvada“ arba „Išvados“ rašomas pastraipos pradžioje, pusjuodžiu šriftu. Taikoma abipusė lygiuotė, pirmoji eilutė atitraukiama nuo kairiojo krašto 1 cm.

9. FINANSAVIMAS
[bookmark: _Hlk187133659]Jeigu reikia nurodyti finansavimo šaltinį, įtraukiamas finansavimo punktas. Kaip ir kitos pagrindinės teksto dalys, žodis „Finansavimas“ rašomas pastraipos pradžioje, pusjuodžiu šriftu. Taikoma abipusė lygiuotė, pirmoji eilutė atitraukiama nuo kairiojo krašto 1 cm. Ši dalis nėra būtinoji.

10. REIKŠMINIAI ŽODŽIAI
Jeigu aktualu tyrimui, galima nurodyti naudotus reikšminius žodžius (daugiausia – penkis). Reikšminiai žodžiai rašomi vienoje eilutėje, kursyvu, atskiriami kableliu. Reikšminių žodžių numeruoti nereikia. Žodžių junginys „Reikšminiai žodžiai“ rašomas pastraipos pradžioje, pusjuodžiu šriftu. Taikoma abipusė lygiuotė, pirmoji eilutė atitraukiama nuo kairiojo krašto 1 cm.

11. LITERATŪRA
[bookmark: _Hlk187217782]Literatūros dalis atskiriama nuo kito teksto. Žodis „Literatūra“ rašomas iš naujos eilutės, pusjuodžiu šriftu, taikoma kairinė lygiuotė. Tarpas virš šios dalies – 10 pt. 

Literatūros sąrašą turi sudaryti tekste minimi šaltiniai, kuriais remtasi rašant tezę. 
Kiekvienas literatūros sąrašo įrašas rašomas iš naujos eilutės, antrą ir kitas žemiau esančias eilutes atitraukiant nuo krašto 1 cm (atvirkštinė įtrauka). Taikoma abipusė lygiuotė.
Literatūros sąrašas turi būti sudarytas abėcėlės tvarka (pirmiau teikiami šaltiniai lotyniškais rašmenimis, po to – rusiškomis (kirilicos) raidėmis), parengtas pagal APA7 citavimo stiliaus taisykles (žr. taisykles čia arba https://www.lsu.lt/biblioteka/biblioteka1/pedagoginei-ir-mokslinei-veiklai/). Literatūros sąrašo įrašai nenumeruojami nei tekste, nei literatūros sąraše. 
Cituojant tekste, skliausteliuose turi būti įvardijamas cituojamo šaltinio autorius ir publikacijos metai (Autoriaus pavardė, metai). Jeigu yra du autoriai, jie atskiriami ampersendu (Pirmojo autoriaus pavardė & Antrojo autoriaus pavardė, metai). Jeigu yra daugiau nei du autoriai, skliausteliuose pateikiama tik pirmojo autoriaus pavardė, po jos pridedant „et al.“ (Autoriaus pavardė et al., metai). 
[bookmark: _Hlk187155930]Minint autorių tekste, skliausteliuose turi būti pateikiami tik cituojamos publikacijos išleidimo metai. Jeigu yra du autoriai, jie tekste atskiriami jungtuku ir. Jeigu yra daugiau nei du autoriai, minint juos tekste pateikiama tik pirmojo autoriaus pavardė, po jos pridedant „ir kt.“. 
Jeigu vienoje vietoje cituojami keli to paties autoriaus šaltiniai, jie išvardijami pagal išleidimo metus nuo seniausio iki naujausio; šaltiniai atskiriami kabliataškiu (;). Skirtingų autorių šaltiniai vardijami pagal abėcėlę.
Jeigu pateikiama citata neperfrazuojama, būtina naudoti kabutes, o po publikacijos metų skliausteliuose nurodyti ir šaltinio puslapio numerį (pvz. Autoriaus pavardė, metai, p. X) ar kitaip identifikuoti kuo tikslesnę citatos vietą šaltinyje.
Jeigu cituojami keli to paties autoriaus tų pačių metų šaltiniai, būtina literatūros sąraše ir tekste prie metų pažymėti atitinkamas raides, pvz.: 2020a, 2020b ir pan. 
Jeigu šaltiniui yra suteiktas DOI (skaitmeninio objekto identifikatoriaus) numeris, įrašykite jį literatūros sąrašo įrašo pabaigoje. Po DOI numerio taško rašyti nereikia. DOI numeris turi prasidėti taip: https://doi.org. Jeigu šaltinis buvo rastas internete ir neturi DOI, vietoj jo nurodykite tikslų šaltinio URL.
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