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GENERATYVINIO DIRBTINIO INTELEKTO JRANKIU NAUDOJIMO LIETUVOS
SPORTO UNIVERSITETE GAIRES

1. Bendroji dalis

1. Dokumento paskirtis. Generatyvinio dirbtinio intelekto jrankiy naudojimo Lietuvos sporto
universitete gairés (toliau — Gairés) skirtos Lietuvos sporto universiteto (toliau — Universitetas)
bendruomenei, t.y. visy studijy pakopy studentams, klausytojams, moksliniams darbuotojams,
pedagoginiam, administraciniam ir techniniam personalui. Gairése pateikiami bendro pobiidzio
nurodymai (pagrindiniai principai), kaip generatyvinis dirbtinis intelektas naudotinas studijy
procese, moksliniuose tyrimuose ir kitose Universiteto vykdomose veikose. Atsizvelgiant j tai, kad,
viena vertus, spartus generatyvinio intelekto technologijos vystymasis atveria naujas ir svarbias
galimybes jvairiose srityse, jskaitant Siandieninj mokslg ir studijas, taciau, kita vertus, yra susijes
su specifinémis rizikomis, Gairése siekiama uZztikrinti, kad Sios technologijos naudojimas
Universitete atitikty Europos, Lietuvos ir Universiteto akademines vertybes bei etinius principus.

2. Apibrézimas. Generatyvinis dirbtinis intelektas (angl. generative artificial intelligence) (toliau
— GenDI) — tai dirbtinio intelekto technologija, kuri automatiskai generuoja naujg turinj
atsakydama ] vartotojo uzklausas naturaligja kalba. Sugeneruotas turinys gali biiti pateikiamas
jvairiais formatais: tekstai (paraSyti naturalia kalba), vaizdai (jskaitant nuotraukas, paveikslus ir
pan.), vaizdo jrasai, garso jraSai (jskaitant muzikg) ir programinés jrangos kodai. GenDI naudoja
duomentis 1§ tinklalapiy, socialiniy tinkly pokalbiy ir kity internetiniy resursy. Svarbu tai, kad
GenDI nesupranta realaus pasaulio ir socialiniy santykiy, todél jo sugeneruotas turinys negali buti
laikomas visiskai patikimu, net jeigu jo teikiami atsakymai atrodo ri§liis ir prasmingi.® Esama
pvairiy GenDI jrankiy ir platformy (pavyzdziui, ChatGPT, GPT-4, Duet Al, Synthesia, Claude,
Dall-E2, Bard, Scribe, AlphaCode, Microsoft Copilot ir kt.) ir galima tikétis, kad ateityje jy skaicius
bei prieinamumas didés.

3. Dokumento rengimo pagrindas. Gairés yra parengtos remiantis Dirbtinio intelekto etisko
naudojimo mokslo ir studijy procese gairémis (LRAEPKT, 2024),2 Generatyvinio dirbtinio
intelekto gairémis §vietimui ir moksliniams tyrimams (UNESCO, 2023),® Rekomendacija dél

" United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization (UNESCO). (2023).Guidance for generative Al in
education and research. https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000386693

2 Lietuvos Respublikos akademinés etikos ir procediry kontrolieriaus tarnyba (LRAEPKT). (2024). Dirbtinio
intelekto etisko naudojimo mokslo ir studijy procese gairés. https://e-
tar.lt/portal/lt/legalAct/56254af0061111efbcbfb318996800a8

8 United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization (UNESCO). (2023).Guidance for generative Al in
education and research. https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000386693
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Dirbtinio intelekto etikos (UNESCO, 2022),* Dirbtinio intelekto (DI) ir duomeny naudojimo
mokymo ir mokymosi srityje etikos gairémis pedagogams (EK, 2022).° Rengiant Gaires taip pat
atsizvelgta j Akademinis sqziningumas ir dirbtinis intelektas. Rekomendacijos (LSS, 2024).°

I1. Pagrindiniai principai

4. Uzklausy korektiSkumas. Tai, kokj turinj sugeneruoja GenDI, priklauso ne tik nuo GenDI
naudojamy duomeny baziy, duomeny apdorojimo (masininio mokymosi) algoritmy, bet ir nuo
vartotojo teikiamos uzklausos. Tod¢l siekdami efektyvaus technologijos naudojimo studijose,
moksle ir kitoms uzduotims atliki, vartotojai turéty vadovautis Siomis uzklausy formulavimo
rekomendacijomis:

a) Naudokite paprasta, aiSkig ir lengvai suprantamag kalbg. Venkite sudétingy, dviprasmisky
formuluociy;

b) Pateikite pavyzdziy, iliustruojan¢iy norimg gauti atsakyma;

c) Itraukite konteksta, kuris yra labai svarbus tam, kad biity sugeneruotas aktualus ir
prasmingas atsakymas;

d) Performuluokite (papildykite, patikslinkite) uzklausa; iSbandykite jvairius jos variantus;

e) Bukite etisSki. Venkite uzklausy, 1 kurias GenDi galéty teikti SaliSkus, Zeminancius ir pan.
atsakymus.

5. KritiSkumas. GenDI sugeneruotas turinys gali ne tik neatitikti tikrovés, bet ir biiti paremtas
stereotipais ir SaliSkomis nuostatomis. Todél biitina tokj turinj vertinti kritiSkai, tikrinti jo
patikimuma remiantis kitais prieinamais Saltiniais. GenDI technologija gali padéti Zzmogui atlikti
Jvairias uzduotis, bet Zmogaus pakeisti negali. Todé¢l Sios technologijos naudojimas turéty buti
orientuotas ] Zmogy ir skatinti Zmogaus pazintiniy geb¢jimy ugdyma(-si).

6. Vartotojo atsakomybé. GenDI yra tik veiklos priemoné, o ne veikiantis subjektas, atsakingas
uz savo veiklos rezultatus (pasekmes). GenDI nelaikomas sugeneruoto turinio autoriumi, tod¢l tais
atvejais, kai toks turinys yra publikuojamas, vieSinamas ar perduodamas kitiems asmenims
(pavyzdziui, atliekant akademines ar kt. uzduotis), visa atsakomybé uz tokio turinio atitikimg
teisinéms ir etinéms normoms tenka uzklausg teikusiam vartotojui. Jam tenka visa atsakomybeé ir
tuomet, kai GenDI sugeneruotas turinys sudaro tik dalj publikuojamos, vieSinamos ar pan.
medziagos.

7. Saziningumas ir skaidrumas. GenDI sugeneruotas turinys nelaikomas savarankiskai sukurtu
uzklausg teikusio vartotojo. Todél kai atsakant j vartotojo uzklausg GenDI sugeneruotas turinys
(visas ar tik jo dalis) yra publikuojamas, vieSinamas ar perduodamas kitiems asmenims, apie tai

4 United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization (UNESCO). (2022). Rekomendacija dél dirbtinio
intelekto etikos. https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000381137_Llit

5 Europos komisija (EK). (2022). Dirbtinio intelekto (D) ir duomeny naudojimo mokymo ir mokymosi srityje etikos
gairés pedagogams. https://op.europa.eu/lt/publication-detail/-/publication/d81a0d54-5348-11ed-92ed-
01aa75ed71a1

8 Lietuvos studenty sajunga (LSS). (2024). Akademinis sazZiningumas ir dirbtinis intelektas. Rekomendacijos.
https://www.lss.lt/wp-content/uploads/2024/01/akademinis-saziningumas-ir-dirbtinis-intelektas-
rekomendacijos-1.pdf
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turi biiti informuojama. Turi biti aiskiai nurodoma, kuri publikacijos, praneSimo, referato ar pan.
dalis buvo sugeneruota GenDI. Informuojant apie GenDI panaudojimg, pageidautina remtis
Amerikos psichologijos asociacijos (APA) rekomendacijomis dél GenDI sugeneruoto turinio
citavimo.” 8 Akademinio pobiidZio darbuose turéty biiti pateikiama i informacija:

a) Kokiu tikslu darbe (uzduotyje) buvo naudojama GenDI technologija;

b) Koks GenDI jrankis ir platforma buvo naudota (nurodant konkreCig versija, jei tokia
informacija yra prieinama);

¢) Kokia uzklausa (uzklausos) buvo teikiama turiniui sugeneruoti;

d) Koks turinys buvo sugeneruotas atsakant j vartotojo uzklausg (uzklausas) (Sig informacija
galima pateikti kaip darbo prieda).

8. Plagijavimo netoleravimas. GenDI technologija gali padéti vartotojui kiirybingai spresti
jvairias uzduotis. Taciau neleistina GenDI technologijos naudoti plagijavimui, t. y. svetimy idéjy
performulavimui ir pateikimui kaip savo. Plagijavimas pasitelkiant GenDI technologija laikomas
akademinés etikos paZzeidimu. Siekiant uzkirsti kelig tokiems pazeidimams, svarbu atkreipti
démesj | Zemiau iSvardytus GenDI naudojimo poZymius nattiralia kalba parasytuose tekstuose:

a) Tekstas yra bendro pobudzio (stokoja detaliy, citaty ir pan.), paraSytas netaisyklinga
lietuviy kalba, skirtingos teksto dalys skiriasi savo stiliumi, kokybe;

b) Tekste néra aiskiai iSreikSto autoriaus pozitirio (analizes, refleksijos); paklausus teksto
autoriumi prisistatantis asmuo nesugeba paaiskinti tekste i§sakyty idéjy, argumenty ar pan.;

c) Tekste daromos faktinés klaidos, iSgalvojami faktai;

d) Nesuvienodintas tekste esanc¢iy nuorody j Saltinius stilius ir (arba) literatiiros sgraSo stilius;
tekste nurodomi ir (arba) literatiiros saraSe apraSomi neegzistuojantys Saltiniai.

9. Informuotumas. Universiteto bendruomené turi biiti informuota, kokiais GenDI jrankiais ar
platformomis rekomenduojama naudotis (t.y. kokie GenDI jrankiai ar platformos laikomi
patikimais), kokios turéty biiti GenDI naudojimo procediros, kokie GenDI naudojimo atvejai yra
nepriimtini, t. y. laikomi pazeidimais. Turi biiti pavieSintos tokiy pazeidimy nustatymo proceduiros
ir nuobaudos, skiriamos nustacius pazeidimus. Naudojant GenDI studijy procese svarbu, kad
Universiteto moduliy koordinatoriai studentams ir klausytojams 1§ anksto pateikty visg reikalinga
informacijag apie GenDI naudojimg modulyje (pateikiant studijy medziaga, atsiskaitymy
reikalavimus ir vertinimo kriterijus ir pan.). Apie etiska GenDI naudojimg moksle Universiteto
bendruomeng turéty informuoti atitikties moksliniy tyrimy etikai prieZitiros komitetai.

10. Tikslingumas. GenDI technologija leidzia pajvairinti studijy veiklas, plétoti naujas ir aktualias
moksliniy tyrimy kryptis ir pan. Taciau Sios technologijos naudojimas nelaikytinas savitiksliu ar
savaime suprantamu. Moksle, studijose ir kitose Universiteto veiklose GenDI technologija
naudotina aiSkiai jvertinus jos teikiamas naudas bei keliamas rizikas, 1§ anksto parengus riziky
valdymo priemones bei sugeneruoto turinio vertinimo kriterijus.

7 American Psychological Association (APA). (2020). Publication manual of the American Psychological
Association (7th ed.). https://doi.org/10.1037/0000165-000

8 McAdoo, T. (2024, February 23). How to cite ChatGPT. American Psychological Association.
https://apastyle.apa.org/blog/how-to-cite-chatgpt
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11. Zmoniy gerové. GenDI, kaip ir kity dirbtinio intelekto technologijy, naudojimas savaime
neuztikrina Zzmoniy gerovés. Naudojant GenDI biitina vengti bet kokios nepageidaujamos zalos
zmonéms, zmoniy teiséms ir laisvéms, bendruomenéms, visuomenei bei aplinkai. Neleistina
publikuoti, vieSinti ar kitiems Zmonéms perduoti tokio GenDI sugeneruoto turinio, kuris zeminty,
diskriminuoty atskirus Zzmones ar zmoniy grupes, skatinty nesantaikg rasiniu, etniniu, politiniu,
profesiniu, lyties ar kt. pagrindu, prieStarauty demokratijos principams.

12. Saugumas ir atviras mokslas. GenDI technologijos naudojimas studijose, moksle ir kitose
Universiteto vykdomose veiklose neturi pazeisti Universiteto duomeny apsaugos taisykliy. GenDI
jrankiams ir platformoms nesuteiktina prieiga prie konfidencialiy Universiteto bendruomenés
nariy duomeny bei konfidencialiy Universiteto dokumenty. Dalijantis moksliniy tyrimy
duomenimis atvirojo mokslo debesijoje, butina jvertinti rizikas, susijusias su tuo, kad $ie duomenys
gali buti prieinami GenDI.

13. Teisingumas. Visiems Universiteto bendruomenés nariams turéty biti uztikrinta vienoda
prieiga prie GenDI jrankiy ir platformy. Taip pat jiems turéty tekti vienoda atsakomybé uz
netinkama GenDI technologijy naudojima.

I1I1. Baigiamosios pastabos

14 Universiteto valdymo organams ir padaliniams rekomenduojama atnaujinti mokslo, studijy ir
kitas susijusias veiklas reglamentuojan¢ius vidaus dokumentus (kodeksus, reglamentus,
nurodymus, metodinius reikalavimus ir pan.), sukonkretinant GenDI naudojimo reikalavimus.
Esant poreikiui, jie gali buti grieZtesni nei nurodyta Gairése.

15. Rekomenduotina nuolat tobulinti Universiteto bendruomenés nariy kompetencijas, siekiant,
kad GenDI naudojimas leisty pasiekti aukSCiausius studijy ir mokslo rezultatus, didesnj
Universitete vykdomy veikly efektyvuma.

16. Atsizvelgiant ] GenDI technologijos paZanga ir su ja susijusius naujus iSbandymus, Gairés gali
biti atnaujinamos.

Senato pirmininkas V.Bruzas

Senato sekretoré K.Bradauskiené



