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PROGRAMA 
 

Gegužės 15 d. (trečiadienis) 
 

Pirmoji sekcija 
 

FIZINIS AKTYVUMAS IR SVEIKATA, REABILITACIJA  
IR SPORTO FIZIOLOGIJA 

 
10.00 val. Centrinių rūmų 232 aud. 

Moderatoriai  
doc. dr. Rima Solianik, lekt. K. Mejerytė–Narkevičienė 
lekt. Anelė Katinė 
 
10.10–10.25  
KLUBO SĄNARIO IR SĖDMENS RAUMENŲ FUNKCIJOS SĄSAJOS SU APATINĖS NUGAROS DALIES 
SKAUSMU 
Gabija Nagulevičiūtė, LSU 
Mokslinė vadovė doc. dr. Vilma Juodžbalienė 
 
10.25–10.40 
TĖVŲ NUOMONĖ APIE KINEZITERAPIJOS VANDENYJE POVEIKĮ VĖLUOJANČIAI 2–9 MĖNESIŲ 
KŪDIKIŲ MOTORINEI RAIDAI 
Austėja Klovaitė, LSU 
Mokslinė vadovė prof. dr. Vilma Dudonienė 
 
10.40–10.55 
KINEZIFOBIJOS, NERIMO IR VIZUALINIŲ-KINESTETINIŲ VAIZDŲ GENERAVIMO LYGIŲ ĮTAKA 
REABILITACIJOS REZULTATAMS ESANT APATINĖS NUGAROS DALIES SKAUSMUI 
Deimantė Barauskytė, LSU 
Mokslinė vadovė doc. dr. Vilma Juodžbalienė 
 
10.55–11.10 
SKIRTINGŲ KINEZITERAPIJOS PROGRAMŲ POVEIKIS 8–15 METŲ GIMNASČIŲ PUSIAUSVYRAI, 
ČIURNOS AMPLITUDĖMS IR SKAUSMUI 
Paulina Kriūnaitė, LSU  
Mokslinė vadovė lekt. Anelė Katinė 



 
 
11.10–11.25 
KVĖPAVIMO TECHNIKŲ POVEIKIS HIPERTENZINIŲ BŪKLIŲ RODIKLIAMS: SISTEMINĖ 
LITERATŪROS APŽVALGA 
Polina Moskaliova, LSU  
Mokslinė vadovė doc. dr. Vilma Juodžbalienė 
 
11.25–11.40 
SKIRTINGŲ KINEZITERAPIJOS PROGRAMŲ POVEIKIS DAUNO SINDROMĄ TURINČIŲ VAIKŲ 
PUSIAUSVYRAI, PĖDŲ SKLIAUTUI IR FUNKCIJAI  
Deimantė Raupelytė, LSU 
Mokslinė vadovė lekt. Anelė Katinė 
 
11.40–11.55 
VIZUALINIO GRĮŽTAMOJO RYŠIO POVEIKIS PACIENTŲ KELIO SKAUSMUI IR FUNKCIJAI PO 
ENDOPROTEZAVIMO OPERACIJOS  
Sandra Baltramonaitytė, LSU  
Mokslinė vadovė lekt. Anelė Katinė 
 
11.55–12.10 
15–18 METŲ PAAUGLIŲ LAIKYSENOS IR STATINĖS LIEMENS RAUMENŲ IŠTVERMĖS SĄSAJOS 
SU NUGAROS SKAUSMO PASIREIŠKIMU 
Benas Mačiulaitis, LSU  
Mokslinė vadovė lekt. Anelė Katinė 
 

 
Antroji sekcija 

 
SOCIALINIAI KŪNO KULTŪROS IR SPORTO ASPEKTAI. TRENIRAVIMO TECHNOLOGIJOS 

 
10.00 val. Centrinių rūmų 309 aud. 

 
Moderatoriai 
dr. Antanas Ūsas 
dr. Birutė Statkevičienė OLY 
 
10.10–10.25  
SWIMMING IN SPAIN 
Noa Gracia Montero, LSU ERASMUS studentė 
Mokslinė vadovė dr. Birutė Statkevičienė  
10.25–10.40 
ANALYSIS THE SPORT RESULTS ACHEVED BY SLOVAK AND LITHUANIAN SWIMMERS AT THE 
NATIONAL CHAMPIONSHIPS  
Danica Kašelova, Milica Kašelova, LSU ERASMUS studentės 
Mokslinė vadovė dr. Birutė Statkevičienė 
 



10.40–10.55 
JĖGOS TRENIRUOČIŲ POVEIKIS VYRESNIO AMŽIAUS ŽMONIŲ GYVENIMO KOKYBEI IR 
PAŽINTINĖMS FUNKCIJOMS 
Ernesta Klimavičiūtė, LSU 
Mokslinė vadovė doc. dr. Vida Česnaitienė 
 
10.55–11.10 
REAKTYVAUS VIKRUMO IR KOGNITYVINIO LAVINIMO SISTEMOS „WITTY SEM“ TAIKYMAS 
KURIANT VIKRUMO TESTUS KREPŠININKAMS 
Arnas Ikamas, LSU 
Mokslinis vadovas dr. Audrius Sniečkus 


