JUNGTINĖ KTU, LSU, VU DOKTORANTŪRA

STUDIJŲ MODULIO PROGRAMA (SMP)

	
Modulio kodas
	S
	273
	D
	005
	Atestuotas iki
	
2024
	
09
	
01
	Atnaujinimo data

	
	Mokslo šaka
	Progr.
	Registr. Nr.
	
	
	
	
	2021
	09
	01



Pavadinimas
	Fizinio ugdymo teorija ir praktika


Būtinas pasirengimas dalyko studijoms
	Edukologijos epistemologija ir tyrimų metodologija – doktorantūros modulis.


Pagrindinis tikslas
	Dalykas (modulis) orientuotas į tai, kad doktorantas gebėtų suprasti naujausias fizinio ugdymo teorijas, jo svarbą asmens ir visuomenės gerovei, gebėtų vadovauti naujų mokslinių tyrimų rezultatais grįstų fizinio ugdymo  teorijos ir praktikos žinių kūrimui, kritiškai vertinti su fiziniu ugdymu susijusią mokslinę literatūrą bei interpretuoti tyrimų rezultatus.



Siekiami modulio studijų rezultatai
	Eil.nr.
	Rezultatai
	Studijų metodai
	Studento pasiekimų vertinimo metodai

	1.
	Suprasti naujausias fizinio ugdymo teorijas, jo svarbą asmens ir visuomenės gerovei
	Atvejo analizė (atvejo studijos), Diskusija, Pratybos (seminarai)
	Egzaminas komisijoje, Esė


	2.
	Gebėti vadovauti naujų mokslinių tyrimų rezultatais grįstų fizinio ugdymo  teorijos ir praktikos žinių kūrimui
	Atvejo analizė (atvejo studijos), Diskusija, Pratybos (seminarai)
	
Egzaminas komisijoje, Esė


	3.
	Kūrybiškai interpretuoti ir pritaikyti fizinio ugdymo psichosocialinio ir biosocialio modelių paradingmą teorijoje ir praktikoje
	Atvejo analizė (atvejo studijos), Diskusija, Pratybos (seminarai)
	Egzaminas komisijoje, Esė


	4.
	Gebėti suprasti tarpkultūrinę fizinio ugdymo svarbą, vykdyti ligų prevenciją ir kritiškai vertinti mokslinę literatūrą bei interpretuoti tyrimų rezultatus, užsiimti savišvietos, edukacine veikla gyvensenos klausimais.

	Atvejo analizė (atvejo studijos), Diskusija, Pratybos (seminarai)
	Egzaminas komisijoje, Esė



Anotacija
	Dalykas leis doktorantams nagrinėti naujausias fizinio ugdymo teorijas, jo svarbą asmens ir visuomenės gerovei, mokslinių tyrimų (tame tarpe ir tarpdisciplininių) fizinio ugdymo srityje tendencijas Lietuvoje ir pasaulyje, kritiškai vertinti su fiziniu ugdymu susijusią mokslinę literatūrą bei interpretuoti tyrimų rezultatus. Doktorantai išmoks kūrybiškai interpretuoti ir pritaikyti fizinio ugdymo psichosocialinio ir biosocialio modelių paradingmą teorijoje ir praktikoje, gebės suprasti tarpkultūrinę fizinio ugdymo svarbą, vykdyti ligų prevenciją, užsiimti savišvietos, edukacine veikla gyvensenos klausimais.


Modulio paskirtis
	Universitetinių studijų lygmuo
	Dalykų grupė

	Pakopa
	Laipsnis
	

	Trečioji
	Daktaro
	Studijų krypties gilinimosi


Studijų sritis arba kryptis pagal studijų finansavimo metodiką
	1.2 Archeologijos studijų kryptis, ugdymo mokslų, informatikos mokslų, fizinių mokslų, gyvybės mokslų studijų krypčių grupės, burnos priežiūros, visuomenės sveikatos, farmacijos, mitybos, medicinos technologijų studijų kryptys, žemės ūkio mokslų, inžinerijos mokslų (išskyrus pilotų rengimą), technologijų mokslų studijų krypčių grupės, psichologijos, klasikinių studijų, filologijos pagal kalbą, vertimo, regiono studijų kryptys, matematikos mokslų studijų krypčių grupė


Dalys (skyriai) ir temos
	Eil. Nr.
	Pavadinimai

	1.
	Šiuolaikinės fizinio ugdymo teorijos ir jų interpretacija

	2.
	Fizinio ugdymo svarba asmens ir visuomenės gerovei

	3.
	Mokslinių tyrimų fizinio ugdymo srityje tendencijos Lietuvoje ir pasaulyje 

	4.
	Fizinis ugdymas tarpdisciplininio mokslo kontekste

	5.
	Fizinio ugdymo psichosocialinis modelis 

	6.
	Fizinio ugdymo biosocialinis modelis

	7.
	Fizinis ugdymas tarpkultūrinėje erdvėje.

	8.
	Fizinis ugdymas ir ligų prevencija


Žinių ir gebėjimų įvertinimo tvarka:
Taikoma dešimtbalė kriterinė skalė ir kaupiamoji vertinimo schema. Semestro savarankiško darbo užduotys vertinamos pažymiu, egzaminų sesijos metu nustatomas galutinis pažymys, atskirus pažymius padauginant iš svertinio koeficiento ir sandaugas susumuojant.
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Papildoma literatūra
	Eil.Nr.
	Pavadinimas

	1. 
	Emeljanovas, Arunas; Mieziene, Brigita; Cesnaitiene, Vida Janina; Fjortoft, Ingunn; Kjønniksen, Lise. Physical fitness and anthropometric values among Lithuanian primary school children: population-based cross-sectional study // Journal of strength and conditioning research. Champaign : Human Kinetics Pub. ISSN 1064-8011. eISSN 1533-4287. 2020, vol. 34, no. 2, p. 414-421. DOI: 10.1519/JSC.0000000000003387. [SPORTDiscus; Scopus; MEDLINE; Science Citation Index Expanded (Web of Science); Academic Search Premier] [M.k.: N 010] [IF: 3,781, AIF: 3,521, IF/AIF: 1,073, kvartilis: Q2

	2. 
	Venckunas, T., Emeljanovas, A., Mieziene, B., & Volbekiene, V. (2017). Secular trends in physical fitness and body size in Lithuanian children and adolescents between 1992 and 2012. Journal of epidemiology and community health, 72(2), 181-187. doi:10.1136/jech-2016-207307

	3. 
	Mieziene, Brigita; Emeljanovas, Arunas; Tilindiene, Ilona; Tumynaite, Laura; Trinkuniene, Laima; Kawachi, Ichiro. The direct and indirect relationships of environmental, interpersonal and personal factors with high school students physical activity: an ecological approach // International journal of environmental research and public health. Basel : MDPI AG. ISSN 1660-4601. eISSN 1660-4601. 2021, vol. 18, iss. 3, art. no. 874, p. 1-16. DOI: 10.3390/ijerph18030874. [DOAJ; Embase; Scopus; Social Sciences Citation Index (Web of Science); MEDLINE; Science Citation Index Expanded (Web of Science)] [M.k.: S 007] [IF: 4,614, AIF: 4,343, IF/AIF: 1,062, kvartilis: Q1

	4. 
	Mieziene, Brigita; Emeljanovas, Arunas; Putriute, Vitalija; Novak, Dario. The direct and indirect relationships within the extended trans-contextual model for moderate-to-vigorous physical activity // Frontiers in pediatrics. Lausanne : Frontiers Media S.A. ISSN 2296-2360. eISSN 2296-2360. 2021, vol. 9, art. no. 666040, p. 1-12. DOI: 10.3389/fped.2021.666040. [DOAJ; Embase; Scopus; Science Citation Index Expanded (Web of Science)] [M.k.: S 007] [IF: 3,569, AIF: 3,428, IF/AIF: 1,041, kvartilis: Q2

	5. 
	Mieziene, Brigita; Emeljanovas, Arunas; Kawachi, Ichiro; Gasiuniene, Laima; Tumynaite, Laura; Novak, Dario. Individual and interpersonal factors and their interaction predicting the intentional physical education skipping behavior among Lithuanian high school students // Sustainability. Basel : MDPI AG. ISSN 2071-1050. 2021, vol. 13, iss. 14, art. no. 7616, p. 1-13. DOI: 10.3390/su13147616. [DOAJ; Scopus; Social Sciences Citation Index (Web of Science); Science Citation Index Expanded (Web of Science)] [M.k.: S 007] [IF: 3,889, AIF: 4,719, IF/AIF: 0,824, kvartilis: Q2

	6. 
	Aubert, Salomé; Barnes, Joel D.; Demchenko, Iryna; Hawthorne, Myranda; Abdeta, Chalchisa; Abi Nader, Patrick; Adsuar Sala, José Carmelo; Aguilar-Farias, Nicolas; Aznar, Susana; Bakalár, Peter; Bhawra, Jasmin; Brazo-Sayavera, Javier; Bringas, Mikel; Cagas, Jonathan Y.; Carlin, Angela; Chang, Chen-Kang; Chen, Bozhi; Christiansen, Lars Breum; Christie, Candice Jo-Anne; De Roia, Gabriela Fernanda; Delisle Nyström, Christine; Demetriou, Yolanda; Djordjic, Visnja; Emeljanovas, Arunas; Findling Endy, Liri; Gába, Aleš; Galaviz, Karla I.; González, Silvia A.; Hesketh, Kylie D.; Huang, Wendy Yajun; Hubona, Omphile; Jeon, Justin Y.; Jurakić, Danijel; Jürimäe, Jaak; Katapally, Tarun Reddy; Katewongsa, Piyawat; Katzmarzyk, Peter T.; Kim, Yeon-Soo; Lambert, Estelle Victoria; Lee, Eun-Young; Levi, Sharon; Lobo, Pablo; Löf, Marie; Loney, Tom; López-Gil, José Francisco; López-Taylor, Juan; Mäestu, Evelin; Mahendra, Agus; Makaza, Daga; Mallari, Marla Frances T.; Manyanga, Taru; Masanovic, Bojan; Morrison, Shawnda A.; Mota, Jorge; Müller-Riemenschneider, Falk; Muñoz Bermejo, Laura; Murphy, Marie H.; Naidoo, Rowena; Nguyen, Phuong; Paudel, Susan; Pedišić, Željko; Pérez-Gómez, Jorge; Reilly, John J.; Reimers, Anne Kerstin; Richards, Amie B.; Silva, Diego Augusto Santos; Saonuam, Pairoj; Sarmiento, Olga L.; Sember, Vedrana; Shahril, Mohd Razif; Smith, Melody; Standage, Martyn; Stratton, Gareth; Subedi, Narayan; Tammelin, Tuija H.; Tanaka, Chiaki; Tesler, Riki; Thivel, David; Tladi, Dawn Mahube; Tlučáková, Lenka; Vanderloo, Leigh M.; Williams, Alun; Wong, Stephen Heung Sang; Wu, Ching-Lin; Zembura, Paweł; Tremblay, Mark S. Global Matrix 4.0 physical activity report card grades for children and adolescents: results and analyses from 57 countries // Journal of physical activity & health. Champaign : Human Kinetics. ISSN 1543-3080. eISSN 1543-5474. 2022, vol. 19, iss. 11, p. 700-728. DOI: 10.1123/jpah.2022-0456. [SPORTDiscus; Scopus; Social Sciences Citation Index (Web of Science); MEDLINE] [M.k.: S 007] [IF: 3,000, AIF: 4,343, IF/AIF: 0,690, kvartilis: Q2

	7. 
	Carl, J.; Bryant, A.; Edwards, L.C.; Bartle, G.; Birch, J.; Christodoulides, E.; Emeljanovas, A.; Fröberg, A.; Gandrieau, J.; Gilic, B.; van Hilvoorde, I.M.; Holler, P.; Iconomescu, T.M.; Jaunig, J.; Laudanska-Krzeminska, I.; Lundvall, S.; De Martelaer, K.; Martins, J.; Mieziene, B.; Mendoza-Muñoz, M.; Mouton, A.; Olaru, B.S.; Onofre, M.; Pavlova, I.; Repond, M.R.; Riga, V.; Salin, K.; Schnitzler, C.; Sekulic, D.; Töpfer, C.; Vasickova, J.; Yildizer, G.; Zito, V.; Bentsen, P.; Green, N.R.; Elsborg, P. Physical literacy in Europe: The current state of implementation in research, practice, and policy // Journal of exercise science & fitness. Singapore : Elsevier BV. ISSN 1728-869X. 2023, vol. 21, iss. 1, p. 165-176. DOI: 10.1016/j.jesf.2022.12.003. [SPORTDiscus; DOAJ; Scopus; Science Citation Index Expanded (Web of Science)] [M.k.: S 007] [IF: 3,465, AIF: 3,917, IF/AIF: 0,884, kvartilis: Q2

	8. 
	Pozeriene, Jurate; Emeljanovas, Arūnas; Ostasevičienė, Vida; Skucas, Kestutis; Bradauskiene, Kristina; Mizeras, Renatas; Packeviciute, Ausrine; Venckuniene, Kristina; Pokvytyte, Vaida; Reklaitiene, Diana; Ng, Kwok. Physical activity para report card for children and adolescents with disabilities in Lithuania // Adapted physical activity quarterly. Champaign : Human Kinetics. ISSN 0736-5829. eISSN 1543-2777. 2023, vol. 00, p. 1-8. DOI: 10.1123/apaq.2022-0082. [SPORTDiscus; Scopus; MEDLINE; Science Citation Index Expanded (Web of Science)] [M.k.: S 007] [IF: 2,741, AIF: 3,395, IF/AIF: 0,807, kvartilis: Q2 (2021, Clarivate JCR SCIE)] [CiteScore: 3,40, SNIP: 1,374, SJR: 0,742, kvartilis: Q2



Dėstytojas
	
	Pareigos
	Vardas, pavardė

	Atsakingas dėstytojas
	profesorius
	Arūnas Emeljanovas
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	Pavadinimas
	Kodas
	Indėlis, %

	Atsakingas padalinys
	LSU fizinio ir socialinio ugdymo katedra
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Vedimo forma
	Eil. nr.
	Vedimo forma
	Semestras
	Struktūra
	Iš viso val.
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	Pagrindinė
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	Pagrindinė


 
Atsiskaitymas už savarankišką darbą
	
Atsiskaitymo forma
	
Galutinis atsiskaitymas
	
Temos(ų) Nr.
	Iš viso, val.
	Įtaka paž,
%
	Užduoties pateikimo (*) ir atsiskaitymo savaitė (o)
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	Egzaminas komisijoje
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	1-8
	76
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	Iš viso:
	-
	-
	152
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Vertinimo kriterijai ir sąsaja su studijų modulio rezultatais
	
Atsiskaitymo forma
	Atsiskaitymo savaitė
	
Vertinimo kriterijai
	
Studijų rezultatai

	Esė
	16
	Esė atitinka suformuluotą temą. Esė struktūra leidžia pasiekti tikslą. Išvados pagrįstos ir atitinka tikslą Panaudotos literatūros sąrašas pateiktas APA stiliumi. Parašytas gera akademine kalba.
	· Suprasti naujausias fizinio ugdymo teorijas, jo svarbą asmens ir visuomenės gerovei.
· Gebėti vadovauti naujų mokslinių tyrimų rezultatais grįstų fizinio ugdymo  teorijos ir praktikos žinių kūrimui.
· Kūrybiškai interpretuoti ir pritaikyti fizinio ugdymo psichosocialinio ir biosocialio modelių paradingmą teorijoje ir praktikoje.
Gebėti suprasti tarpkultūrinę fizinio ugdymo svarbą, vykdyti ligų prevenciją ir kritiškai vertinti mokslinę literatūrą bei interpretuoti tyrimų rezultatus, užsiimti savišvietos, edukacine veikla gyvensenos klausimais.
· 

	Egzaminas komisijoje
	17
	Problemos sprendimui panaudotos reikiamos teorinės žinios. Problemos sprendimas yra logiškas, tekstas pateiktas taisyklinga kalba
	Suprasti naujausias fizinio ugdymo teorijas, jo svarbą asmens ir visuomenės gerovei.
Gebėti vadovauti naujų mokslinių tyrimų rezultatais grįstų fizinio ugdymo  teorijos ir praktikos žinių kūrimui.
Kūrybiškai interpretuoti ir pritaikyti fizinio ugdymo psichosocialinio ir biosocialio modelių paradingmą teorijoje ir praktikoje.
Gebėti suprasti tarpkultūrinę fizinio ugdymo svarbą, vykdyti ligų prevenciją ir kritiškai vertinti mokslinę literatūrą bei interpretuoti tyrimų rezultatus, užsiimti savišvietos, edukacine veikla gyvensenos klausimais.






