SEMINARAI, PASKAITOS ORGANIZACIJOMS LIETUVOS
SPORTO
Renginiai organizuojami atsiZvelgiant j konkretaus uzsakovo poreikius UNIVERSITETAS
- Val. Y . oxe .
Temos pavadinimas - Zmoniy skai¢ius | Lektorius
skaicius
v . e o : Iki 25 1-0je : o
1. Nugaros pazeidimy prevencija. Stuburo stabilizacija (teorija ir praktika) 6 erupéie Doc. dr. Vilma Dudoniené
2. Fizinio krvio valdymas: pramanksta, treniruoté, atsigavimas (teorija ir 6 iki 25 1-oje Doc. dr. Jaraté
praktika) grupéje Stanislovaitiené
3. Sal¢io poveikis Zmogaus organizmui (terminis distresas) (teorija) 2-4 50 Prof. dr. Marius Brazaitis
4. Fizinio aktyvumo ir sporto motyvacijos skatinimas (psichologija, teorija) 6 50 Doc. dr. Brigita Mieziené
5. Mokymo plaukti pamoky organizavimo ir vykdymo didaktiniai 6 iki 25 1-oje Doc. dr. llona Judita
pagrindai (teorija ir praktika) grupéje Zuoziené
6. Sportlnlr}kl} emociniy l_)ﬁsenq regul.law.mo ir savlllregullgcuos ypatumai. Prof. dr. Romualdas
7. Autogeniné treniruoté ir progresuojanti relaksacija. (psichologija, teorija 6 50 ;
; : Malinauskas
ir praktika)
8. Mitybos ypatumai skirtingo fizinio kriivio metu. 6 50 Doc. dr. Daiva Vizbaraité
9. ,.Streso jveikimas kitaip* (Trumpi teoriniai intarpai derinami su po 12 Zmoniy ) .
praktinémis uzduotimis (teoriné dalis 20%, praktiné 80%)). 6 orupéje (3 gr) | OTupe lektoriy
10.Sportininky rezultaty gerinimo galimybés 6 50 Grupé lektoriy
11.Siuolaikiski sveikatos stiprinimo ir fiziniy ypatybiy ugdymo budai 24 50 Grupé lektoriy




Temos pavadinimas Val. sk. Zmoniy skaitius | Lektorius
12.Empc1]q ir elgesio .problemq. turin¢iy vaiky elgesio keitimo technologijos 6 50 Lekt. Aida Gaizauskicné
per fizing veikla (teorijat+ praktika)
13.Mnemoniniai (atsiminimo) metodai ir jy naudojimas profesinéje veikloje 2 50 Doc. dr. llonaTilindiené
14.Laiméjimy motyvacijos formavimo teoriniai ir praktiniai aspektai 6 50 Doc. dr. llonaTilindiené
. . .. . . Doc. dr. Jurate
15.Greitumo ugdymo filosofija pagal prof. dr. Aleksa Stanislovaitj 6 50 Stanislovaitiens
S y y Doc. dr. Juraté
16.Efektyvi jvairiy sporto $aky pramanksta 2 50 Stanislovaitiens
e . L Doc. dr. Jurate
17.Atletinio (fizinio) rengimo programos mokymo principai 2 50 Stanislovaitiens
y . o . Doc. dr. Juraté
18.Geros pramankstos psichologija ir biologija 2 50 Stanislovaitiens
lg.lvalrlq iSoriniy veiksniy jtaka fiziniam darbingumui (emociné biisena / 2 50 Prof. dr. Arvydas Stasiulis
miegas / klimatinés salygos)
20.Fizinio aktyvumo skatinimas darbo vietose 6 50 DO.C; r. K_nst!na
Zai¢enkoviené
“. 1. . o L .. . Doc. dr. Sandrija
filzslirsdlzsé klrl';lrlllgl zgyshq ligy ir cukrinio diabeto rizikos grupiy asmeny 6 50 Capkauskiené/ doc. dr.
pajeg Daiva Vizbaraité
22.Psichings ir fizinés sveikatos i§saugojimas taikant jvairy fizinj aktyvuma 6 50 Grupe¢ lektoriy
23.Siuolaikiski ir efektyviis fiziniy ypatybiy ugdymas, mityba, fizinis 6 50 Grupé lektoriy
aktyvumas
24.Sporto organizacija—Siuolaikiné, inovatyvi ir besimokanti organizacija 6 50 Grupé lektoriy
25.Fizinio ugdymo mokymo rr‘l‘etodq jvairové: nuo atkartojimo iki atradimo 6 iki 25 zm. 1 oje Doc. dr. Rita Gruodyté
(pagal ,,M. Mosston Spectrum®) grupéje
ki 25 m. 1-oie Doc. dr. Vilma
26.Kinezioteipavimas $iuolaikinéje reabilitacijoje 6 U é’.e ! Juodzbaliené/
Erps Doc. dr. Vilma Dudoniené
Temos pavadinimas Val. sk. Zmoniy skaiius | Lektorius




prevencija)

. y e . iki 25 1-oje Doc. dr. Kristina
27.Pilateso manksta su jvairiomis priemonémis 6 arupéie Zaidenkoviens
28. Raumeny pazeida sportinéje treniruotéje 2 50 ngﬁ:nrdusllgltas
29.Sekmingas sporto organizacijos valdymas: 4 Prof. dr. Vilija .B. Fominiené
» Zmogiskyjy istekliy valdymas sporto organizacijoje 4 dr..Inga Staskevi¢itté Butiené
» Komunikacijos ir rinkodara 4 1ki 50 5m. erupéic Zivilé Antanaityté / Irena
* Sporto renginiy organizavimas 4 - BMUPIC | yalantine
« Teisinis reglamentavimas sporte 4 Kornelija Tiesnesyté
* Finansiniy iStekliy valdymas sporto organizacijoje Arttiras Simanavicius
30.Sporto vadybos pagrindai (sporto organizacijy struktiira ir elementai, Doc. dr. Rimantas
sporto organizacijas apjungiantys procesai, vadovavimas, valdzia ir 6 Iki 50zm. gr. Mikélaﬁskas
lyderiavimas sporto organizacijose; sporto rinka ir kt.).
31.Strateginis sporto organizacijos valdymas (supazindinama su strategine
sporto organizacijos orientacija, strateginiy sprendimy valdymu, 6 1ki 50 ¥m Doc. dr. Rimantas
atskleidZiami sporto organizacijos strateginio planavimo ir kontrolés ’ Mikalauskas
budai bei priemonés
32.]Jvairaus amziaus vaiky (ikimokyklinio, pradinio, paaugliy ir jaunuoliy)
motyvavimas aktyviai gyvensenai (fizinis aktyvumas, mityba, nutukimo 6 Iki 50 zm. Grupé lektoriy

PASTABA: KAINA YRA DERINAMA KIEKVIENAM RENGINIUI ATSKIRALI.

Pasiteiravimui:

zipd@Isu.lt ; +37069009910
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