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ATVIRUJU LSU RUDENS KROSO PIRMENYBIU NUOSTATAI

RENGINYS SKIRTAS PASAULINEI SIRDIES DIENA| PAMINETI

Varzybuy tikslas:

1. Populiarinti bégima, kaip sveikatinimo priemong, jtraukiant studentus, moksleivius, bégimo
mégéjus.

2. Kelti sportinj meistriSkuma tarp sportuojanciyjy.

3. Plésti studenty ir moksleiviy tarpusavio bendradarbiavimg ir mokymo jstaigy

bendradarbiavimg su LSU.

Laikas ir vieta:
2022 m. rugséjo 29 d. (ketvirtadienis) nuo 8:30 iki 14:30 val. Azuolyno parke.

Startas ir finiSas prie paminklo S. Dariui ir S. Girénui. Sporto g. 3, Kaunas.

Varzyby vykdymas:

Varzybas vykdo Lietuvos sporto universiteto Sporto laisvalaikio centras, Lietuvos studenty
sporto asociacija ir Lietuvos mokiniy neformaliojo §vietimo centras.

UZsiregistruota nuotolj galima jveikti nuo 8:30 iki 14:30 val.

Nugalétojas skelbiamas sekanciag dieng FB grupéje LSU sporto ir laisvalaikio centras:

https://www.facebook.com/LSUsportocentras

Dalyviy registracija:

Mokyklos ir didesnés grupés registruojasi el. pastu: alfonsas.buliuolis@Isu.lt

(nurodydamos dalyvio varda, pavarde, gimimo metus, mokymosi jstaiga/grupe/klasg).
Pavieniai asmenys registruojasi per nurodyta interneting nuoroda:

https://forms.office.com/r/Peq2UvnxsV

Daugiau informacijos ar kilus klausimams kreiptis: karolina.deliautaite@Isu.lt
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Varzyby dalyviai:
Varzybos asmeninés.
Lietuvos Sporto Universiteto ir kity universitety, kolegijy studentai, mokykly moksleiviai ir visi

bégimo mégejai. Varzyby dalyviai privalo turéti gydytojo leidimg dalyvauti sporto renginyje.

AmZiaus grupés:
Mergaités ir berniukai gim. 2013 m. ir jaunesni — 0,5 km.
Mergaités ir berniukai gim. 2012 — 2011 m.— 0,5 km.
Mergaités ir berniukai gim. 2010 - 2009 m. — 0,5 km.
Mergaités ir berniukai gim. 2008 - 2007 m. — 1 km.
Mergaités ir berniukai gim. 2006-2005 m. — 1 km.
Moterims gim. 2004 ir vyresnés — 1 km.
Vyrams gim. 2004 ir vyresniems — 2 km.

Sveikatinamasis bégimas visiems bégimo meégéjams — 0,5 km. (nekonkursinis bégimas)

Apdovanojimas: Amziaus grupiy nugalétojai ir prizininkai apdovanojami medaliais ir

atminimo dovanomis.

O Renginio metu bus fotografuojama, nuotraukos vieSinamos.




