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LIETUVOS SPORTO UNIVERSITETO

STUDENTŲ MOKSLINĖS DRAUGIJOS

MOKSLINĖ KONFERENCIJA

„Visų mokslų raktas yra klaustukas“  2022
Pirmininkas prof. dr. Edmundas Jasinskas

Pirmininko pavaduotoja dr. Birutė Statkevičienė OLY

PROGRAMA

Gegužės 11 d. (trečiadienis)

SOCIALINIAI KŪNO KULTŪROS IR SPORTO ASPEKTAI.

TRENIRAVIMO TECHNOLOGIJOS
Moderatoriai: doc. dr. V. Šilinskas, doc. dr. R. Rutkauskaitė, dokt. G. Kerpė
II rūmų 219 auditorija, 10.00 val.

10.00 val. Prof. dr. Sigito Kamandulio sveikinimo žodis konferencijos dalyviams
10.10–10.25

Health enhancing physical activity in adults living with physical and sensory disabilities in relation to quality of sleep
Evita Mudėnaitė, doc. dr. Rita Gruodytė-Račienė
10.25–10.40

STAIGIOSIOS IR GREITUMO JĖGOS RODIKLIŲ KAITA TRUMPŲJŲ NUOTOLIŲ BĖGIKIŲ PARENGIAMOJO PERIODO METU
Rugilė Tolvaišaitė, Kamilė Tolvaišaitė, doc. dr. Jūratė Stanislovaitienė
10.40–10.55
Lietuvos ir Ukrainos 14 - 16 metų sportinių šokių atstovų motyvacijos raiška
Tomas Janonis, doc. dr. Aistė Barbora Ušpurienė
10.55–11.10
DZIUDO SPORTININKIŲ RENGIMO LAIKOTARPIO MIKROCIKLŲ YPATUMŲ ĮTAKA PARENGTUMO RODIKLIAMS
Miglė Julija Dudėnaitė, dr. Audinga Kniubaitė, dr. Lolita Dudėnienė

11.10–11.25

LIEMENĮ STABILIZUOJANČIŲ RAUMENŲ STIPRINIMO PROGRAMOS POVEIKIS KARIŲ ATLETINIAM PARENGTUMUI

Ainė Titenytė, dr. Inga Lukonaitienė
11.25–11.40

NIRVANA FITNESS TRENIRUOČIŲ POVEIKIS PATIRIAMAM STRESUI IR PAŽINTINĖMS FUNKCIJOMS

Jelena Ivanova, dr. Rima Solianik

11.40–11.55

Futbolininkų širdies ir kraujagyslių sistemos ir periferinės kraujotakos atsigavimo ypatybės po sunkaus aerobinio krūvio
Donatas Gimbickas, dr. Eugenijus Trinkūnas
11.55–12.10

DIDELIO MEISTRIŠKUMO RANKININKIŲ KRAŠTO ŽAIDĖJŲ VIDINIŲ KRŪVIŲ RUNGTYNIAUJANT YPATUMAI
Martyna Vaitkutė, prof. habil.dr. Antanas Skarbalius

12.10–12.25

DVIEJŲ SAVAIČIŲ AUKŠTO INTENSYVUMO INTERVALINIŲ TRENIRUOČIŲ POVEIKIS, ANAEROBINIŲ SAVYBIŲ UGDYMUI PO DVIEJŲ SAVAIČIŲ FIZINIO APRIBOJIMO, 
LYTIES ASPEKTU
Darius Narbutas, dr. Nerijus Eimantas
SPORTO IR TURIZMO VADYBA
Moderatoriai: K. Mejerytė–Narkevičienė, dokt. A. Ūsas, dokt. S. Baubonytė
Centrinių rūmų 215 auditorija, 10.00 val.

10.00 val. Prof. dr. Edmundo Jasinsko sveikinimo žodis konferencijos dalyviams 
10.10–10.25

KULTŪROS KELIAI KAIP TURIZMO SKATINTOJAS
Radha Antanaitytė, doc. dr. Regina Navickienė
10.25–10.40

Tourism Image of Lviv
Daryna Antonova, dr. Arturas Simanavicius
10.40–10.55
Krikštai kaip Nidos autentiškas turistinis objektas
Milėna Stančikaitė, doc. dr. Regina Navickienė
10.55–11.10
Turistų vežimo teisinis reglamentavimas sausumos transportu
Valerija Novikėvič, doc. dr. Regina Navickienė
11.10–11.25

Yoko Ono parodos „Ex It" kaip tamsiojo turizmo objekto patrauklumas turistui
Aivaras Ripinskas, doc. dr. Regina Navickienė
11.25–11.40

,,GEOCACHING’AS” KAIP AKTYVUS KELIAVIMO BŪDAS SKIRTINGŲ AMŽIAUS GRUPIŲ TURISTAMS
Aristida Vimbaraitė, doc. dr. Regina Navickienė
11.40–12.55
Ekoturizmo PAslaugų patrauklumo vartotojo nustatymai
Oksana Dičkutė, doc. dr. Regina Navickienė

FIZINIS AKTYVUMAS IR SVEIKATA, REABILITACIJA IR SPORTO FIZIOLOGIJA
Moderatoriai: K. Venckūnienė; dr. M.Černych,  dokt. V. Treigytė
Centrinių rūmų 232 auditorija, 10.00 val.
10.00 val. Dr. Birutės Statkevičienės OLY sveikinimo žodis konferencijos dalyviams
10.10–10.25

Palyginamasis savimasažo ir apykaklės srities masažo poveikis įtampos tipo galvos skausmui
Viktorija Rockina,  doc. dr. Vilma Dudonienė
10.25–10.40

Skirtingų kineziterapijos metodų poveikis juosmeninės stuburo dalies skausmui
Žyginta Kernagytė, doc. dr. Vilma Dudonienė
10.40–10.55
EFFECTIVENESS OF VIRTUAL REALITY THERAPY ON BALANCE AND MOTOR FUNCTIONS IN CHILDREN WITH CEREBRAL PALSY: A SYSTEMATIC REVIEW   
Karina Antokha, doc. dr. Vilma Dudonienė
10.55–11.10
THE EFFECTS OF AQUATIC THERAPY ON MOTOR FUNCTIONS IN CHILDREN WITH CEREBRAL PALSY. A SYSTEMATIC REVIEW 
Muskaan Mujawar, doc. dr. Vilma Dudonienė
11.10–11.25

Gimnastikos treniruočių poveikis 5-6 metų mergaičių motoriniams įgūdžiams
Florinta Čičirkaitė, doc. dr. Vilma Dudonienė
11.25–11.40

Skirtingų raumens darbo režimo pratimų poveikis rankos funkcijai esant peties sukamojo varžčio raumenų sausgyslių tendinopatijai
Aušrinė Vanagaitė, doc. dr. Vilma Juodžbalienė
11.40–11.55

Kojų ilgio ir raumenų funkcijos sąsajos su statine ir dinamine kelio valgus padėtimi esant menisko pažaidai
Dovilė Rakauskaitė, doc. dr. Vilma Juodžbalienė
11.55–12.10
GAISRININKŲ APATINĖS NUGAROS DALIES SKAUSMO, LAIKYSENOS, LIEMENS RAUMENŲ FUNKCIJOS IR DARBO STAŽO SĄSAJOS
Goda Brazauskaitė, doc. dr. Vilma Juodžbalienė
12.10–12.25

SĖDIMO DARBO TRUKMĖS, KRANIOVERTEBRALINIO KAMPO, KAKLO FUNKCIJOS IR SKAUSMO SĄSAJOS
Monika Urbonavičiūtė, doc. dr. Vilma Juodžbalienė
