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PROGRAMA

Geguzés 11d. (treciadienis)

SOCIALINIAI KUNO KULTUROS IR SPORTO ASPEKTAL

TRENIRAVIMO TECHNOLOGIJOS
Moderatoriai: doc. dr. V. Silinskas; doc. dr. R. Rutkauskaité; dokt. G. Kerpé

219 a. LSU II rumu auditorija 10.00 val.

10.00 val. Sveikinimo Zodis konferencijos dalyviams prof. Sigitas Kamandulis
10.10 -10.25
HEALTH ENHANCING PHYSICAL ACTIVITY IN ADULTS LIVING WITH

PHYSICAL AND SENSORY DISABILITIES IN RELATION TO QUALITY OF SLEEP
Evita Mudénaité, Rita Gruodyté-Raciené

10.25-10.40
STAIGIOSIOS IR GREITUMO JEGOS RODIKLIU KAITA TRUMPUJU NUOTOLIU
BEGIKIU PARENGIAMOJO PERIODO METU

Rugilé TolvaiSaité, Kamilé TolvaiSaité, Doc. dr. Juraté Stanislovaitiené

10.40-10.55
LIETUVOS IR UKRAINOS 14 - 16 METU SPORTINIU SOKIU ATSTOVU
MOTYVACIJOS RAISKA
Tomas Janonis, Doc. Dr. Aisté Barbora USpuriené
10.55-11.10
DZIUDO SPORTININKIU RENGIMO LAIKOTARPIO MIKROCIKLU YPATUMU

ITAKA PARENGTUMO RODIKLIAMS
Miglé Julija Dudénaité, Audinga Kniubaité, Lolita Dudéniené
11.10-11.25

LIEMEN] STABILIZUOJANCIU RAUMENU STIPRINIMO PROGRAMOS POVEIKIS
KARIU ATLETINIAM PARENGTUMUI

Ainé Titenyté, dr. Inga Lukonaitiené

11.25-11.40
NIRVANA FITNESS TRENIRUOCIU POVEIKIS PATIRIAMAM STRESUI IR
PAZINTINEMS FUNKCIJOMS
Jelena lvanova, Dr. Rima Solianik
11.40-11.55
FUTBOLININKU SIRDIES IR KRAUJAGYSLIU SISTEMOS IR PERIFERINES

KRAUJOTAKOS ATSIGAVIMO YPATYBES PO SUNKAUS AEROBINIO KRUVIO
Donatas Gimbickas, Eugenijus Trinkiinas

11.55-12.10
DIDELIO MEISTRISKUMO RANKININKIU KRASTO ZAIDEJU VIDINIU KRUVIU

RUNGTYNIAUJANT YPATUMAI
Martyna Vaitkuté, Antanas Skarbalius




12.10-12.25
DVIEJU SAVAICIU AUKSTO INTENSYVUMO INTERVALINIU TRENIRUOCIU
POVEIKIS, ANAEROBINIU SAVYBIU UGDYMUI PO DVIEJU SAVAICIU FIZINIO

APRIBOJIMO, LYTIES ASPEKTU
Darius Narbutas, dr. Nerijus Eimantas
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SPORTO IR TURIZMO VADYBA
Moderatoriai: K. Mejeryté - Narkeviciené; dokt. A. Usas; dokt. S. Baubonyté

215 LSU c.r. auditorija 10.00 val.

10.00 val. Sveikinimo Zodis konferencijos dalyviams prof. Edmundas Jasinskas

10.10 -10.25
KULTUROS KELIAI KAIP TURIZMO SMT}N TOJAS
RADHA ANTANAITYTE, R. NAVICKIENE
10.25-10.40
TOURISM IMAGE OF LVIV
Daryna Antonova, Arturas Simanavicius
10.40-10.55
KRIKSTAI KAIP NIDOS AUTENTISKAS TURISTINIS OBJEKTAS

Miléna Stancikaité, Doc. dr. Regina Navickiené

10.55-11.10
TURISTU VEZIMO TEISINIS REGLAMENTAVIMAS SAUSUMOS TRANSPORTU

Valerija Novikévi¢, Doc. dr. Regina Navickiené

11.10-11.25
YOKO ONO PARODOS ,,EX IT" KAIP TAMSIOJO TURIZMO OBJEKTO
PATRAUKLUMAS TURISTUI
Aivaras Ripinskas, Doc. dr. Regina Navickiené
11.25-11.40
,»GEOCACHING’AS” KAIP AKTYVUS KELIAVIMO BUDAS SKIRTINGU AMZIAUS
GRUPIU TURISTAMS

Aristida Vimbaraité, Regina Navickiené

11.40-12.55
EKOTURIZMO PASLAUGU PATRAUKLUMO VARTOTOJO NUSTATYMAI

Oksana Dic¢kuté, Doc. dr. Regina Navickiené
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FIZINIS AKTYVUMAS IR SVEIKATA, REABILITACIJA IR SPORTO
FIZIOLOGIJA
Moderatoriai: K. Venckiiniené; dr. M.Cernych, dokt. V. Treigyté

232 centriniy riimy auditorija 10.00 val.
10.00 val. Sveikinimo zodis konferencijos dalyviams dr. Biruté Statkevi¢iené OLY

10.10 -10.25
PALYGINAMASIS SAVIMASAZO IR APYKAKLES SRITIES MASAZO POVEIKIS

ITAMPOS TIPO GALVOS SKAUSMUI
Viktorija Rockina, doc. dr. Vilma Dudoniené

10.25-10.40
SKIRTINGU KINEZITERAPIJOS METODU POVEIKIS JUOSMENINES STUBURO
DALIES SKAUSMUI.

Zyginta Kernagyté, Vilma Dudoniené

10.40-10.55
EFFECTIVENESS OF VIRTUAL REALITY THERAPY ON BALANCE AND MOTOR
FUNCTIONS IN CHILDREN WITH CEREBRAL PALSY: ASYSTEMATIC REVIEW
Karina Antokha, Vilma Dudoniene
10.55-11.10
THE EFFECTS OF AQUATIC THERAPY ON MOTOR FUNCTIONS IN CHILDREN
WITH CEREBRAL PALSY. ASYSTEMATIC REVIEW
Muskaan Mujawar, Prof. Vilma Dudoniene
11.10-11.25
GIMNASTIKOS TRENIRUOCIU POVEIKIS 5-6 METU MERGAIéIU MOTORINIAMS
IGUDZIAMS.

Florinta Ci¢irkaité, Vilma Dudoniené

11.25-11.40
SKIRTINGU RAUMENS DARBO REZIMO PRATIMU POVEIKIS RANKOS
FUNKCIJAI ESANT PETIES SUKAMOJO VARZCIO RAUMENU SAUSGYSLIU
TENDINOPATIJAI

Ausriné Vanagaité, Doc. dr. Vilma JuodzZbaliené

11.40-11.55
KOJU ILGIO IR RAUMENU FUNKCIJOS SASAJOS SU STATINE IR DINAMINE
KELIO VALGUS PADETIMI ESANT MENISKO PAZAIDAI
Dovilé Rakauskaité, Doc. dr. Vilma JuodZbaliené
11.55-12.10
GAISRININKU APATINES NUGAROS DALIES SKAUSMO, LAIKYSENOS, LIEMENS
RAUMENU FUNKCIJOS IR DARBO STAZO SASAJOS

Goda Brazauskaité, Doc. dr. Vilma JuodZbaliené




12.10-12.25
SEDIMO DARBO TRUKMES, KRANIOVERTEBRALINIO KAMPO, KAKLO
FUNKCIJOS IR SKAUSMO SASAJOS

Monika Urbonaviéiiité, Doc. Dr. Vilma Juodzbaliené




