Sveikatinimo ir reabilitacijos katedros naujametinés mokslinés mini
konferencijos programa (2020.01.08)
9.00-9.05
Konferencijos pradZia.
Moksliniai praneSimai
9.05-9.20
Laura Zlibinaité
Aerobiniy kraviy ir kalorij g ribojimo poveikis antsvorj turin ¢ig ir nutukusi y motery nuotaikai,
kognityvinei funkcijai ir motorinei elgsenai.
9.20-9.35
Vida Cesnaitier
Pradiniu klasiu moksleiviy fizinio aktyvumo, fizinio pajégumo ir sergamumo daznio rysys.
9.35-9.50
Eligijus Macinskas
Vaiky ir paaugliy deguonies suvartojimo kaitajsidirbimo ir atsigavimo po vidutinio intensyvumo
kr@vio metu.
9.50-10.05
Vaida Pokvytyé
Aerobinio ir anaerobinio pajégumo tyrimai asmenims su fizine negalia.
10.05-10.20
Dovilé Kielé
Momentinio ir ilgalaikio kineziologinio teipavimo jtaka pusiausvyrai esant priekinio kryZminio rai&io
plySimui.
10.20-10.35
Mantas Dirmontas
Ketogeninés dietos ir sukcinato poveikis raumeniniam audiniuir sveikatai.
10.35-10.50
Gintaré Dauks3ait
Lokalios temperatiiros manipuliacijos poveikis neuroraumeniniam nuovagiui asmenims, sergantiems
iSsétine skleroze.

Elektroniniai stendiniai pranesSimai
10.55-11.00
Bernadeta Butkué
Skirting u kineziterapijos programy poveikis apatinés nugaros dalies skausmui.
11.05-10.10
Vaida Meidug
Fizinio aktyvumo nauda gyvenimo kokybei, motorirems funkcijoms esant depresijos ir nerimo
simptomams.
11.10-10.15
Gabrielé Miravinskaité
Mankstos ir masazo poveikis &ima darba dirban iy motery kaklo skausmui, kaklo negalios ir
TAMPA kineziofobijos rodikliams.
11.15-11.20
Laura Tarasewdiiteé.
Stuburo stabilizavimo pratimy ir paciento edukacijos poveikis apatigs nugaros dalies skausmui,
judesio baimei ir negalei.
11.20-11.25
Agné Vedlugierg
Kineziterapijos poveikis iStine skleroze sergafiiyjy pusiausvyrai ir eisenai.
11.25-11.30
Giedré Sopait



Intensyvios vienkartinés Siluminés sesijos poveikis kognityvias sistemos funkcijai.
11.30-11.35

Milda Eidukeviciaté

Raumeny dydZiu kontrastingy peliy elgsena ir kognityvire funkcija.



