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Akademiné komunikacija ir karjeros planavimas 3
Ivadas j sporto mokslg 5
Pasirenkamas BUS modulis 5
PAGRINDINES STUDIJOS 165
Kiino masés valdymas 5
Funkciné anatomija
Asmeninio trenerio meistri§kumas 10
Sportiniai Zaidimai
Elgesio keitimas, konsultavimas ir motyvacija

|

=l

Sporto biochemija, mityba ir antidopingas 10
Sporto fiziologija 10
Fizinis aktyvumas ir kiino vaizdas 5
Individualios sporto §akos 5
Judesiy valdymas ir mokymas 10
Moksliniy tyrimy metodologija 10
MasaZas 5
Metabolinio sindromo ir nutukimo maZinimas 5
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Pratimai ir motorinés sistemos sveikata
Pratimai ir $irdies kraujagysliy sistemos sveikata
Sporto medicina, pirmoji pagalba

Pratimai, stresas ir smegeny sveikata

Verslumas ir teisé

Praktika 15
Baigiamasis darbas 15
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Senato sekretoré Kristina Bradauskiené



