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14.00–14.05 konferencijos pradžia 

14.05–14.20 Pratimų su KANGOO JUMPSTM batais poveikis kūno pusiausvyrai, stuburo 

stabilumui ir savijautai. Gitana Bubnienė  

14.20–14.35 Greitumo ir vikrumo pratimų poveikis  vežimėlių krepšinio žaidėjų vežimėlio 

valdymo įgūdžiams. Arnas Pečetauskas  

14.35–14.50 Skirtingo intensyvumo vienkartinių aerobinių krūvių įtaka vyresnio amžiaus 

asmenų pažintinei funkcijai ir judesių mokymui. Judita Šiaudinytė  

14.50–15.05 Fizinę negalią turinčių asmenų socializacija sportinėje veikloje. Simona Vosyliūtė  

15.05–15.20 Kineziterapijos poveikis apatinės nugaros dalies funkcijai vertinant 

tensiomiografijos ir dinamometrijos metodais. Ieva Šimonėlytė 

15.20–15.30  baigiamasis žodis 
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