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PROGRAMA
II studijy pakopa

Geguzés 13 d. (pirmadienis)
SPORTO FIZIOLOGIJA IR GENETIKA, KUNO KULTURA
15.30 val. Centriniy rimy 218 auditorija

Lektoré Aida Gaizauskiené, doktor. Vita Karvelyté, doktor. Margarita Statkeviciené

15.30-15.40

11-12 METU SPORTUOJANéIU BERNIUKU SIRDIES IR KRAUJAGYSLIU BEI
KVEPAVIMO SISTEMU RODIKLIU GREITOJI ADAPTACIJA FIZINIAM
KRUVIUI

Aisté Adomaityté, LSU SBF

15.40-15.50

SIRDIES IR KRAUJAGYSLIU SISTEMOS FUNKCINES BUSENOS POKYCIU
TRUMPALAIKIO BADAVIMO METU VERTINIMAS

Agné Girniité, LSU SBF

15.50-16.00

IZOKALORINIU DIETU SU SKIRTINGU MAKROMEDZIAGU SANTYKIU
POVEIKIS KRAUJO METABOLINIAMS RODIKLIAMS: PELES MODELIS
Ema JuSkeviciiite, LSU SBF

16.00-16.10

MAZO ANGLIAVANDENIU, MAZO RIEBALU IR DIDELIO BALTYMU KIEKIO
IZOKALORINIU DIETU POVEIKIS NUTUKUSIU INDIVIDU KUNO MASEI IR
KOMPOZICIJAI: PELES MODELIS

Mantas Dirmontas, LSU SBF

16.10-16.20
SKIRTINGOS MAISTINES SUDETIES HIPOKALORINIU DIETU POVEIKIS
NUTUKUSIU INDIVIDU MEDZIAGU APYKAITAI IR AKTYVUMUI: PELES

MODELIS
Rimgailé Zdanaviciité, LSU SBF

16.20-16.30
SKIRTINGO MEISTRISKUMO JAUNUJU AEROBINES GIMNASTIKOS

SPORTININKIU FIZIOLOGINIAI POKYCIAI IR ENERGETIKA VARZYBINES

VEIKLOS METU
Viktorija Treigyté, LSU SBF



16.30-16.40

KALORIJU RIBOJIMO POVEIKIS GRIAUCIU RAUMENU MORFOLOGINEMS
IR KONTRAKTILINEMS SAVYBEMS MIOSTATINO DISFUNKCIJA
TURINCIOMS PELEMS

Tomas Verbaitis, LSU SBF

16.40-16.50
KUNO KULTUROS MOKYTOJU SVEIKATA IR SAVIJAUTA
Tomas Totulis, LSU SEF
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