
Tarptautinio krepšinio trenerių seminaro programa 

„Krepšininkų ugdymo aspektai“ 
 

2018 m. birželio 15–17 d. Lietuvos sporto universitetas, Sporto g. 6, Kaunas 

 
Birželio 15 d., penktadienis (LSU, Sporto g. 6, Kaunas) 

09.00 Registracija  

10.00-11.00 Kęstutis Pilipauskas  

                   „Krepšinio taisyklių interpretavimas: komunikavimas rungtynių metu“ (LSU aktų salė) 

11.00-12.00 Justinas Grainys  

                   „Pasiruošimas jaunimo rinktinių čempionatams“ (LSU aktų salė) 

 

12.00-13.00 Kęstutis Kemzūra „Keitimosi taktika ginantis 2 prieš 2“ (LSU sporto salė) 

13.00 Pietūs 

14.00-15.00 Geoff Alexander „Žaidėjų ugdymas“ (LSU sporto salė) 

14.15 R. Šiškausko U15 taurės rungtynės Turkija – Kroatija (vaikinai), (Sabonio krepšinio centras, Pašilės g. 41) 

16.30 R. Šiškausko U15 taurės rungtynės Lietuva – Lenkija (merginos) 

18.45 R. Šiškausko U15 taurės rungtynės Lietuva – Latvija (vaikinai) 

 

Birželio 16 d., šeštadienis (LSU sporto salė, Sporto g. 6, Kaunas) 

09.00-10.30 Kęstutis Kemzūra „Žaidėjų išsidėstymas ir sąveika puolant“ 

10.30-12.00 Tomas Keršis „Analize pagrįstas ugdymas“ 

12.00-13.30 Gintautas Vileita „Metimo į krepšį technikos detalės“ 
13.30 Pietūs 

14.30-16.00 Geoff Alexander „Puolimo filosofija“ 

14.15 R. Šiškausko U15 taurės rungtynės Latvija– Turkija (vaikinai), (Sabonio krepšinio centras, Pašilės g. 41) 

16.30 R. Šiškausko U15 taurės rungtynės Vokietija – Lietuva (merginos) 

18.45 R. Šiškausko U15 taurės rungtynės Kroatija – Lietuva (vaikinai) 

 

Birželio 17 d., sekmadienis (LSU sporto salė, Sporto g. 6, Kaunas) 

09.00-10.30 Mindaugas Budzinauskas „Individuali krepšininko gynyba: talentas ar darbas“  

10.30-12.00 Rolandas Urkis „Krepšininko transformacija“ 

12.00-13.30 Edvinas Justa „Individualus ir greitas puolimas: išnaudojant persvarą ir nesant persvaros“  

13.30 Pietūs  

14.15 R. Šiškausko U15 taurės rungtynės Kroatija – Latvija (vaikinai), (Sabonio krepšinio centras, Pašilės g. 41) 

16.30 R. Šiškausko U15 taurės rungtynės Lietuva – Čekija (merginos) 

18.45 R. Šiškausko U15 taurės rungtynės Lietuva – Turkija (vaikinai) 

21.00 R. Šiškausko U15 taurės apdovanojimų ceremonija 

 

Seminaro programa gali keistis. 

 

LSU dėstytojams ir studentams seminaras yra nemokamas! 


