
L I E T U V O S  S P O R T O  U N I V E R S I T E T O  

S T U D E N T Ų  M O K S L I N Ė S  D R A U G I J O S  

M O K S L I N Ė  K O N F E R E N C I J A  

 

„Visų mokslų raktas yra klaustukas 2018“ 

FIZINIS AKTYVUMAS IR SVEIKATA, REABILITACIJA  

IR SPORTO FIZIOLOGIJA 

REZULTATAI 
Eilės 

nr. 
Vardas, pavardė Pranešimo pavadinimas Vertinimas 

1. Šarūnas Zabiela 

KAKLO IR PEČIŲ LAIKYSENOS VERTINIMO 

DIAGNOSTINIS TIKSLUMAS 

PROGNOZUOJANT NEURODINAMINĮ 

ATSAKĄ PACIENTAMS JAUČIANTIEMS 

KAKLO IR VIRŠUTINĖS GALŪNĖS SKAUSMĄ 

9.6 

2. Justinas Jarulaitis 

KRYŽMENINIO KLUBO SĄNARIO 

MOBILIZACIJOS POVEIKIS, JUOSMENS 

SKAUSMUI IR FUNKCIJAI, PACIENTAMS SU 

LĖTINIU NESPECIFINIU JUOSMENS 

SKAUSMU. 

9.4 

3. Janina Stirbytė 

SMILKININIO APATINIO ŽANDIKAULIO 

SĄNARIO MOBILIZACIJOS POVEIKIS KAKLO 

SKAUSMUI IR FUNKCIJAI, PACIENTAMS SU 

LĖTINIU NESPECIFINIU KAKLO SKAUSMU 

9.3 

4. 
Justina 

Kornišovaitė 

KINEZITERAPIJOS NĖŠTUMO METU 

POVEIKIS APATINĖS NUGAROS DALIES IR 

DUBENS SKAUSMAMS BEI GYVENIMO 

KOKYBEI 

9.1 

5. Rasa Tarutytė 

SKIRTINGŲ KINEZITERAPINIŲ PROGRAMŲ 

POVEIKIS KARDIOLOGINIŲ PACIENTŲ 

ŠIRDIES IR KRAUJAGYSLIŲ FUNKCINEI 

BŪKLEI, PUSIAUSVYRAI IR RAUMENŲ JĖGAI 

8.7 

6. Elvyra Ranonoytė 

GALVOS VĖSINIMO POVEIKIS 

FIZIOLOGINIAM –TERMINIAM STRESUI, 

ATLIEKANT TRIS SKIRTINGAS MOTORINES 

UŽDUOTIS, IŠSĖTINE SKLEROZE 

SERGANTIEMS ASMENIMS 

8.66 

7. 
Deimanta  

Maksimovaitė 

SĖDIMĄ DARBĄ DIRBANČIŲ ASMENŲ 

KAKLINĖS STUBURO DALIES FUNKCINĖS 

BŪKLĖS, JUDESIO BAIMĖS IR PEČIŲ LANKO 

RAUMENŲ SKAUSMO SLENKSČIO SĄSAJOS 

LYTIES ASPEKTU 

8.3 

8. 
Deimantė 

Samulionytė 

TAIKOMOSIOS FIZINĖS VEIKLOS PRATYBŲ 

POVEIKIS, MERGINŲ TURINČIŲ INTELEKTO 

SUTRIKIMĄ FIZINIAM PAJĖGUMUI IR 

PSICHOSOCIALINIUI ELGESIUI 

8.2 

9. 
Kornelija 

Šurpickytė 

KINEZITERAPIJOS POVEIKIS GYVENIMO 

KOKYBEI IR FUNKCINEI BŪKLEI ESANT 

LĖTINIAM ŠIRDIES NEPAKANKAMUMUI. 

STRAIPSNIŲ ANALIZĖ 

7.13 

10. Aina Kravčikaitė 
ŠIRDIES IR KRAUJAGYSLIŲ SISTEMOS 

YPATYBĖS ATLIEKANT TRADICINĘ IR 
7.13 



INTERVALINĘ IŠTVERMĖS LAVINIMO 

TRENIRUOTES 

10. 
Kristina 

Ambrasaitė 

LIEMENS STABILIZAVIMO PRATIMŲ IR 

MASAŽO POVEIKIS NUGAROS SKAUSMUI 

BEI JUOSMENS RAUMENŲ FUNKCINEI 

BŪKLEI 

7.05 

12. 
Karolina 

Plaušinytė 

SKIRTINGŲ KINEZITERAPIJOS METODIKŲ 

POVEIKIS JUOSMENINĖS STUBURO DALIES 

FUNKCIJAI IR SKAUSMUI ESANT SKAUSMO 

PLITIMUI Į APATINES GALŪNES. ATVEJO 

ANALIZĖ 

7.05 

13. 
Monika 

Mikušauskaitė 

ŠOKIO/JUDESIO TERAPIJOS POVEIKIS 

VAIKŲ, SERGANČIŲ CEREBRINIU 

PARALYŽIUMI, PUSIAUSVYRAI IR 

BENDRAJAI MOTORIKAI. STRAIPSNIŲ 

ANALIZĖ 

 

6.8 

14. Ieva Serevičiūtė 
KINEZITERAPIJOS VANDENYJE 

VEIKSMINGUMAS ESANT KELIO SĄNARIO 

OSTOARTRITUI 

6.9 

 
 

TRENIRAVIMO TECHNOLOGIJOS 

REZULTATAI 
Eilės 

nr. 
Vardas, pavardė Pranešimo pavadinimas Vertinimas 

1. Inga Janulevičiūtė 
SUBJEKTYVAUS IR OBJEKTYVAUS KŪNO 

VAIZDO IR ATLETINIO PARENGTUMO 

RYŠYS DAILIAJAME ČIUOŽIME 

9.2 

2. 
Vilma 

Juchnevičiūtė 

ŠIUOLAIKINĖS PENKIAKOVĖS BĖGIMO – 

ŠAUDYMO RUNGTIES YPATUMAI IR 

AEROBINIO PAJĖGUMO SĄSAJOS. 

8,5 

 


