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Antrosios pakopos studijy programos ,, Treniravimo sistemos*

baigiamyju darby temos ir vadovai

Darbo vadovas

Magistro baigiamojo darbo tema

Studenty skaicius

Doc. dr. R. Maisto papildo L-alanyl-L-glutamine jtaka didelio meistriSkumo sportininky darbingumui 1 Mantas Silkauskas
Kairaitis
Doc. dr. V. 1. Dziudo sportininky fizinio parengtumo ypatumai sportinio stazo ir meistriSkumo aspektu. 1
Ivaskiené 2. Skirtingo meistriSkumo boksininky fizinio parengtumo ypatumai 1 Vytautas Binkis
Prof. habil. dr. J. | 1.“Pasirinktos sporto Sakos (krepsinis, tinklinis, dviraciy sportas, plaukimas ir 1 Ruslanas Korsakovas
Poderys t.t.) treniruotés etapo (mikrociklo, mezociklo, metinio ar kito) jtaka raumeny ir SKS

funkcinés biklés rodikliams”.

2. Algebrinio duomeny kointegracijos metodo galimybés vertinti dinemines s3sajas 1

tarp sportininko (pasirenkama konkreti sporto Saka/rungtis) staigiosios jégos ir sportinio Audrius Zimkevicius

rezultato kaitos pasirinktame treniruotés etape.
Prof. habil. dr. A. | Didelio meistriSkumo futbolininky parengiamojo laikotarpio treniravimo optimizavimas 1 Valdas Dambrauskas
Skarbalius
Prof. dr. A. Jaunyjy futbolininky (U15) kiino sudéjimo bei atletinio parengtumo kaita makrociklo metu. 1 Karolis Gustas
Stanislovaitis Skirtingy judamyjy gebéjimy taikymas, optimizuojant treniruotés vyksma skirtingo amziaus

sportininkams.

1 Paulius Ragauskas

Doc. dr. A. Zuoza | Sportuojanciy asmeny greity ir tiksliy judesiy atlikimo priklausomybé nuo instruktavimo 2 Agné Girniité

akcento

AidaRybalko

Doc. dr. B. 1. Skirtingo amziaus didelio meistriSkumo plaukiky, starto reakcijos laiko tyrimas 1
Statkeviciené (moterys)

2. Sportininky papiliariniy kiino linijy tyrimas ir paplitimas skirtingo meistriSkumo

sportininky tarpe 1 Laurynas Kasperavicius
Doc. dr. R. Ivairaus amziaus krepSininky(iy) organizmo adaptacija treniruo¢iy krtiviams 1 Gediminas Matulaitis
Paulauskas Karolina Daniseviciiité
Lekt. dr. K. Jaunyjy krepSininky atrankos ypatumai 2 Lukas Budreika
Matulaitis
Doc. V. Silinskas | Didelio meistrikumo rankininky kojy raumeny galingumo detreniruotumo ir 1 Mindaugas Saulevicius

retreniruotumo ypatumai




