Stojamąjį fiziologijos egzaminą sudaro 100 klausimų testas, apimantis šias temas:

Greitoji organizmo adaptacija fizinių krūvių poveikiui. Priešstarinė būsena, įsidirbimas, nuovargis, atsigavimas. Organizmo adaptacija ištvermės ir jėgos fiziniams krūviams. Pagrindinių fizinių ypatybių lavinimo fiziologiniai pagrindai. Organizmo aerobinio ir anaerobinio pajėgumo testavimas. Lėtosios organizmo adaptacijos fiziniams krūviams dėsningumai. Organizmo adaptacija ir fizinis darbingumas įvairiomis išorinės aplinkos sąlygomis. Įvairaus amžiaus ir skirtingos lyties žmonių adaptacijos fiziniams krūviams ypatumai.
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