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1. BENDRIEJI RASTO DARBU FORMATAVIMO IR SPAUSDINIMO
REIKALAVIMAI

Rasto darbas turi biiti atspausdintas kompiuteriu vienoje standartinio A4 (21x29,7 cm)
formato balto popieriaus lapo puséje (jeigu darbas pateikiamas spausdintas). Parastés turéty
biti ne mazesnés negu 2,54 cm., ta¢iau rekomenduojama palikti tokias: kair¢je lapo puséje 3
cm, desin¢je — 1 cm, virSuje ir apacioje — 2 CmM.

Tekstas raSomas 12 Srifto dydziu. Intervalas tarp eilu¢iy 6 mm (1,5 intervalo).
Kiekvienos pastraipos pirma eiluté atitraukiama 1,27 cm (Home>Paragraph>Special>First
line). Pastraipos tarpai: prieS — 0 pt, po — 0 pt (Pastraipa>Tarpai>Pries >Po). Tekstas
lygiuojamas pagal abi puses.

Rasto darbai pradedami numeruoti nuo titulinio lapo. Puslapiai pradedami skaiciuoti
nuo antrastinio lapo (ant jo pirmo puslapio numeris neraSomas) ir baigiami paskutiniuoju
darbo puslapiu. Puslapiai numeruojami arabiskais skaitmenimis, apatingje parastéje
deSiniajame krasSte, Srifto dydis 12 pt. (be tasky, briikkSneliy ir pan.).

Tekste tarp Zodziy paliekamas tik vienas tarpas. Skyrybos Zenklai (taskas, kablelis,
dvitaskis, kabliataSkis, klaustukas ir kt.) raSomi po ZodZio paskutinés raidés be tarpo, o po Siy
zenkly palieckamas vienas tarpas. I$spausdinus atidaromuosius skliaustus, tekstas
spausdinamas be tarpo. Uzdaromieji skliaustai spausdinami i§ karto po paskutinio Zenklo
(pvz.: (zodis)). Be tarpo spausdinamos ir kabutés. Tekste reikia naudoti lietuviskas kabutes
(pvz.: ,,zodis*) (iSskyrus tuos atvejus kai rasto darbas raSomas uZzsienio kalba).

Rasto darbo pagrindinés dalies tekstas skaidomas j skyrius, poskyrius, skyrelius.
Skyriy pavadinimai raSomi didZiosiomis raidémis, 14 dydZzio paryskintu Sriftu (1 pav.). Po
pavadinimu paliekamas vienos praleistos eilutés tarpas. Poskyriy pavadinimai rasomi
mazosiomis raidémis, 14 dydZzio paryskintu $riftu, pradedant didZigja raide (1 pav.). Prie§ ir
po pavadinimu palieckamas vienos praleisto eilutés tarpas. Skyreliy pavadinimai rasomi
mazosiomis raidémis, 12 dydzio paryskintu Sriftu, pradedant didZigja raide (1 pav.). Po
pavadinimu paliekamas vienos praleistos eilutés tarpas.

Rasto darbe skyriai, poskyriai, skyreliai gali bati numeruojami (pvz.: 1., 1.1., 1.1.1.).
Struktiirinés rasto darbo dalys numeruojamos arabiskais skaitmenimis. Numeris ir skyriaus
antrasté skiriama taSku, po tasko - tarpas ir antrastés pavadinimas. Po visy skyriy antrasciy

taskas nededamas (1 pav.). Nerekomenduojama skirti tik vieng skyriaus poskyrj ar tik viena



poskyrio skyrelj. Kiekvieng skyriy rekomenduojama pradéti raSyti naujame puslapyje.

Negalima pavadinimo rasyti viename lape, o tekstg pradéti kitame lape.

Tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas. Tekstas tekstas tekstas tekstas tekstas
tekstas tekstas tekstas tekstas (12 pt, pirma pastraipos eiluté atitraukta 1,27 cm nuo
kairés parastés, tekstas lygiuojamas pagal abi parastes, tarpas tarp eiluéiy 1,5

intervalo).

1. SKYRIAUS PAVADINIMAS (14 pt)

1.1. Poskyrio pavadinimas (14 pt)

1.1.1. Poskyrio pavadinimas (12 pt)

1 pav. Rasto darbo daliy ir teksto maketavimo pavyzdys

Titulinis lapas (2 pav.) yra pirmasis rasto darbo lapas, kuris néra numeruojamas (jame

neraSomas skaicius 1). Tituliniame lape turi biiti nurodyta:

Aukstoji mokykla (Sriftas — 12 pt, neparyskintai, centruotai, didziosiomis
raidémis);

Fakulteto pavadinimas (Sriftas — 12 pt, neparysSkintai, centruotai, didZziosiomis
raidémis);

Studijy programos pavadinimas (Sriftas — 12 pt, neparySkintai, centruotai,
didziosiomis raidémis);

Rasto darbo autoriaus vardas ir pavardé (Sriftas — 14 pt, neparyskintai, centruotai,
didziosiomis raidémis);

Rasto darbo pavadinimas (rasomas lapo viduryje, Sriftas — 18 pt, neparyskintai,

centruotai, didziosiomis raidémis);



e Rasto darbo rusis: referatas, esé¢ ar kt. (Sriftas — 12 pt, neparyskintai, centruotai,
didZiosiomis raidémis);

e Vadovo pedagoginis vardas ir mokslinis laipsnis kartu su vardu ir pavarde (jeigu
tai bakalauro ar magistro baigiamasi darbas) (Sriftas — 12 pt, neparyskintai,
centruotai, didziosiomis raidémis);

e Apacioje miesto, kuriame parengtas darbas, pavadinimas ir darbo paraSymo metai
(Sriftas — 12 pt, neparyskintai, centruotai, didziosiomis raidémis, vienoje eilutéje

Vir§ apatinés parastés);

LIETUVOS SPORTO UNIVERSITETAS (12 pt)
FAKULTETO PAVADINIMAS (12 pt)
STUDIJU PROGRAMOS PAVADINIMAS (12 pt)

VARDAS PAVARDE (14pt)

DARBO PAVADINIMAS (18pt)

RASTO DARBAS (12pt)

KAUNAS 2015 (12pt)

2 pav. Titulinio lapo maketavimo pavyzdys

Po titulinio lapo seka darbo turinys (kai kuriuose rasto darbuose turinio lapo gali

nebiiti dél labai nedidélés atskiry darbo struktiiriniy daliy apimties, pavyzdziui, esé). Turinys



gali buti paprastas (pavyzdziui, referato) arba hierarchinis (pavyzdziui, baigiamojo darbo).
Hierarchinio pobiidzio turinyje nurodomi skyriy, poskyriy ir skyreliy (jeigu jie yra) numeriai
arabiskais skaitmenimis. Po skai¢iaus, kuris zymi skyriaus, poskyrio ar skyrelio numer,
didzigja raide pradedamas rasyti jy pavadinimas (3 pav.). Reikia atkreipti démesj, kad kai
kuriuose rasto darbuose ne visi skyriai yra numeruojami (pavyzdziui, baigiamuosiuose
darbuose nenumeruojamas jvadas, literatiiros sgrasas, priedai). Kita vertus, visos iSskirtos
raSto darbo dalys turi biiti jtrauktos j turinj. Darbo skyriy pavadinimai ir jy puslapiai turinyje

turi biiti tokie patys kaip ir paciame darbe.

TURINYS (14 pt)
TVADAS .o 2 (12 pt)
1. SKYRIAUS PAVADINIMAS ..., 4 (12 pt)
1.1. Poskyrio pavadinimas ...........ccceevveieeieaieese e 4(12 pt)
1.1.1. Skyrelio pavadinimas ...........cccocerererineeieee s 4 (12 pt)
1.1.2. Skyrelio pavadinimas ...........ccoceevriienenenene e 6
1.2. POSKYrio pavadinimas ...........cccceveveeriiiieie e 8
2. SKYRIAUS PAVADINIMAS ... 10
2.1. Poskyrio pavadinimas ..........cccceeieieerie i 10
2.2. POSKYFiO PavVadiniMAS .......c.cceiirierieniiniiniseeeeee e 14
3. SKYRIAUS PAVADINIMAS ...t 18
ISVADOS ..ot 25
PRAKTINES REKOMENDACIIOS ....ooviuiuiieieieceeeeeceeeseessessesesssneeees 26
LITERATURA ...cooivitititeeeeet ettt sttt sn e sttt saen st 27
PRIEDAL ..ot 30

3 pav. Rasto darbo turinio maketavimo pavyzdys



2. PLAGIATAS, CITAVIMAS, CITAVIMO FORMOS

Plagiatas yra jvairiy rasiy (teksty, vaizdinés medziagos) intelektinés vagystés, tyrimy
duomeny samoningas pasisavinimas bei mokslinio darbo simuliacija ir falsifikacija (LR
Prezidento 2007-06-14 organizuoto apskritojo stalo diskusijos apibendrinimas 2007-09-17
Nr. 3D-85/).

Reikia pazyméti, kad vienos plagiato sampratos mokslininky darbuose bei
dokumentuose néra (Sarlauskiené, 2012). Kita vertus, plagijavimas susijes ne tik su autoriy
teisiy ir intelektualine nuosavybe, bet ir morale ir akademinémis vertybémis. Tod¢l autorystés
pasisavinimas kelia tiek teisinius, tiek ir moralinius klausimus (zr. Braziené, 2009).

Biuidingi plagijavimo atvejai:

e kai svetimas tekstas pateikiamas be citavimo zenkly — kabuciy arba kitokio

pobtidzio iSskyrimo i$ viso teksto (pvz. atskira pastraipa, kursyvu);

e kai didesn¢ darbo dalj sudaro pazodziui nuraSytas kito autoriaus tekstas prie
kiekvienos pastraipos nurodant teksto autoriy, ty. néra paties raSanciojo
pateikiamy minciy, apibendrinimo, diskusijos ar jzvalgy;

e kai perpasakojama arba cituojama svetima idéja, iliustraciné medZziaga ar
duomenys, nenurodant jy $altinio;

e kai straipsnio tekstas i$ uzsienio kalbos iSverCiamas j gimtajg kalbg ir, kartu su
cituojamais autoriais, pateikiamas kaip savo;

e kai nurodomas neteisingas cituojamas $altinis;

e kai pateikiamos nuorodos j pirminius $altinius, nors su jais nebuvo susipazinta;

e kai paties savo darbas pateikimas dar kartg (saviplagijavimas).

Siekiant iSvengti plagijavimo, reikia ugdyti tiek Saltiniy paieSkos, teksto analizes,
teksto apibendrinimo, tiek rasymo bei teisingo citavimo jgudzius. Taip pat svarbus
plagijavimo patikros mechanizmas. Siame darbe didesnj démes;j skirsime vienam aspektui —
teisingam Saltiniy citavimui tekste.

Teisingas citavimas susij¢s su akademinés etikos reikalavimais jvardinti autoriy ar
Saltinj, kuriuo buvo pasinaudota raSto darbe. Todé¢l cituojama siekiant:

e jvardinti intelektualing nuosavybg autoriui/-iams, kuriy idéjomis buvo pasinaudota

tiesiogiai ar netiesiogiai;

e pagristi tam tikrus tekste paminétus teiginius ar faktus;



e suteikti galimybe skaitytojui lengviau rasti Saltinius, kuriais rasto darbe buvo

pasinaudota.

Teisingas citavimas naudingas, nes:

e demonstruoja Jiisy apsiskaitymg tam tikra tema;

e leidzia pagrjsti Jusy teiginius kity autoriy idéjomis arba gautais duomenimis;

e tai vienas i§ bendryjy akademiniy reikalavimy, kurio laikantis iSvengiama

plagijavimo.

Neteisingas citavimas vertinamas kaip plagijavimas ir, vadovaujantis Universiteto
akademinés ir profesinés etikos kodeksu, vertinamas kaip studijy ir mokslinio tiriamojo darbo
etikos normy pazeidimas.

Pagrindinés citavimo formos yra pazodiné citata, perfrazavimas, santrauka ir

konkreciy fakty ar duomeny naudojimas. Trumpai apibudinsime visas $ias formas.

Pazodinis citavimas

Pazodiné citata — kai pazodziui atkartojamas kito kurinio tekstas ar teksto dalis.
PazZodines citatas tikslinga naudoti kai:

e negalite iSreikSti tam tikros kito autoriaus/-iy id€jos trumpesne forma

perfrazuojant;

e norite atkreipti démes;j | autoriaus teiginius, kurie pagrindzia Jiisy teiginius arba

prieStarauja jiems;

e norite parodyti cituojamo autoriaus teiginiy israiskos i§skirtinuma.

Naudodami pazoding citatg, teksta raSykite kabutése. Taip pat butina nurodyti
autoriaus pavarde, Saltinio metus ir puslapio numerj (“p.”). Jeigu cituojamas tekstas sudaro
maziau negu 40 zodziy, jis jterpiamas ] teksta, citatg pradedant ir baigiant kabutémis. Beje,
jeigu pazodiné citata jterpiama Sakinio viduryje, i$ karto pabaigus citata, skliausteliuose turi

biti pateikiama nuoroda j Saltinj, po to tesiamas sakinys.

Interpreting these results, Robbins et al. (2003) suggested that the “therapists in
dropout cases may have inadvertently validated parental negativity about the
adolescent without adequately responding to the adolescent's needs or concerns”

(p. 541), contributing to an overall climate of negativity.



Jeigu pazoding citatg sudaro 40 ir daugiau zodziy, visg teksta rekomenduojama
pateikti atskiroje pastraipoje, ja atitraukiant nuo parastés apie 1,27 cm.

Reikia paminéti, kad kai kurie elektroniniai Saltiniai nenurodo puslapiy. Tokiais
atvejais vietoj puslapio galima nurodyti pastraipos/paragraph numerj (pavyzdziui, past. 5),
skyriaus ar poskyrio pavadinimg ir pastraipos, i kurios cituojate, numerj (pvz., Aptarimo
skyrius, past. 3). Beje, kartais skyriaus ar poskyrio pavadinimas gali biiti pakankamai ilgas.
Tokiu atveju galima nurodyti sutrumpintg pavadinima.

Svarbu atminti, kad rasto darbo autorius gali cituoti ne bet kokj teksto kiekj (netgi
pateikdamas nuorodg j cituojamg Saltinj). Taciau Kiek teksto be autoriaus ar autoriy teisiy
valdytojo raSytinio leidimo galima pazodziui Cituoti, néra labai tiksliai apibrézta. Cia reikia
atkreipti démesj, kad autoriaus ar Saltinio autoriy teisiy valdytojo rastiSko leidimo reikia
norint panaudoti lenteles ar paveikslus. Pavyzdziui, Amerikos Psichology Asociacijos
bendrosios nuostatos leidzia be formalaus leidimo panaudoti daugiausia tris lenteles ar
paveikslus 1§ mokslinio straipsnio ar knygos skyriaus, ne daugiau kaip 400 zodziy vientisos
teksto dalies ar ne daugiau kaip 800 zodziy atskiry teksto daliy. Tac¢iau kiekvienu konkreciu
atveju norint tiksliai zinoti kiek teksto (taip pat lenteliy, paveiksly) galima panaudoti be
rastisko leidimo, reikeéty kreiptis j autoriy ar Saltinio autoriniy teisiy valdytoja.

Kadangi teisingas citavimas rasantiesiems, neturintiems pakankamos patirties, i$
cituojama publikuotuose darbuose. Be to, rasant rasto darbg, nereikia kopijuoti tinkamy
teksto daliy 1§ Saltinio ir taip tarsi i§ kaladéliy ,,sudéti“ savo darbg. Analizuojant Saltinius,
pirmiausia reikia stengtis savais zodziais uzsiraSyti kity autoriy teiginius, apraSymus, gautus
tyrimy duomenis. Taciau jeigu tam tikrus teiginius norite cituoti pazodziui, tai darykite
neiSkreipdami, nepakeisdami tam tikry citatos Zodziy ar teiginiy. Pirmoje lentel¢je
pateikiamas originalus tekstas, neteisingo ir teisingo (tai ne vienintelis pavyzdys kaip

originaly teksta galima perfrazuoti) citavimo pavyzdziai.

Perfrazavimas

Parafraze — svetimo teksto, minciy ir pan. perteikimas, atpasakojimas savais Zodziais
(Lietuviy kalbos zodynas, 2008). Perfrazuojant galima rasyti savu stiliumi, savais zodziais,
bet neiSkreipiant teksto. Perfrazuojant biitina nurodyti autoriaus pavarde ir Saltinio metus.
Puslapiy nurodyti néra biitina. Taip pat tekstas neprivalo biiti kabutése.

Dazniausiai perfrazuojame, kai norime pagristi savo teiginius kity autoriy idéjomis.

Beje, kity autoriy id¢jas atkartojame ne pazodziui, o apibendriname savais zodziais trumpiau,



taiau neiskraipant cituojamo autoriaus teiginiy. Jeigu negalima perfrazuoti kity autoriy
teiginiy, tuomet geriau pazodziui perpasakoti (pazodinis citavimas) ir pateikti nuoroda.
Taciau reikia jsidéméti, kad kity autoriy teksto daliy kopijavimas néra gera praktika.
Pazodinés citatos neturi paslépti rasanciojo minciy bei temos supratimo. Teisingas kity

autoriy teiginiy citavimas iliustruoja, kaip rasantysis supranta kity autoriy teiginius ir kaip jis

geba tuos teiginius panaudoti savo rasto darbe.

1 lentele. Plagijavimo ir teisingo citavimo pavyzdziai

Originalus tekstas

Plagijavimas

Teisingas citavimas

O S$iuolaikinis mokslas leidzia
giliau pazvelgti ne tik | gamtos
reiSkinius, bet ir | Zmogaus
buties ribas, nusidriekiancCias |
antjutiming erdve, leidziancia
kitu rakursu vertinti Zzmogaus
galimybes, priartéti prie
dvasiniy vertybiy iStaky —
dvasinés dimensijos.

Kalbédama apie Siuolaikiniy
paaugliy  dvasines  vertybes
MartiSauskiené (2013) pabrézia,
kad $iuolaikinis mokslas leidzia
giliau pazvelgti ne tik j gamtos
reiSkinius, bet ir | Zmogaus
buties ribas, nusidriekiancCias |}
antjutiming erdve, leidziancia
kitu rakursu vertinti Zmogaus
galimybes, priartéti prie
dvasiniy vertybiy iStaky —
dvasinés dimensijos

Kalbédama apie Siuolaikiniy
paaugliy dvasines vertybes
Martisauskiené (2013) pabrézia,
kad  ,Siuolaikinis = mokslas
leidzia giliau pazvelgti ne tik |
gamtos reiskinius, bet ir ]
Zmogaus bities ribas,
nusidriekian¢ias | antjutiming
erdve, leidziancia kitu rakursu
vertinti zmogaus galimybes,
priartéti prie dvasiniy vertybiy
iStaky — dvasinés dimensijos*
(p. 56).

Saltinis: Marti§auskiené, E.
(2013). Siuolaikiniy paaugliy
dvasiniy vertybiy pajautos
dinamika edukaciniame
kontekste. Acta Paedagogica
Vilnensia, 30, 56-67.

Plagijavimas, nes:

Nors sakinys pradétas savais
zodziais, taiau po to Zzodis
zodin atkartotas tekstas.

Nors nurodytas autorius, taciau

tekstas néra  kabutése ir
nenurodytas originalaus
Saltinio, 1§ kurio cituojama,
puslapis.

Rasantysis cituodamas
pazodziui kita autoriy sakinj
pradeda savais Zodziais (tai tarsi
ivadas ] plétojama, pateikiama
mintj), taciau aiskiai kabutése
i§skiria kito autoriaus
cituojamus zodzius, taip pat

jvardija autoriy bei nurodo
tiksly  originalaus  Saltinio
puslapij.

Santrauka

Santrauka yra kito autoriaus minciy, idéjy glaustas apibendrinimas savais zodziais.

Santrauka daZniausiai yra trumpesné nei originalus tekstas. Apibendrinant kity autoriy idéjas,

teiginius ar iSvadas reikia pateikti nuoroda i cituojamg Saltinj.

Faktai, tyrimo duomenys

Rasto darbuose kartais reikia paminéti kity mokslininky gautus tyrimo rezultatus ar
tam tikrus duomenis. Tokiais atvejais reikia pateikti nuorodg j Saltinj, kuriuo remiatés. Kita
vertus, pateikiant bendrus, placiai Zinomus faktus, néra batina pateikti nuorodos j Saltinius

(skirtingai nei cituojant id¢jas, teiginius). Pavyzdziui, raSant, kad ,Lietuva paskelbé

10



nepriklausomybe 1918 metais* nebiitina nurodyti nuorodos ] Saltinj, kuriame tai perskaitéte.
Si data daugeliui Zinoma ir dél jos néra diskutuojama.

Kalbant apie citavima, dar reikia atkreipti démes;j j tai, kas neretai suprantama kaip
iprastos, bendros Zinios (Common knowledge), ir dél to kyla klausimas: reikalingas citavimas
ar ne. Kitaip tariant, tam tikri teiginiai yra bendrai Zinomi ir dél to nebiitina juos pateikiant
raSto darbe nurodyti Saltiniy. Kita vertus, kas yra tos bendros zinios? Galima teigti, kad
bendros Zinios yra susij¢ su tokia informacija, kurig vidutiniSkai i$silavines skaitytojas vertins
kaip patikimg be papildomo tikrinimo. Tokioms zinioms galima priskirti:

e informacija, kurig daugelis zmoniy Zino (pvz.: vanduo uzverda prie 100 laipsniy
temperatiros, D. Grybauskaité yra pirmoji Lietuvos Respublikos prezidente
moteris);

e bendrai Zinomi tam tikri tautos istorijos faktai (pvz.: Zalgirio miisio data ir pan.);

e visiems tam tikros srities specialistams Zinoma informacija (pvz.: sporto srities

mokslininkams aiSku, kad sportas yra socialinis reiskinys).

Beje, kai kurios zinios vienoje kultiroje gali buti laikomos jprastomis, bendromis
ziniomis, o kitose kultirose tokioms néra priskiriamos. Todél néra vieno griezto ir
universalaus skirstymo kas yra bendros Zinios, o kas néra joms priskiriama.

Zemiau pateikiami pavyzdziai, iliustruojantys kas gali biti priskiriama prie bendry
ziniy, o kas néra tam priskiriama ir dél to reikalingas citavimas.

1. Didziojo sprogimo teorija aiskina, kad Visata prasidéjo nuo prie§ milijardus mety
ivykusio begalinio tankio tasko sprogimo.

2. Terming ,,Didysis sprogimas® pirmg karta pavartojo angly astronomas F. Hoilis
vienoje radijo laidoje iSreik§damas savo nepritarimg iskeltoms teorijoms (konkreciai apie tas,
kurios aiSkino Visatos plétimasi).

3. Remiantis Didziojo sprogimo teorija, sprogimas jvyko, kai labai tankus karstas kaip
singuliarumas taskas, pradéjo staiga pléstis, daves pradzig daleléms, i§ kuriy galiausiai
susiktré misy Visata.

PerskaiCius Siuos tris pavyzdzius, kuriuose kalbama apie DidZiojo sprogimo teorija,
galima teigti, kad pirmajame teiginyje pateiktos bendros Zzinios, nes §i teorija placiai
pripazjstama tarp mokslininky, o pats ,,DidZiojo sprogimo* terminas taip pat gana placiai
vartojamas ir ne mokslingje kalboje. Tuo tarpu antrajame pavyzdyje pateikti faktai gali bati

nezinomi net tam tikros srities (fizikos) mokslininkams. Todél antrasis teiginys néra bendros
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zinios ir reikalauja citavimo. TreCiajame pavyzdyje pateikta informacija paprastai zinoma
tam tikros srities specialistams (fizikams) ir jiems apie tai pateikiant informacijg citavimas
nebitinas. Taciau jeigu $i informacija pateikiama ne tam tikros srities ekspertams, citavimas

reikalingas.
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3. REIKALAVIMAI CITAVIMUI TEKSTE

Teisingas citavimas susijes ne tik su kity autoriy minciy teisingu perteikimu tekste,
bet ir su tinkamai sudarytomis nuorodomis j cituojamus Saltinius. Neteisingai sudarytos
nuorodos ] cituojamus $altinius gali sukelti keblumy skaitytojui, norin¢iam rasti atitinkamus
Saltinius, ar netgi paZzeisti autoriy teises, kai teiginiai pasisavinami (dazniausiai nesant
nuorodos | cituojamg $altinj) arba jie priskiriami kitam autoriui (dazniausiai kai naudojamos
neteisingos nuorodos). Nors yra jvairiy reikalavimy Saltiniy citavimui (Harvardo,
Vankuverio, Amerikos Psichology Asociacijos ir kt.), pateiksime dazniausiai naudojamy
nuorody 1 cituojamus Saltinius reikalavimus pagal Amerikos Psichology Asociacijos
bendruosius reikalavimus (pavyzdziai apie pazodinj citavimg ankstesniame poskyryje taip pat

rémési Amerikos Psichology Asociacijos bendraisiais reikalavimais).

3.1. Cituojame Saltinj, kurj parasé vienas arba du autoriai

Jeigu cituojame $altinj, kurj parasé vienas autorius, tuomet visuomet tekste minime
autoriaus pavarde ir metus. Nerekomenduojama Salia autoriaus pavardés nurodyti jo

pedagoginio vardo ar mokslinio laipsnio (pavyzdziui, prof., dr.).

Banionis (2012) tirdamas sportuojanciy ir nesportuojanciy mitybos jprocius
nustaté, kad ...
Palyginus sportuojanciy ir nesportuojanciy mitybos jprocius nustatyta, kad...

(Banionis, 2012).

Jeigu paciame tekste paminima Saltinio data ir autoriaus pavarde, tuomet nebereikia

papildomai skliausteliuose nurodyti nei pavardés, nei mety.

2009 metais Martisauskiené atskleidé, kad pedagogy dvasinés vertybés vangiai

skinasi kelig j ugdymo realybe tiek turinio plotme, tiek supratimo gelme.
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Jeigu viename sakinyje yra nuoroda ] Saltinj (pavyzdziui, netgi tokia forma kaip
aukscCiau pateiktas pavyzdys), o kitame tos pacios pastraipos sakinyje toliau cituojame tg patj
Saltinj minédami pavardg, mety nurodyti nebereikia.

2009 metais Martisauskiené atskleidé, kad pedagogy dvasinés vertybés vangiai
skinasi kelig j ugdymo realybe tiek turinio plotme, tiek supratimo gelme.
MartiSauskiené taip pat nustaté, kad mokytojy iSgyvenimus sunkina mokymosi

motyvacija.

Jeigu naudojame pazoding citata, citatos pabaigoje reikia nurodyti puslapj/ ius.
As Hackett (2014) points ,without a clear understanding for why values are

important, the influence of values on behavior should be very weak” (p. 101).

3.2. Cituojame Saltinj, kurj parasé du autoriai

Jeigu cituojame $altinj, kurj parasé du autoriai, tuomet visuomet tekste minime abiejy
autoriy pavardes ir metus. Nurodydami autoriy pavardes, tarp jy raSome jungtuka ,,ir". Beje,
jeigu tekste minime angly kalba parasyto S$altinio autoriy pavardes, tuomet vartojame
jungtuka ,,ir, o jeigu pavardes nurodome skliausteliuose, tuomet vartojame angliska jungtuka

2
»&”.

Nekrasas ir Mazeikis (2013) atskleide, kad...
Tyrimu nustatyta, kad ... (Nekrasas & Mazeikis, 2013).

3.3. Cituojame S$altinj, kurj parasé trys — penki autoriai

Jeigu cituojame Saltinius, kuriuos parasé nuo trijy iki penkiy autoriy, tuomet cituojant
pirmg kartg reikia nurodyti visy autoriy pavardes ir metus. Cituojant antrg kartg, nurodoma

pirmo autorius pavarde, santrumpa ,,ir kt.,” arba ,,et al.,” ir metai.

In another study, ice hockey players who perceived that their coach was

competent in motivation (i.e. one of the coaching-efficacy dimensions) reported
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more satisfaction with their coach (Myers, Feltz, Maier, Wolfe, & Reckase, 2006).

[cituojant pirma karta]
Myers et al. (2006) found... [tg pat] Saltinj cituojant antrg karta]

Nustatyta, kad nesaugiai prieraisus vaikai turi bendravimo ir elgesio problemy
(Van Petegem, Beyers, Brenning, & Vansteenkiste, 2013). [pirmg kartg cituojant]
Taip pat tiriant vaiky ir tévy prieraiSuma nustatyta, kad .... (Van Petegem et al.,

2013). [tg patj Saltinj cituojant antrg kartg]

Jeigu keliy tais paciais metais parasyty Saltiniy pirmieji autoriai sutampa (pavyzdziui,
pirmasis: Balsys, Nekragas, Sukys, Nendrelé, Povilaitis, 2015, 0 antrasis: Balsys, Nekragas,
Tarvydas, Vosylius, Galinis, 2015), tuomet visada cituojant Siuos Saltinius reikia nurodyti
tiek pirmy autoriy pavardziy, kad galima biity atskirti cituojamus Saltinius.

Tekste nuoroda:

(Balsys, Nekrasas, Sukys ir kt., 2015; Balsys, Nekrasas, Tarvydas ir kt., 2015)

3.4. Cituojame Saltinj, kurj parasé SeSi ir daugiau autoriy

Jeigu cituojame Saltinius, kuriuos parasé $esi ir daugiau autoriy, tuomet jau pirma
kartg cituojant reikia nurodyti pirmo autoriaus pavarde, santrumpg ,,ir kt.,* arba ,.et al.,” ir

metus.

Tyrimai rodo, kad fiziné agresija budingesné vaikinams nei merginoms (Hongling

et al., 2002).

Sisteminé moksliniy tyrimy analizé atskleidé, kad vaikS¢ioti skatinancios
intervencijos yra vienos dazniausiai taikomy fizinio aktyvumo skatinimo darbe
intervencijy (Pilipaviciené ir kt., 2015).

Jeigu keliy tais paciais metais parasyty Saltiniy pirmieji autoriai sutampa (pavyzdziui,
pirmasis: Balsys, Nekrasas, Sukys, Nendrel¢, Povilaitis, Valaitis, 2015, o antrasis: Balsys,

NekraSas, Tarvydas, Vosylius, Galinis, Neverauskas, 2015), tuomet visada cituojant $iuos
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Saltinius reikia nurodyti tiek pirmy autoriy pavardziy, kad galima bty atskirti cituojamus

Saltinius.

Tekste nuoroda:

(Balsys, Nekrasas, Sukys et al., 2015; Balsys, Nekrasas, Tarvydas et al., 2015)

3.5. Referuojame teiginius ar duomenis i§ keliy skirtingy Saltiniy

Perfrazuodami kartu keliy Saltiniy teiginius, paminime juos tokiu eiliSkumu, kaip

sudarydami literattiros sgrasg, Saltinius atskirdami kabliataskiu.

There has been a wealth of evidence in support of the stability of individuals’
attachment characteristics (Allen & Land, 1999; Arend, Gove, & Sroufe, 1979;
Sroufe, 1988).

Tyrimai taip pat atskleidé tévy vaidmenj motyvuojant vaikus sportuoti (Bowker

et al., 2009; McCarthy & Jones, 2007; Sanchez-Miguel et al., 2013).

3.6. Cituojamas Saltinis, kuris jau buvo pacituotas

Jeigu norime pacituoti Saltinj, kuris yra cituojamas miisy analizuojamame Saltinyje,
pirmiau tekste arba skliausteliuose reikia nurodyti pirminio $altinio autoriy, o po to antrinio

Saltinio autoriaus pavardg¢ ir metus.
...O’Reilly, as cited in Byrne (2008) argues that.

Tyrimai rodo, jog sportuojantys asmenys vadovaujasi egocentriskesniais elgesio
sprendimais nei nesportuojantys bendraamziai (Bredemeier, 2002 —cit. i§ Sukys,
2006).

Atkreiptinas démesys, kad tokiu atveju literatiiros sarase turi biti jtrauktas tik antrinis
Saltinis, t.y. skaitytas $altinis (pagal pirma pavyzdj: Byrne, 2008, pagal antra: Sukys, 2006).
Savaime suprantama, jog rasantysis gali susirasti originaly Saltinj ir jj iSanalizuoti. Taciau ne

visuomet gali pavykti rasti originaly Saltinj. Taip pat tokioje situacijoje neteisingai
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panaudojus nuorodas, originaliy autoriy teiginiai gali bati priskirti kitiems autoriams.

Pavyzdziui, pirmuoju atveju nurodzius tik Byrne (2008), O‘Reilly mintis priskiriame Byrne.

3.7. Cituojami to paties autoriaus tais paciais metais publikuoti keli
Saltiniai

Jeigu cituojame to paties autoriaus tais paciais metais publikuotus kelis Saltinius,
tuomet prie Saltinio mety reikia pridéti mazasias raides (a, b). Atkreiptinas démesys, kad

literatiiros sarase prie mety taip pat turi buti nurodytos raidés.

Pavardenio (2013a; 2013b) tyrimai atskleidé, kad ....

3.8. Cituojamy autoriy pavardés sutampa, apibendrinami keli to paties
autoriaus $altiniai

Jeigu cituojame Saltinius, kuriy autoriy pavardés sutampa, tuomet visada reikia

nurodyti autoriaus vardo inicialus.

P. Pavardenis (2013) ir G. Pavardenis (2014) atskleidé, kad ...

Jeigu apibendrinami keli skirtingu laiku publikuoti to paties autoriaus Saltiniai, tuomet

po pavardés chronologine tvarka nurodome metus, atskirdami juos kableliu.
According to Bandura’s (1999, 2002) theory, moral disengagement mechanisms
operate together to promote inhumanity in the transactions of everyday life.
3.9. Cituojamas knygos skyriu paraSes autorius

Reikia pazyméti, kad kai kurias knygas sudaro skirtingy autoriy parasyty daliy

rinkiniai. Nors dazniausiai tokie leidiniai turi vieng ar du sudarytojus, taciau atskiri skyriai vis
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vien turi savo autorius. Todél cituodami tam tikro skyriaus tekstg, turime nurodyti §j skyriy
paraSiusj autoriy (ne knygos sudarytojo) ir knygos leidimo metus.

Pavyzdziui, knygos pavadinimas: Handbook of bullying in schools: An international
perspective (sudarytojai S. R. Jimerson, S. M. Swearer, & D. L. Espelage, 2010). Cituojame
i§ skyriaus: Bullying and morality (autoriai Hymel, Schonert-Reichl, Bonanno, Vaillancourt,
& Rocke Henderson)

Tekste:
Congruent with this definition, bullying is an example of immoral actions

because of its repeated harmful intentions and consequences toward someone
in a weaker position (Hymel, Schonert-Reichl, Bonanno, Vaillancourt, & Rocke

Henderson, 2010).

3.10. Saltinis neturi autoriaus arba ji publikavo organizacija

Kai kurie saltiniai (dazniausiai nemoksliniai) neturi konkretaus autoriaus. Nors tokie
Saltiniai pakankamai reti, ta¢iau jeigu jj cituojame, tuomet reikia nurodyti Saltinio pavadinima

ir metus.
(The Australian Oxford dictionary, 1999)

Kartais tenka cituoti tokius Saltinius, kurie yra publikuoti atitinkamy organizacijy.
Cituojant tokius Saltinius reikia nurodyti organizacijos pavadinimg ir leidinio metus.

Lietuvos sporto informacijos centras (2015)

3.11. Cituojamas Saltinis i§ internetinio tinklalapio

Reikia atkreipti démesj, kad cituojant i§ internetinio tinklalapio, reikéty laikytis tokiy
paciy nuorody taisykliy, t.y. nurodant pavarde ir metus kai perfrazuojame, apibendriname, ir
pavarde, metus ir puslapj kai cituojame pazodziui. Kita vertus, cituojant i§ interneto kartais

susiduriame su specifiniais atvejais.
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Jeigu néra autoriaus, nurodome pirmus kelis pavadinimo Zzodzius arba visg
pavadinima.

Saltinis: Improve indigenous housing now, governments told. (2007). Retrieved from
http://www.architecture.com.au/i-cms?page=10220

Nuoroda:

(“Improve indigenous housing”, 2007)

Jeigu néra zinoma Saltinio publikavimo data, tuomet po pavardés nurodoma ,,n.d*.

Freizeris (n.d.) pazymi, kad ...

3.12. Papildomos pastabos dél citavimo ir nuorody

Tekste neuztenka tik pateikti nuorodas j cituotus Saltinius. Svarbu, kad skaitytojui
buty aisku, kurioje vietoje kokie autoriai cituojami ir koks tekstas yra paties rasanciojo.
Neretai biitent tai sukelia keblias situacijas, kurios apsunkina skaitytoja, o kartais netgi
sukelia abejones dél teiginiy autorystés. Kartais tai primena rasaniojo neatsakingumag
manant, kad svarbu gale teksto ,,sudéti* nuorodas tiesiog parodant, kad tai yra kazkieno
teiginiai, a8 juos perskai¢iau. Zemiau pateikiame keleta pavyzdziy, iliustruojanéiy tinkama ir
netinkamg nuorody sudarymg. Pirmame pavyzdyje (Zr. kairiau) pateikiama situacija, kuomet
raSantysis apibendrina skirtingy autoriy duomenis ir gale sakinio pateikia nuorodas j tuos
Saltinius. Jeigu taip apibendrintume skirtingy autoriy analogiSkas iSvadas apie tam tikrus
reiskinius, toks citavimas, kaip parodyta kairiau, buity priimtinas. Tac¢iau jeigu apibendriname
skirtinguose S$altiniuose pateiktus skirtingus su nagrinéjamu klausimu susijusius aspektus,
pateiktas citavimo pavyzdys bity neteisingas. Visus Siuos tyrimus sieja tik vienas tyrimo
aspektas — moralinis pateisinimas (moral diengagement). Taciau vieni autoriai atskleidé kaip
moralinis pateisinimas susijes su agresija (Pornari & Wood, 2010), kiti patyciy aspektus
(Almedia, Correia, & Marinho, 2010; Perren & Gutzwiller-Helfenfinger, 2012; Perren et al.,
2012; Thornberg & Jungert, 2013a), dar kiti empatijos skirtumus (Cosetti, & Gibbs, 2009;
Hyde et al., 2010) ir t.t. Taigi skirtingi autoriai nagringjo skirtingus su moraliniu pateisinimu
susijusius klausimus. Todél teisingas citavimas turéty atrodyti taip, kaip parodyta deSiniau

esanCiame pavyzdyje.

19



As compared to their peers, children with
higher moral disengagement display more
aggression, including bullying and pro-
bullying behavior, as well as less
empathy, fewer feelings of guilt regarding
behavior transgressions, and less
prosocial behavior, including defending
victims from bullying behavior (Almedia,
Correia, & Marinho, 2010; Bandura et al.,
1996; Cosetti, & Gibbs, 2009; Hyde et al.,
2010; Perren & Gutzwiller-Helfenfinger,
2012; Perren et al., 2012; Thornberg &

As compared to their peers, children with
higher moral disengagement display more
aggression (Pornari & Wood, 2010),
including bullying and pro-bullying
behavior (Almedia, Correia, & Marinho,
2010; Perren & Gutzwiller-Helfenfinger,
2012; Perren et al., 2012; Thornberg &
Jungert, 2013a), as well as less empathy
(Cosetti, & Gibbs, 2009; Hyde et al.,
2010), fewer feelings of guilt regarding
behavior transgressions (Bandura et al.,
1996; Perren & Gutzwiller-Helfenfinger,
2012), and less prosocial behavior
(Bandura et al., 1996, 2001), including

defending victims from bullying behavior

/ (Thornberg & Jungert, 2013a).

Negerai, nes visi tekste pateikti teiginiai
priskiriami visiems nurodytiems autoriams.

Jungert, 2013a).

Gerai, nes aiskiai atskiriama autorysté.

Zemiau pateiktuose kituose pavyzdziuose iliustruojama panasi situacija. Ta¢iau §iuo
atveju rasto darbo autorius, cituodamas kity autoriy duomenis, bando jterpi savo keliamas
prielaidas. Beje, neretai studentams kyla klausimai, ar jie apskritai gali reiks$ti savo mintis
raSydami raSto darbus. Nors tai priklauso nuo raSto darbo pobiidzio, taCiau netgi
baigiamuosiuose darbuose studentas gali iSsakyti savo pozicija keldamas prielaidas,
darydamas apibendrinimus. Taciau reikia atminti, kad visa tai turi biti pagrista kity
mokslininky teiginiais, tyrimy rezultatais arba savo gautais duomenimis. Taigi Zemiau
pateiktame pavyzdyje rasantysis kelia prielaida, kas gali lemti baigusiy mokyklg jaunuoliy
fizinj aktyvumg. Savo prielaidg bandoma pagristi tam tikrais tyrimy duomenimis. Viskas biity
gerai, taCiau cituojant prielaidg pagrindziancius tyrimus nurodomas anksciau cituotas $altinis,

kuriame néra pateikiami reikiami duomenys.
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Tyrimy duomenys rodo, kad baigus Tyrimy duomenys rodo, kad baigus
mokykla jaunuoliy fizinis aktyvumas mokykla jaunuoliy fizinis aktyvumas
prastéja (Pavardenis, 2013). Galima kelti prastéja (Pavardenis, 2013). Galima kelti
prielaida, jog tai lemia nepakankamas prielaida, jog tai lemia nepakankamas
savarankisko mankstinimosi jgiidziy |:> savarankiSko mankstinimosi jgiidziy
ugdymas kiino kultiiros pamokose ugdymas ktino kulttiros pamokose
mokykloje. Tai patvirtina tyrimai, kuriy mokykloje. Tai patvirtina tyrimai, kuriy
duomenys rodo menkas vyresniyjy klasiy duomenys rodo menkas vyresniyjy klasiy
moksleiviy zZinias apie mankstinimasi moksleiviy Zinias apie mankstinimasi

(Pavardenis, 2013; Nevardenis, 2014).

<

(Nevardenis, 2014).

4
f i

(Blogai, nes duomenys apie nepakankamg /

. . . . Gerai, nes aiSkiai atskirta autorysté. Taip pat
jaunuoliy fizinj aktyvumg baigus mokykla o ) L. .

S . . .. . aiSku, kad antras sakinys yra rasanciojo keliama
priskiriami ~ ir  Nevardeniui.  Atitinkamai

. .. . .. . prielaida, kuria norima pagristi Nevardenio
duomenys apie vyresniyjy klasiy menkas Zinias .
duomenimis.

J J

apie mankstinimasi priskiriamos ir Pavardeniui.
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4. REIKALAVIMAI BIBLIOGRAFINIAM APRASUI, SALTINIU
EILISKUMAS

4.1. Saltiniy eili§kumas

Literatiiros sarasas pradedamas naujame lape. Bibliografinés nuorodos iSdéstomos
abécélés tvarka pagal pirmaji apraSo elementg. Turi buti suraSoma visa naudota literatiira ir
Saltiniai pagal bibliografinio apraso sudarymo taisykles. | literatliros sarasg negalima jtraukti
Saltiniy, kuriuos perskaitéte, tac¢iau jie nebuvo paminéti darbe. LotyniSkais raSmenimis
parasyti Saltiniai iSdéstomi paprastosios abécélés tvarka. Naudoti literatiiros Saltiniai, paraSyti
ne lotyniskais raSmenimis, pateikiami savos abécélés tvarka po visy lotynisSkyjy. Tai
labiausiai taikytina rusy kalba para$ytiems Saltiniams, kurie Lietuvoje netransliteruojami’.
AngliSkame ar kitokiame nelietuviSkame tekste asmenvardziai raSomi pagal tos kalbos
raSybos tradicijas.

Nors literatliros sgraSas sudaromas abécélés tvarka (pavyzdziui, nurodant autoriaus
pavarde ir vardy inicialg po pavardés), taciau butina atkreipti démesj j kai kuriuos aspektus.
Toliau pateikti pavyzdziai remiasi Amerikos Psichology Asociacijos bendraisiais
reikalavimais bibliografinio apraSo sudarymui. PaZymétina, kad egzistuoja ir kitos (panasiai
kaip ir citavimui tekste) literatiiros sgraso sudarymo sistemos (Vankuverio, Harvardo ir kt.).
Taciau sudarant rasto darby literatiros sarasg reikia remtis biitent Zemiau pateiktais
pavyzdZiais.

Jeigu rasto darbe cituoti keli Saltiniai, prasidedantys ta pacia pavarde, literatiiros
saraSe jie pateikiami chronologiskai pradedant nuo senesnio.

Nevardenis, V. (2010).
Nevardenis, V. (2014).

Jeigu to paties autoriaus, ty paciy mety Saltiniai yra keli, butina literatiiros sarase ir
tekste prie mety pazymeti raides, pvz.: 1990a, 1990b ir t.t. Pirmesnis literatiros sarase
pateikiamas Saltinis su raide ,,a“. Beje, kuriam Saltiniui priskirti ,,a“ ir ,,b* raides? Kadangi
autoriaus pavarde, vardo inicialai ir metai sutampa, reikia atsizvelgti i Saltiniy pavadinimy
pradzios raides. Pavyzdziui, jeigu vienas straipsnis prasideda Zodziu ,,Moksleiviy“, o kito
straipsnio atitinkamai ZodzZiu ,,Sportininky*, ,,a* raidé priskiriama (tuo paciu ir pirmumas

literatiiros sgrase) Saltiniui, kurio straipsnio pavadinimas prasideda zodziu ,,Moksleiviai“, nes

1 . . . - v e L mas
Vadovaujantis reglamentu literatliros sgrasas turi bdti sunumeruotas
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,»M*“ raidé pagal abécéle pirmesné nei ,,S*.
Jeigu sutampa Saltinio autoriaus pavardé ir metai, taiau autoriai néra tie patys, tuomet
Saltiniy pirmumas literatiros sarase priklauso nuo vardo inicialo, t.y. kurio autoriaus vardo

raidé pirmesné pagal abécéle).

Nevardenis, . (2014).
Nevardenis, K. (2014).

Jeigu skirtingy Saltiniy pirmas autorius sutampa, pirmiausia literatliros sarase

pateikiamas tas, kuriame pirmasis autorius yra vienas nekreipiant démesio j Saltinio metus.

Nevardenis, V. (2009).

Nevardenis, V., Vardenis, J., ir Pavardenis, B. (2001).

Jeigu sutampa tais paciais metais publikuoto S$altinio pirmas ar antras autoriai,
eiliSkumas literattiros saraSe priklauso nuo antrojo (jei pirmy pavardés ir vardai sutampa) ar
tre¢iojo (jei ir antryjy autoriy pavardés ir vardai sutampa) autoriaus pavardés pirmosios

raidés, t.y. pirmumas pagal abécéle.

Nevardenis, V., Vardenis, R., ir Pavardenis, K. (2009).
Nevardenis, V., Vardenis, R., ir PRaudenis, B. (2001).

Jeigu Saltinis paraSytas iki SeSiy autoriy, jy visy pavardés ir vardy inicialai nurodomi.
Jeigu Saltinis paraSytas astuoniy ir daugiau autoriy, nurodoma pirmy $esiy autoriy pavardes ir
vardy inicialai, po to daugtaskis ir paskutinio autoriaus pavardé ir vardo inicialai (Pavardé,

V., Pavardé, V., Pavard¢, V., Pavardé, V. Pavardé, V., Pavardé, V., ... Pavardé, V. (Metai).

Pilnas autoriy kolektyvas: Sohrabi, H. R., Weinborn, M., Badcock, J., Bates, K. A.,
Clarnette, R., Trivedi, D., Verdile, G., Sutton, T., Lenzo, N. P., Gandy, S. E,,
Martins, R. N.

Sohrabi, H. R., Weinborn, M., Badcock, J., Bates, K. A., Clarnette, R., Trivedi, D., ...
Martins, R. N. (2011).
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Jeigu Saltinis neturi autoriaus, jo vieta literatiiros sgrase priklauso nuo pavadinimo
(batent tokiais atvejais vietoj autoriaus Saltinis pradedamas jo pavadinimu) pirmos raidés
eiliSkumo pagal abécéle.

Atkreiptinas démesys, kad literatiiros sarasas sudaromas, kaip jau minéta, abécéline
tvarka. Taigi jokiu biidu nereikia atskirai iSskirti knygy, po to straipsniy, po to internetiniy
Saltiniy. Literatiiros sgrase iSskiriami Saltiniai tik jei jie paraSyti kitais raSmenimis, pavyzdziui
ne lotyniskais, o kirilica (analogiskai jeigu kiny, gruziny kalbomis ir pan.). Taiau netgi jeigu
rasto darbe panaudoti jvairiais raSmenimis paraSyti Saltiniai, literatliros sgraSas pateikiamas
vienas. Tiesiog pateikus paskutinj lotyniSkais raSmenimis parasyta Saltinj, sekantis bus kitais

raSmenimis (pavyzdZziui, kirilica) paraSytas Saltinis pagal tos kalbos abécélg.

4.2. Bibliografinio apraso pateikimo pavyzdziai
Zemiau pateikiama konkretiis pavyzdZiai kaip turéty bati pateikiama bibliografiné

cituoty $altiniy informacija literatiiros sarase. Sie pavyzdziai atitinka Amerikos Psichology

Asociacijos reikalavimus literatiiros saraso sudarymui.

Knygos

Spausdinta knyga: Pavardé, V. V., Pavardé, V. V. (Metai). Knygos antrasté: paantraste.
Leidimo vieta: Leidyklos pavadinimas.

Sukys, S. (2012). Socialiniy moksly tyrimy etikos problemos. Kaunas: Smaltija.

Kolektyvinis autorius: Kolektyvinis autorius. (Metai). Knygos antrasze: paantraste.
Leidimo vieta: Leidyklos pavadinimas.

Lietuvos statistikos departamentas. (1991). Lietuvos statistikos metrastis. Vilnius:

Informacijos ir leidybos centras.

Neidentifikuotas autorius: Antraste. (Metai). Leidimo vieta: Leidyklos pavadinimas.
Lietuvos Respublikos Konstitucija. (1996). Vilnius: Lietuvos informacijos centras prie

Teisingumo ministerijos.
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Knygos dalis: Pavardé, V. V. (Metai). Knygos dalies antrasté. V. Pavardé, V. Pavardé (red.).
Knygos antrasté (puslapiai). Leidimo vieta: Leidyklos pavadinimas. (Jeigu angliskas Saltinis,

pries sudarytojy pavarde/ es raSomas ,,In‘.)

Bjork, R. A. (1989). Retrieval Inhibition as an Adaptive Mechanism in Human
Memory. In H. L. Roediger, F. I. M. Craik (Eds.). Varieties of Memory &
Consciousness (pp. 309-330). Hillsdale, NJ: Erlbaum.

Elektroniné knyga: Pavarde, V. (Metai). Knygos antrasté [ziiréta metai, ménuo, diena].

Prieiga internetu: http://XXXXXXXXXXXXXX.

Rutkauskiené, D. (2003). Nuotolinis mokymasis [ziGréta 2010 m. lapkri¢io 9 d.].

Prieiga internetu: http://www.lvu.lt/e-mokymasis.html.

Spausdintos knygos elektroniné versija: Pavarde, V. (Metai). Knygos antra$té¢ [formatas].

Prieiga per internetg: http://XXXXXXXXXXXXXX.

Bhattacherjee, A. (2012). Social Science Research: Principles, Methods, and Practices
[Adobe Digital Editions versijon]. Prieiga internetu:

http://scholarcommons.usf.edu/oa_textbooks/3

Straipsnis moksliniame Zurnale

Straipsnis Zurnale neturin¢iame DOI kodo: Pavardé, V. V. Pavardé, V. (Metai).

Straipsnio antrasté. Zurnalo antrasté, tomas (numeris), puslapiai.

Sapieja, K. M., Dunn, J. G. H., & Holt, N. L. (2011). Perfectionism and perceptions of
parenting styles in male youth soccer. Journal of Sport & Exercise Psychology,

33(2), 20-39.

Straipsnis Zurnale turin¢iame DOI koda: Pavardé, V. V., Pavardé, V. (Metai). Straipsnio

antrasté. Zurnalo antrasté, tomas, puslapiai. Straipsnio doi numeris: doi:XXXXXXXXXXXXXX
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Teymoori, A., & Shahrazad, W. (2012). Relationship between mother, father, and
peer attachment and empathy with moral authority. Ethics and Behavior, 22,

16-29. d0i:10.1080/10508422.2012.638820.

Reikia atkreipti démesj, kad jeigu straipsniui (ar kitam Saltiniui) yra priskirtas DOI
kodas, literatiiros sara$e jj privaloma nurodyti. Zemiau pateiktas pavyzdys, kuriame
iliustruojama kaip galima rasti §j koda. Pateiktame elektroninés straipsnio versijos pirmame
puslapyje  virSuje  kairéje  treCioje  eilutéje  nurodytas Sis  kodas:  DOI
10.2224/sbp.2010.38.3.347. Kadangi §j koda sudaro nemazai skaitmeny su raidémis, siekiant

nesuklysti patariama geriau ji nukopijuoti, o ne perrasinéti.

SOCTAL BEHAVIOR AND PERSONALITY, 2010, 38(3), 347-3560
© Society for Personality Research (Inc.)
DOI 10.2224/sbp.2010.38.3.347

ATTACHMENT AND SOCIAL BEHAVIORS IN THE PERIOD OF
TRANSITION FROM PRESCHOOL TO FIRST GRADE

SERDAL SEVEN
Mus Alparslan University, Mus, Turkey

Paveikslas 4. Elektroninés mokslinio straipsnio versijos pirmas puslapis.

Kartais DOI kodas straipsnio elektroninéje versijoje néra nurodomas. Tai dar
nereiskia, kad toks kodas néra suteiktas (atkreiptinas démesys, kad ne visi moksliniai Saltiniai
turi tokius kodus). Todél galima pasinaudoti internetine prieiga Www.crossref.org, kurioje |
paieskos lauka (Metadata search) jvede straipsnio pavadinimg ar jo autoriy galime patikrinti

ar Saltinis turi DOI koda.
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Elektroninis straipsnis internete neturintis DOl kodo: Pavardé, V. V., Pavardé,
V. (Metai). Straipsnio antraste. Zurnalo antrasté, tomas,, puslapiai, Prieiga internetu:

http://XXXXXXXXXXXXXX

Thomas, K., & Bosch, B. (2005). An exploration of the impact of chronic fatigue
syndrome and implications for psychological service provision. E-Journal of
Applied  Psychology: Clinical Section, 1, 23-40. Prieiga internetu:
http://ojs.lib.swin.edu.au/index.php/ejap/article/download/4/13

Sillick, T. J., & Schutte, N. S. (2006). Emotional intelligence and self-esteem mediate
between perceived early parental love and adult happiness. E-Journalof

Applied Psychology, 2, 38-48. Retrieved from http://ojs.lib.swin.edu.au

/index.php/ejap

Reikia atkreipti démesj, jog kai kurie straipsniai naudojami i§ duomeny baziy, neturi
DOI kodo. Jeigu yra tokio straipsnio analogiskas spausdintas variantas, sudarant bibliografinj
sgra$a laikomés pirmo pavyzdzio taisykliy. Jeigu nesame uZtikrinti, kad spausdinta versija
sutampa, arba apskritai abejojame, ar tokia egzistuoja, uztenka nurodyti duomeny bazés

pavadinimg (nebitina nurodyti viso internetinio adreso).

Straipsnis konferencijos medziagoje

Publikuoti konferencijuy straipsniai: Pavardé, V. (Metai). Straipsnio antrasté. Leidinio

pavadinimas (puslapiai). Leidimo vieta: Leidyklos pavadinimas.

JuceviCius, R. (1992). Valdymo reorganizavimo prielaidos. Vadyba ir rinkos
ekonomika: tarptautinés konferencijos pranesimo medZiaga (p. 15-19).

Kaunas: Technologija.

Veckiené, N., Zaliené, I., ir Zalys, L. (1998). Ekonominis $vietimas — asmenybeés
ugdymo veiksnys. Asmenybés ugdymo edukologinés ir psichologinés
problemos: respublikinés moksl. konferencijos medzZiaga (p. 159—163).

Kaunas: LKKI.
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Nepublikuoti rankrasc¢iai

Mokslinis straipsnis pateiktas Zurnalo redakcijai, ta¢iau dar nepublikuotas: Pavarde,

V. (Metai). Straipsnio antrasté. Pateiktas spaudai (nereikia nurodyti zurnalo pavadinimo).

Sukys, S. Majauskiene, D., Dumciené, A. (2014). The effects of 3-year integrated
Olympic education programme on adolescents’ prosocial behaviours.

Pateiktas spaudai.

Disertacijos ir magistro baigiamieji darbai

Disertacija ir magistro baigiamasis darbas i§ duomeny bazés: Pavardé, V. (Metai).

Disertacijos ar magistro baigiamojo darbo pavadinimas (Daktaro disertacija ar magistro
baigiamasis darbas). Prieiga prie duomeny bazés.

Maciuleviciené, E. (2013). Kauno m. vidutinio amziaus gyventojy pozicijos kaita dél

fizinio aktyvumo laisvalaikiu (Daktaro disertacijos santrauka). Prieiga

internetu: https://aleph.library.lt

Karkauskaité, r. (2013). Paaugliy vertybiniy orientacijy, empatijos ir prosocialaus
elgesio ypatumai bei tarpusavio rysSys (Magistro baigiamasis darbas). Prieiga

internetu: https://aleph.library.lt

Tyrimy ataskaitos

Publikuota tyrimo ataskaita: Pavardé, V. (Metai). Ataskaitos antrasté (tyrimo uzsakovas).

Leidimo vieta: Leidyklos pavadinimas

Merkys, G., Urbonaité-SlyZiuvené, D., Bal¢ilnas, S., et al. (2003). Mokykly tinklo
pertvarkos ir moksleiviy veZiojimo bikle: kiekybinis ir kokybinis tyrimas
(Svietimo ir mokslo ministerijos uZsakomojo tyrimo ataskaita). Kaunas: KTU

Socialiniy tyrimy laboratorija.
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Sukys, S. (2010). Mokiniy elgesio nepasitenkinimgq sukelianciose situacijose mokykloje
ypatumai ir mokytojy savijauta (Kauno rajono Svietimo centro uzsakomojo

tyrimo ataskaita). Kaunas: LKKA.

Tyrimo ataskaita organizacijos tinklapyje: Pavardé, V. (Metai). Ataskaitos antrasté

(tyrimo uzsakovas). Leidimo vieta: Leidyklos pavadinimas

Merkys, G., Bal¢iGinas, S., Urbonaité-SlyZiuviené, D., Kalinauskaité, R., ir Merkieng, R.
(2006). Testinis tyrimas: mokiniy veZiojimo pokyciai pertvarkant mokykly
tinklg. Mokiniy veZiojimas kaip Svietimo stebésenos objektas. Perziuréta
Svietimo ir mokslo ministerijos tinklalapyje:

https://www.smm.lt/uploads/documents/kiti/Veziojimas_ATASKAITA.pdf
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5. REIKALAVIMAI LENTELIU IR PAVEIKSLU PATEIKIMUI

5.1. Lenteliy sudarymas
Lenteliy ir paveiksly tikslas - padéti skaitytojui lengviau suvokti pateikiamag

informacijg. Lentelése yra galimybé susisteminti tyrimo duomenis remiantis palyginamumo
principu. Lentelés padeda skaitytojui visapusiSkai apzvelgti galimus duomeny tarpusavio
rySius ir nesunkiai jzvelgti désningumus ar pozymiy skirtumus. Tinkamai sudaryta lentele
neturi tiesiogiai atkartoti pagrindinio teksto. Apskritai lenteléje pateikiama informacija neturi
atkartoti tekste pateikiamos informacijos. Atitinkamai pagrindinis tekstas neturi tiesiogiai ir
smulkmeniSkai atpasakoti lentelés duomeny. Jeigu pagrindiné informacija konkreciai
perteikiama tekstu, reikia pagalvoti, ar apskritai reikalinga lentelé. Pateikiant duomenis
lentelése, tekste belieka paaiSkinti, kokig apibendrinta informacija pateikia lentele, kokio
pobiidzio informacijos ieSkoti joje. Taigi kiekviena lentelé turi sgsaja su pagrindiniu tekstu.
Kita vertus, lentelése ar paveiksluose pateikta informacija neturi dubliuoti tekste pateiktos
informacijos. Jeigu norima pateikti informacija lentelése, reikia atsizvelgti | jy sudarymui
keliamus reikalavimus.

Lentelése turi buti aiskiai jvardinta, kokie pozymiai (kintamieji, dimensijos ir pan.)
pateikiami, kokie dydziai naudojami (absoliutiis dydziai, santykiniai dydziai ir pan.). Taip pat
turi buti aiSku, kokie matavimo vienetai naudojami ir kokia jy prasmé. Teksto, skaiCiy,
simboliy dydis turi biiti ne maZesnis nei 8pt ir ne didesnis nei 12pt.

Jeigu vartojami sutrumpinimai, jie turi buti paaiSkinti (iSskyrus visuotinai
pripazjstamus, tokius kaip kg, val.,, min, ar km). Pastabos raSomos po lentele po ZodZio
,,Pastaba..

Statistinio patikimumo jverc¢iai pastabose raSomi pradedant zZvaigzdute (* p < 0,01.)

Kiekviena lentel¢ turi turéti pavadinima, kuris pateikiamas vir§ paaiSkinamos lentelés.
Jis yra lygiuojamas pagal kairigjg puslapio paraste ir raSomas kursyvu. Teksto dydis toks pat
kaip ir pagrindinio teksto, t.y. Times New Roman 12pt. Normal. Kiekviena lentelé turi biti
sunumeruota. Lentelés numeris raSomas arabiSkais skaiCiais. Pirma raSomas numeris ir,
padarius vieno simbolio tarpa, raSomas zodis ,,lentelé* ir dedamas tasSkas (numeris ir Zodis
nlentele® raSomas paryskintu Sriftu). Padarius vieno simbolio tarpa raSomas lentelés

pavadinimas pradedant pirma didzigja raide®.

> Remiantis Amerikos Psichology Asociacijos reikalavimais, pirma rasomas Zodis ,Lentelé” ir, padarius vieno
simbolio tarpa, jos numeris (Lentelé 2). Naujoje eilutéje Zemiau rasomas lentelés pavadinimas. Taciau Siame
leidinyje nurodant lentelés numerj ir pavadinimg pateikiame Salies rasto darbuose labiau jprastg lenteliy
pavadinimy zymeéjimo tvarka.
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Visoms lenteléms suteikiamas numeris pagal jy eiliSkumg tekste. Tik jeigu tekste yra
pateikiamos kelios logiSkai tarpusavyje susijusios lentelés, sekanc¢ios viena po kitos, tuomet,
siekiant pabrézti juose pateikiamy duomeny testinuma, lentelés gali buiti numeruojamos prie
numerio pridedant raide (pvz.: Lentelé 1a, Lentelé 1b).

Amerikos Psichology Asociacijos reikalavimai nurodo, kad pateikiant lenteles
prieduose, tekste pries lentelés numerj raSoma priedo didzioji raidé (pvz.: Lentelé Al, Lentelé
B2).

Kiekvienas lentelés stulpelis, tame tarpe paantrastinis (po-stulpelis) ir kamieninis
(kairiausiai esantis stulpelis) stulpeliai, turi turéti antraste.

Komentuojant lenteles galima naudoti dvejopas nuorodas j jas. Jeigu nuoroda j lentele
yra logiska sakinio dalis, nukreipianti skaitytoja j lentele, galima rasyti ,,Kaip parodyta 3
lenteléje, sportuojantys moksleiviai..... ““. Taip pat gali biiti raSoma ,,Berniuky ir mergaiciy
nerimas pamoky metu parodytas 3 lenteléje . Kitais atvejais galima trumpiau pateikti
nuorody 1 lentelg, pavyzdziui, ,,Sportuojanciy moksleiviy zinios apie sveika gyvenseng yra
geresneés nei fiziSkai pasyviy bendraamziy (zr. 3 lentelg).

Pateiksime keleta lenteliy sudarymo pavyzdziy pagal Amerikos Psichology
Asociacijos reikalavimus. Pirmoje lentel¢je pateikti koreliacijos tarp tyrimo kintamuyjy
rezultatai. Jeigu lenteléje naudojamos kintamyjy santrumpos, jos turi biiti paaiskintos po

lentele. Taip pat turi biiti nurodyti statistinio reik§mingumo lygmenys.

1 lentelé. Olimpiniy vertybiy ir elgesio sportinéje veikloje aprasomosios statistikos ir

koreliacijos duomenys

Subskalés 1 2 3 4 5 6
1.Z0V
2.SOD 58**
3. ATS B7** 63**
4. ANS 22%* 34** 22%*
5. PK 28** 14%** 32** -.10**

Note. ZOV - zmogiskosios su Olimpizmu susijusios vertybés, SOD - socialinés su
Olimpizmu susijusios dorybés, ATS - asmeninis tobulumo siekimas, APS - asmeninés naudos
siekimas, PK — prosocialus elgesys su komandos draugais. * p < .05,** p < .01.
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Antroje lenteléje pateikti dviejy grupiy (mergaiciy ir berniuky) vidurkiy palyginimo
duomenys. Reikia atkreipti démesj, kad lenteléje statistinio reikSmingumo lygmuo p gali biiti

pateiktas atskirame stulpelyje deSingje. Tokiu atveju zvaigzduc€iy naudoti nereikia.

2 lentelé. Moksleiviy prieraisumas su tévais ir bendraamziais pagal lytj

Mergaités Berniukai
PrieraiSumas V SP V SP t
Pasitikéjimas tévais 23,85 (3,34) 24,20 (3,02) -2,14*
Bendravimas su tévais 16,69 (3,10) 16,59 (2,85) 0,16
Atitolimas nuo tévy 16,37 (2,57) 16,87 (2,54) -3,42***
Bendras priesaiSumas su tévais 24,15 (4,91) 23,95 (4,66) 0,69

Pastaba. * p < 0,05; ** p < 0,001.

TreCioje lenteléje pateikti dispersinés analizés (ANOVA) duomenys. Kadangi

papildomai atlikta Post hoc analizé, skirtumai tarp atskiry grupiy nurodomi raidémis (> ™).

Tokiu atveju biitina po lentele pateikti paaiskinimus.

Table 3
Age and anthropometric characteristics of participants by group
Non-athletes T?ct,i! hGlroup T(zlr;ISport Strenght- Egdﬁlrance
S of Athletes thletes power Athl- thletes
aracteristics =207 _

(n=207) (n = 169) (n=35) etes (n = 64) (n = 70)

M SD M SD M  SD M SD M  SD
Age, yr. 24.2 4.2 234 3.5 22.8 3.3 23.5 3.6 23.4 3.8
Height, cm 180.4* 5.8 1814 58 1875 8.1 180.4* 6.3 179.5* 55
Body mass, kg 77.3° 11.1 771 108 814" 9.1 814" 122 710 6.9
Body Mass 28.8°¢ 3.0 23.3 2.4 23.1° 15 25.0° 2.8 22.0° 16
Index, kg / m?

Note. — "Different from non-athletes, p<.05; ®Different from team sport athletes, p<.001;
®Different from strenght-power athletes, p<.001; °Different from endurance athletes, p<.001.
Adapted from Personality traits and exercise capacity in male athletes and non-athletes (p.
149), by R. Malinauskas, A. Dumciene, G. Mamkus, & T. Venckunas, 2014, Perceptual &
Motor Skills, 118, 145-161. Adapted with permission of authors.

32



Ketvirtoje lentel¢je pateikti dispersinés analizés duomenys (taikyta General Linear

Model). Lenteléje pirmoje kolonéléje 1§ desinés nurodytos efekto dydzio reikSmeés.

4 lentelé. Aprasomosios statistikos ir dispersinés analizés lyginant sportuojanciy grupes

rezultatai

Sportininkai su Sportininkai

negalia (n = 34) (n =51)
Kintamieji V SP Vv SP  F(1,83) n?
Antisocialus elgesys 2,05 0,66 2,86 0,76 25,52* 24
Moralinis pateisinimas 3,13 0,98 4,17 0,90 25,61* 24
Empatija 3,41 0,53 3,33 0,48 0,51 ,01
Pyktis 0,35 0,72 043 0,70 0,25 ,00
Nerimas 1,01 0,74 1,27 1,01 1,63 ,02
Nusimynimas 0,21 0,50 0,11 0,24 1,29 ,02

Pastaba. * <0,05.

Keletas klausimy raSanciajam:
e Ar tikrai lentelé reikalinga?
e Ar lentelé turi pavadinimg?
e Ar lentelés stulpeliai, paantrastiniai ir kamieniniai stulpeliai turi antraStes?
e Arvisos lentelés sudarytos laikantis vienodo stiliaus?
e Ar visi sutrumpinimai, simboliai yra paaiskinti?
e Ar visi patikimumo rodikliai nurodyti?
e Arvisos vertikalios linijos panaikintos?
e Jeigu panaudota lentelé i$ kito Saltinio, ar teisingai cituojama?

e Ar yranuoroda j lentele tekste?
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5.2. Paveiksly sudarymas

Paveikslai naudojami siekiant iliustruoti gautus tyrimo duomenis. Taciau patartina ]
teksta paveikslus déti tik jeigu jie iliustruoja kokig nors tyrimo autoriaus/-iy nustatyta
tendencija, désninguma, perteikia teoring struktirg ir pan. Taip pat paveikslag reikia
lygiagreciai komentuoti tekste. Kita vertus, tekste neturi biiti dubliuojama paveiksle
pateikiama informacija. Komentuojant paveiksla reikéty laikytis tokiy paciy taisykliy, kokiy
laikomés komentuodami lenteles.

Paveiksly, kaip ir lenteliy, sudarymui keliami reikalavimai. Paveikslas turi turéti
pavadinimg. Paveikslai taip pat turi biiti numeruojami. Taciau pavadinimas raSomas
paveikslo apacioje, pradedant paveikslo numeriu ir, praleidus vieng simbolj, raSant santrumpa
,pav.” (numeris ir santrumpa raSoma paryskintu Sriftu). Po to toje pacioje eilutéje pradedant
didziaja raide raSomas paveikslo pavadinimas (centruojant).

Paveikslai neprivalo buti spalvoti. Kaip pazymi Merkys, Vaitkevicius ir
Urbonaité-Slyziuviené (2004) ,,santiirumas, taupumas, netgi savotiskas grafinés israiskos
priemoniy asketizmas yra pagrindinis tradiciSkai nusistovéjgs estetinis principas, kuriuo
remiantis yra apipavidalinami paveikslai akademiniuose leidiniuose” (p. 139). Atitinkamai
nereikalingas paveiksly SeSéliavimas, rySkiy spalvy naudojimas, pasukimas ir vaizdavimas i$
vadinamosios % pozicijos. Visa tai néra butina, nes labai lengvai gali tapti informacinémis
Stukslémis. Kita vertus, tai nereiSkia, jog negalima naudoti spalvy. Jos gali biiti naudojamos,
jei atskleidzia esming informacija. Taciau spalvos nerekomenduojamos, kai atlieka tik savaip
suprantamg estetine funkcija.

Reikia pazymeéti, kad duomenys gali buti pavaizduoti skrituline, linijine, juostine,
ziedine, radaro principo, duomeny sklaidos diagrama. Ne visos jos moksliniame tekste daZnai
naudojamos. Kita vertus, visy jy sudarymui keliami atitinkami reikalavimai.

Skrituliné diagrama. Skritulinés diagramos vaizduoja vienos duomeny sekos
elementy dydj proporcingai su elementy suma. Skritulinéje diagramoje duomeny elementai
rodomi kaip viso skritulio procentinés dalys. Reikia atkreipti démesj, kad skritulinéje
diagramoje neturéty biti pateikta daugiau kaip penkiy kintamyjy sklaida. Kintamyjy
i8déstymas diagramoje turi prasidéti nuo 12 val. Zymos ir i8déstytas pagal laikrodzio rodykle

* Remiantis Amerikos Psichology Asociacijos reikalavimais, pirma raSomas Zodis ,, Paveikslas”, po to jo numeris
ir pradedant didZigja raide raSomas paveikslo pavadinimas (Paveikslas 1. Paveikslo pavadinimas (lygiuojama
pagal kairig).
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nuo didziausio iki maziausio. Be to, kintamyjy spalvos seka nuo tamsiausios iki Sviesiausio

(didziausias kintamasis turéty bati tamsiausias).

m 18 - 25 metai

m 26 - 35 metai
36 - 45 metai
45 ir vyresni

1 pav. Apklausoje dalyvavusiy sporto sferos darbuotojy procentinis pasiskirstymas pagal
amziaus grupes
Juostinés diagramos. Juostinés diagramos vaizduoja atskiry elementy lyginima.
Paprastai horizontaliojoje aSyje iSdéstomi kategoriniai kintamieji, o vertikaliojoje aSyje -
reikSmés. Pazymétina, kad juostinéje diagramoje yra tarpai tarp stulpeliy. Jeigu tarp stulpeliy

néra tarpy, toks duomeny vaizdavimas vadinamas histograma.

Moterys  ®mVyrai
359 36.8
35 - 335

29.8
26.8

25 - 22.6

15 -

2008 2010 2012 2014

2 pav. Fiziskai pasyviy gyventojy procento pokytis pagal lytj
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4.5 -

3.5 -

1.5 -

Prosocialus elgesys suProsocialus elgesys su Antisocialus elgesys  Antisocialus elgesys
klubo nariais varzovais su klubo nariais Su varzovais

3 pav. Sportuojanciy paaugliy moralinio elgesio sportinéje veikloje raiska (vidutiniai balai)

Linijiné diagrama. Linijinémis diagramomis galima vaizduoti t¢stinius duomenis per
tam tikrg laikotarpj, nustatyta jprastoje skalé¢je. Todél tokios diagramos tinka norint
pavaizduoti duomeny tendencijas lygiais intervalais. Linijinéje diagramoje kategorijos
duomenys lygiai paskirstomi horizontaliojoje aSyje, o visi reikSmiy duomenys lygiai

paskirstomi vertikaliojoje aSyje.

300000

250000 - +—\/iduriné mokykla
&— Gimnazija

200000 -

150000

100000 - —

50000 -

2005-2006 2006-2007 2007-2008 2008-2009 2009-2010 2010-2011 2011-2012

4 pav. Mokiniy skaiciaus kaita vidurinése mokyklose ir gimnazijose 2005-2011 m. Lietuvos
Svietimas skaiciais 2012. Bendrasis ugdymas. (2012). Svietimo ir mokslo ministerijos

Svietimo apripinimo centras.
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Radaro principo diagrama. Radaro principo diagramos, rodomos su atskiry

duomeny tasky zymekliais arba be jy, vaizduoja reikSmiy pokycius siejant su centriniu tasSku.

Duomeny reik§més atidedamos nuo centro spindulinése kategorijy asyse. Linijomis jungiami

vienos sekos duomeny vaizdai. Geriau rodo, ar leidzia palyginti ne individualias, o visas

susijusias duomeny sekos reikSmes.

Spalis

Sausis

Gruodis Vasaris

Lapkritis Kovas

_ —\Vyrai
Balandis

Moterys

Rugséjis Geguzé

Rugpijatis Birzelis

Liepa

5 pav. Skirtingais ménesiais vyry ir motery praleidziamas laikas zitirint televizoriy (val. per

parg)

Keletas klausimy rasanciajam:

o

o

Ar tikrai paveikslas reikalingas?

Ar paveikslas yra paprastas, aiSkus, néra bereikalingy detaliy?

Ar duomenys paveiksle pateikti aiskiai?

Ar matavimo skalé aiski?

Ar tekstas paveiksle aiskiai jskaitomas?

Ar tokio paties tipo duomenims pavaizduoti naudojamuose paveiksluose
nurodytos tos pa¢ios matavimo skales?

Ar visi paveikslai sunumeruoti?

Ar yra nuoroda | lentele tekste?
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6. REIKALAVIMAI PRIEDAMS

Prieduose pateikiama informacija, kuri gali apkrauti pagrindinj teksta. Pavyzdziui,
prieduose gali buti pateikiami naudoty klausimyny pavyzdziai, detaliis naudotos aparatiiros
aprasSymai, jvairios schemos, nuotraukos. Rasto darbe gali biiti ne vienas priedas. Taciau
visuomet tekste turi biiti nuorodos j priedus. Jeigu darbe yra tik vienas priedas, jo nebiitina
numeruoti. Taciau jeigu yra daugiau negu vienas priedas, jie turi biiti numeruojami (pvz., 1
priedas, 2 priedas). Amerikos Psichology Asociacijos reikalavimuose nurodoma, kad priedai

turéty biiti numeruojami raidémis: Priedas A, Priedas B.
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7. KITOS CITAVIMO SISTEMOS (VANKUVERIO SISTEMA)

Vankuverio citavimo Sistema dazniausiai naudojama biomedicin0s  Srities
moksliniuose darbuose. Literattiros $altiniai déstomi pagal citavimo eiliskumg tekste (tik ne
pagal abécéle). Literatiiros Saltinj cituojant tekste pirma kartg, skliaustuose nurodomas jo
numeris arabisku skai¢iumi, pvz., (1). Literatiros sgraSe reikia nurodyti visus publikacijos
autorius. Jei cituojamas tik elektroniniu formatu publikuotas straipsnis, pabaigoje bitina
nurodyti tiksly elektroninj adresa. Zemiau pateikiame keleta pavyzdziy kaip sudaromas

naudoty Saltiniy bibliografinis apraSas

Mokslinis straipsnis

Mokslinis straipsnis moksliniame zurnale

1. Rose ME, Huerbin MB, Melick J, Marion DW, Palmer AM, Schiding JK, et al.
Regulation of interstitial excitatory amino acid concentrations after cortical

contusion injury. Brain Res. 2002;935(1-2):40-6.

Mokslinis straipsnis i$ pilnatekstés duomeny bazés
2. Palsson G, Hardardottir KE. For whom the cell tolls: debates about biomedicine (1).
Curr Anthropol [serial online]. 2002 [cited 2005 Jun 30];43(2):271+. Available from:

Academic OneFile. http://find.galegroup.com.

Mokslinis straipsnis kai autorius organizacija
3. Diabetes Prevention Program Research Group. Hypertension, insulin, and
proinsulin in participants with impaired glucose tolerance. Hypertension.

2002;40(5):679-86.

Knyga
4. Murray PR, Rosenthal KS, Kobayashi GS, Pfaller MA. Medical microbiology. 4th ed.

St. Louis: Mosby; 2002.
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